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Reanimación neonatal -  ACTUALIZACIÓN 2015

Objetivos a lograr en la 
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Asesoramiento prenatal.
Verificación del equipo.

¿Gestación a término?
¿Respira o llora?

¿Buen tono muscular? 

Nacimiento

Proporcionar calor
Vía aérea abierta (si es necesario, desobstruir)

Limpiar, secar, estimular

¿jadeos o apnea?
¿FC < 100 ?

Ventilar con PPI
Monitorización SatO₂

Considerar ECG

¿Respiración forzada o 
cianosis persistente?

Mantener libre vía aérea
Monitorización SatO₂

Oxígeno suplementario si es necesario
Considerar CPAP

Cuidado postparo cardiaco¿FC < 100 ?

¿FC < 60 ?

Comprobar movimiento del pecho
Asegurar/corregir maniobras ventilación

Considerar Intubación ET timular

Intubar si no se ha hecho ya
Compresiones torácicas coordinadas con VPP

100% O₂
Monitorizar ECG

Considerar catéter venoso umbilical UVC

¿FC < 60 ?

Epinefrina IV
Si FC persiste bajo 60:

Considerar Hipovolemia
Considerar Neumotórax

Cuidados de rutina:
Poner al bebé con la madre
Proporcionar calor para mantener temperatura
Asegurar vía aérea abierta
Limpiar secreciones si hay
Secar
Evaluación continua


