Esquema practico de manejo de la IC crénica, en funcion de la NYHA

Tratamiento habitual Para los sintomas

IECAS (o ARA-II si intolerancia a IECA), Disminuir o suspender tratamiento

NYHA I agregar un betabloqueante y antagonista diuréti P
- iuretico

de aldosterona si es postIAM.

IECA como farmaco de primera linea o

ARA-II en caso de intolerancia a +/- diurético en funcién de
NYHA II | Betabloqueante retencion hidrica

Antagonista de la aldosterona.

IECA +/- ARA-II + diuréticos + digital si persiste la
NYHA III | Betabloqueante sintomatologia

Antagonista de la aldosterona Preferiblemente traslado

Continuar IECA +/- ARA-II + diuréticos + digital + considerar
NYHA 1V Betabloqueante soporte inotrépico temporal

Antagonista de la aldosterona Preferiblemente traslado
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