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1 INSTALACION DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

11 NORMATIVA

La normativa que es de aplicacidén a esta instalacion es la siguiente:

e Cadigo Técnico de la Edificacion DB-SI Documento Basico de Seguridad en caso de
Incendio:

O

O

O

O

Seccion Sl 1 Propagacion interior.

Seccion Sl 2 Propagacion exterior.

Seccién S| 3 Evacuacién de ocupantes.

Seccibén Sl 4 Deteccién, control y extincion del incendio.
Seccion Sl 5 Intervencion de los bomberos.

Seccién Sl 6 Resistencia al fuego de la estructura.

e Cobdigo Técnico de la Edificacion DB-SU Documento Basico de Seguridad de

Utilizacion:

o Seccion SUA 1.- Seguridad frente al riesgo de caidas.

o Seccion SUA 2.- Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento.

o Seccion SUA 3.- Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento en recintos.

o Seccion SUA 4.- Seguridad frente al riesgo causado por iluminacion
inadecuada.

o Seccién_ ,SUA 5.- Seguridad frente al riesgo causado por situaciones de alta
ocupacion.

o Seccion SUA 6.- Seguridad frente al riesgo de ahogamiento.

o Secqién SUA 7.- Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en
movimiento.

o Seccion SUA 8 Seguridad frente al riesgo causado por la accién del rayo.

o Seccion SUA9Accesibilidad

e Cabdigo Técnico de la Edificacién DB-HS Documento Basico de Salubridad:
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o Seccion HS 1 Proteccion frente a la humedad.
o Seccion HS 2 Recogida y evacuacion de residuos.
o Seccion HS 3 Calidad del aire interior.
o Seccion HS 4 Suministro de agua.
o Seccion HS 5 Evacuacién de aguas.
e Caddigo Técnico de la Edificacién DB-HE Documento Basico de Ahorro de energia:
o SECCION HE 1 Limitacién de demanda energética.
o SECCION HE 2 Rendimiento de las instalaciones térmicas.
o SECCION HE 3 Eficiencia Energética de las Instalaciones de lluminacion.
o SECCION HE 4 Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria.
o SECCION HE 5 Contribucién fotovoltaica minima de energia eléctrica.
e REGLAMENTO ELEQTROTECNICO PARA BAJA TENSION Y SUS
INSTRUCCIONES TECNICAS COMPLEMENTARIAS, segun Real Decreto
842/2002, de 2 de agosto.

e Norma UNE 100166-2004: Ventilacion de Aparcamientos.

1.2 SISTEMA ELEGIDO Y SU JUSTIFICACION

Se ha elegido el siguiente sistema basandose fundamentalmente en el Documento Basico

Sl del Cédigo Técnico de la Edificacion.

e DB-SI 1 de “Propagacion Interior”:

Segun el punto 1.4 la resistencia al fuego de paredes y techos que delimitan sectores de
incendio para el uso de aparcamiento son EI-120. Las puertas de paso entre sectores de
incendio seran EI2 t-C5 siendo t la mitad del tiempo de resistencia al fuego requerido a la
pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se realice a través de un

vestibulo de independencia y de dos puertas.

Segun el punto 2.1 los locales y zonas de riesgo especial integrados en los edificios se

clasifican conforme los grados de riesgo alto, medio y bajo segun los criterios que se
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establecen en la tabla 2.1.

Tabla 2.1 Clasificacién de los locales y zonas de riesgo especial integrados en edificios

Uso previsto del edificio o establecimiento Tamano del local o zona
- Uso del local o zona 5 = superficie construida
Vo= volumen construido

Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto

En cualquier edificio o establecimiento: .
- Talleres de mantenimiento, almacenes de slementos 100=V= 200 m®  200<V= 400 m® W=400 m*
combustibles (p. e.: mobiliario, lenceria, limpieza, stc.)
archivos de documentos, depdsitos de libros, ete.

- Almacén de residuos 5<8=15 m’ 15<8 =30 m? §=30 m*
- Aparcamiento de vehiculos de hasta 100 m? En todo caso

- Cocinas segln potencia instalada P ' ) 20=P=30 kW A0=P=50 kKW P=50 kKW
- Lavanderias. Vestuarios de personal. Camerinos"" 20=5=100 m? 100<S=200 m* S=200 m~
- Salas de calderas con potencia Gtil nominal P T0=P=200 kW 200=P=800 kW P=600 kW

- Salas de maquinas de instalaciones de climafizacion  En todo caso
(UTAs, cimatizadores v ventiladores)

- Salas de maquinaria frigorifica: refrigerante amoniaco En todo caso
refrigerante halogenado P=400 kKW F=400 kW
- Almacen de combustible sdlido para calefaccion En todo caso
- Local de contadores de electricidad En todo caso
- Centro de transformacion
- aparatos con aislamiento dieléctrico seco o liquido En todo caso

con punto de inflamacion mayor que 300°C
- aparatos con aislamiento dieléctrico con punto de
inflamacion gue no exceda de 300°C y potencia

instalada F- total P=2 620 kVA  2520<P=4000 kvA  P=4 000 kVA
en cada transfarmadar P=530 kVA B30=P<1000KVA  P=1 000 KVA
- 3ala de maquinaria de ascensores En todo caso

Los locales que se ven afectados por esta tabla son los siguientes:

e El cuarto donde se sitia el cuadro general del aparcamiento.
e El cuarto del centro de transformacion.

e El cuarto del grupo de presion de incendios.

Todos estos locales pueden asimilarse a locales de riesgo bajo. Para estos locales se

cumplen las condiciones que se establecen en la tabla 2.2 para los locales de riesgo bajo.

Tabla 2.2 Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en edificios i

Caracteristica Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto

Resistencia al fuego de la estructura portante ™ R 80 R 120 R 180

Resistencia al fuege de las paredes v techos™ que

E 8
separan la zona del resto del edificio =% =90 El120 El 180
Vestibuwlo de independencia en cada comunicacion ) s si

de la zona con el resto del edificio

Puertas de comunicacion con el resto del edificio El: 45-C5 2% Elz 30-C5 2% Elz 30-C5
Maximo recorrido de evacuacion hasta alguna salida (7 - n 7
del local ' <25m <25m <25m

Segun esta documentacion las caracteristicas de resistencia al fuego de los locales sera
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REI-90 y sus puertas de comunicacién con el resto del edificio EI-45 (todo ello con cardcter

minimo).

e DB-SI 2 de “Propagacion Exterior”:

No tiene sentido aplicar el punto 1 de este documento, ya que esta referido a aquellas
construcciones sobre rasante (medianeras y fachadas) con edificios colindantes a mas de 3

metros y por lo tanto no tiene sentido aplicarlas.

Del mismo modo tampoco tiene sentido aplicar el punto 2, ya que cualquier punto de la
cubierta del aparcamiento dista mas de 2,50 metros de cualquier fachada que no pertenezca

al propio aparcamiento.

o DB-SI 3 de “Evacuacion de ocupantes”:

Para calcular la ocupacion deben tomarse los valores de densidad de ocupaciéon que se
indican en la tabla 2.1 en funcién de la superficie Gtil de cada zona, salvo cuando sea
previsible una ocupacién mayor o bien cuando sea exigible una ocupaciébn menor en

aplicacion de alguna disposicion legal de obligado cumplimiento.

Tabla 2.1. Densidades de ocupacién

Uso previsio Zona, tipo de actividad Ocupacion
(m*persona)

Aparcamiento B winculado a una actividad sujeta a horarios: comercial, espectaculos, oficina, etc. 15
En otros casos 40

Como en el caso que nos ocupa, el aparcamiento no esta vinculado a una actividad sujeta a
horarios la ocupacion prevista es de 1 persona por cada 40 m2 de superficie Gtil de

aparcamiento.
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OCUPACION APARCAMIENTO
ESTANCIA SUPERFICIE USO PREVISTO DENSIDAD OCUPACION
PLANTA PL-1 65
Zona estacionamiento 1,908.20 Aparcamiento 40 48
Control/ Informacién 12.50 Administrativo 10 2
Servicios 42.00 Aseos de planta 3 14
Almacén 3.20 Archivo / Almacén 40 1
PLANTA PL-2 " 87
Zona estacionamiento 3,407.10 Aparcamiento 40 86
Alamcén 9.40 Archivo / Almacén 40 1
PLANTA PL-3 v 87
Zona estacionamiento 3,428.90 Aparcamiento 40 86
Almacén 38.50 Archivo / Almacén 40 1
PLANTA PL-4 v 85
Zona estacionamiento 3,326.25 Aparcamiento 40 84
Almacén 16.30 Archivo / Almacén 40 1
TOTAL 324

Actualmente las 4 plantas sétano disponen de 2 salidas de evacuacion. La longitud maxima
del recorrido de evacuacién debe ser de 50m, no obstante, esta longitud es superior para
algunas plazas situadas en las esquinas de la zona del aparcamiento del lado de la calle de
Silva. Para reducir las longitudes de recorrido en esta zona del aparcamiento, en el proyecto

de obra civil se disefia una nueva salida de emergencia.

Se aportan planos de evaucacién donde se indican los recorridos de evacuacién y se

comprueban gue no existe ninguno a mas de 50 m de una salida de planta.

Para dimensionar las salidas (ya sean puertas de planta, de edificio o escaleras
especialmente protegidas), se ha tenido en cuenta que la distribucién de los ocupantes entre
ellas a efectos de célculo se han hecho suponiendo inutilizadas, bajo hipétesis mas

desfavorables que las que marca el CTE.

El dimensionado de los elementos de evacuacion como minimo debe realizarse conforme a

la siguiente tabla:

Fuerias v pasos A>P/200™ 2080 m™@

La anchura de toda hoja de pueria no debe ser menor que 0,60 m, ni
excederde 1,20 m.

Pasillos y rampas Az P/20021.00m @

Escaleras protegidas E=35+160 A"
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Donde:

A= Anchura del elemenito, [m]

Az= Anchura de la escalera profegida en su desembarco en la planta de salida del edificio, [m]
h=Altura de evacuacidn ascendente, [m]

P= MNOmero total de personas cuyo paso esti previsto por el punto cuya anchura se dimensiona.

E= Suma de los ocupantes asignades a la escalera en la planta considerada mas los de las plantas situadas per debajo o por
encima de ella hasta la planta de zalida del edificio, segin se trate de una escalera para evacuacién descendente o as-
cendente, respectivamente. Para dicha asignacidn sole serd necesarnio aplicar la hipitesis de blogueo de salidas de planta
indicada en el punto 4.1 en una de las plantas, bajo la hip&tesiz mas desfavorable;

S= Superficie il del recinto, o bien de la escalera profegida en el conjunto de las plantas de las gue provienen las P perso-

nas, incluyendo la superficie de los tramas, de los rellanoz v de las mesetas intermedias o bien del pasillo protegido.

Como indica el punto 5 del DB-SI-3 las escaleras de un edificio con uso de aparcamiento y
evacuacion ascendente deben de satisfacer la condicibn de escalera especialmente
protegida (escalera protegida a la cual le antecede un vestibulo de independencia) o en su

caso dar directamente al exterior del edificio.

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacion
de mas de 50 personas seran abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre
consistira en un dispositivo de facil y rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha
evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un
mecanismo. Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de
apertura mediante barra horizontal de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE
EN 1125:2003 VC1. Toda puerta de evacuacion prevista para mas de 50 ocupantes del
recinto o espacio en el que esté situada abrira en el sentido de salida a del sector.

Se utilizaran las sefiales de salida, de uso habitual o/y de emergencia, definidas en la norma

UNE 23034:1988, conforme a los siguientes criterios:

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una sefial con el rétulo “SALIDA”,
excepto cuando se trate de salidas de recintos cuya superficie ho exceda de 50 m?
sean facilmente visibles desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén

familiarizados con el edificio.

b) La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” se utilizara en toda salida prevista

para uso exclusivo en caso de emergencia.
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¢) Se dispondran sefales indicativas de direccién de los recorridos, visibles desde
todo origen de evacuacion desde el que no se perciban directamente las salidas o
sus sefales indicativas y, en particular, frente a toda salida de un recinto con

ocupacién mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que
puedan inducir a error, también se dispondran las sefiales antes citadas, de forma
gue quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso de
determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras
que, en la planta de salida del edificio, continien su trazado hacia plantas méas bajas
o altas, etc.

e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir
a error en la evacuacion debe disponerse la sefial con el rotulo “Sin salida” en lugar

facilmente visible pero en ningin caso sobre las hojas de las puertas.

f) Las sefales se dispondran de forma coherente con la asignacién de ocupantes que
se pretenda hacer a cada salida, conforme a lo establecido en el capitulo 4 de esta
Seccion del DB-SI.

g) El tamafio de las sefales sera:
i) 210 x 210 mm cuando la distancia de observacién de la sefial no exceda de 10 m;

i) 420 x 420 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 10 y 20

m,

iif) 594 x 594 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 20 y 30

m.

Como el aparcamiento objeto de este estudio no tiene la consideracion de aparcamiento

abierto, o sea, que no cumple la siguiente definicion:
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Aparcamiento abierto

Es aquel que cumple las siguientes condiciones:

a) Sus fachadas presentan en cada planta un area total permanentemente abierta al exterior no inferior
a 1/20 de su superficie construida, de la cual al menos 1/40 esta distribuida de manera uniforme en-
tre las dos paredes opuestas que se encuentren a menor distancia;

b) La distancia desde el borde superior de las aberturas hasta el techo no excede de 0,5 metros.

En funcién del punto 8 de la seccion 3, se instala un sistema de control del humo de
incendio capaz de garantizar dicho control durante la evacuacion de los ocupantes, de forma
gue ésta se pueda llevar a cabo en condiciones de seguridad.

El disefio, célculo, instalacién y mantenimiento del sistema pueden realizarse de acuerdo
con las normas UNE 23585:2004 (de la cual no debe tomarse en consideracion la exclusion
de los sistemas de evacuacidon mecanica o forzada que se expresa en el Ultimo parrafo de
su apartado “0.3 Aplicaciones”) y EN 12101-6:2005. Para el caso de que sea un
aparcamiento como es éste, se utiliza como sistema de control de humos (y temperatura) el

sistema de ventilacién por extraccion mecanica.

Segun el punto 9 del DB-SI-3, en plantas de uso Aparcamiento cuya superficie exceda de
1.500 m2, toda planta que no sea zona de ocupacion nula y que nodisponga de alguna
salida del edificio accesible dispondra de posibilidad de paso a un sector de
incendioalternativo mediante una salida de planta accesible o bien de una zona de refugio

apta para elnimero de plazas que se indica a continuacion:

o una para usuario de silla de ruedas por cada 100 ocupantes o fraccion,
conforme a SI3-2;

o excepto en uso Residencial Vivienda, una para persona con otro tipo de

movilidad reducida porcada 33 ocupantes o fraccién, conforme a SI3-2.
Toda planta que disponga de zonas de refugio o de una salida de planta accesible de paso a
un sectoralternativo contard con algun itinerario accesible entre todo origen de evacuacion

situado en unazona accesible y aquéllas.

Toda planta de salida del edificio dispondra de algun itinerario accesible desde todo origen

de evacuacionsituado en una zona accesible hasta alguna salida del edificio accesible.
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DB-SI 4 de “Deteccion, control y extincion del incendio”:

La dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios viene indicada en la tabla 1.1
del punto del DB-SI 4:

Tabla 1.1. Dotacién de instalaciones de proteccién contra incendios

Uso previsto del edificioo  Condiciones

establecimiento
Instalacion
En general
Extintores portatiles Uno de eficacia 21A -113B:
- A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de eva-
cuacion.
- En las zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccién 1(') de
este DB.
Aparcamiento

Bocas de incendio equipa- Si la superficie construida excede de 500 m* . se excluyen los aparcamientos

das

Columna seca

Sistema de deteccion de En aparcamientos convencionales cuya superficie construida exceda de 500 m”.

robotizados.

(6] . . . . .
i Si existen mas de tres plantas bajo rasante o mas de cuatro scbre rasante, con

tomas en todas sus plantas.

(&

incendio Los aparcamientos robotizados dispondran de pulsadores de alarma en todo caso.

Hidrantes exteriores Uno si la superficie construida esta comprendida enfre 1.000 y 10.000 m* ¥ uno

mas cada 10.000 m° mas o fraccion.

Instalacion automatica de

extincion

En todo aparcamiento robotizado.

in

12

&)

14

15

Un extintor en el exterior del local o de la zona y proximo a la puerta de acceso, el cual podra servir simultaneamente a varios
locales o zonas. En el interior del local o de la zona se instalaran ademas los extintores necesarios para que el recorrido real
hasta alguno de ellos, incluido el situado en el exterior, no sea mayor gue 15 m en locales y zonas de riesgo especial medio o
bajo, o que 10 m en locales o zonas de riesgo especial alto.

Los equipos seran de tipo 45 mm, excepto en edificios de uso Residencial Vivienda, en lo que seran de tipo 25 mm.

Sus caracteristicas seran las siguientes:

- Tendra como minimo una capacidad de carga de 630 kg, una superficie de cabina de 1,40 m?, una anchura de paso de
1,00 m vy una velocidad tal que permita realizar todo su recorrido en menos de 60s.

- Enuso Hospitalario, las dimensiones de |a planta de la cabina seran 1,20 m x 2,10 m, como minimo.

- Enlaplanta de acceso al edificio se dispondra un pulsador junto a los mandos del ascensor, bajo una tapa de vidrio, con la

inscripeion "US0 EXCLUSIVO BOMBEROS". La aclivacion del pulsador debe provocar el envio del ascensor a la planta de
acceso y permitir su maniobra exclusivamente desde la cabina.

- En caso de fallo del abastecimiento normal, la alimentacion eléctrica al ascensor pasara a realizarse de forma automatica
desde una fuente propia de energia que disponga de una autonomia de 1 h como minimo.

Para el computo de |la dotacidn gue se establece se pueden considerar los hidrantes gque se encuentran en la via publica a
menos de 100 de |a fachada accesible del edificio. Los hidrantes que se instalen pueden estar conectados a la red plblica de
suministro de agua.

Para la determinacion de la potencia instalada solo se consideraran los aparatos directamente destinados a la preparacion de
alimentos y susceplibles de provocar ignicion. Las freidoras vy las sartenes basculantes se computaran a razon de 1 KW por ca-
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()

Los equipos seran de tipo 25 mm.

El sistema dispondra al menos de detectores de incendio.

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual (extintores, bocas de
incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de disparo de
sistemas de extincién) se deben sefalizar mediante sefiales definidas en la norma UNE

23033-1 cuyo tamaiio sea:

a) 210 x 210 mm cuando la distancia de observacion de la sefial no exceda de 10 m;

b) 420 x 420 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 10 y 20 m;
c) 594 x 594 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 20 y 30 m.

Las sefnales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado
normal. Cuando sean fotoluminiscentes, deben cumplir lo establecido en las normas UNE
23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizara

conforme a lo establecido en la norma UNE 23035-3:2003.

e DB-SI 5 de “Intervencion de los bomberos™:
Para la intervencion de los bomberos los viales de aproximacién a los espacios de maniobra
cumplen las siguientes condiciones:
a) anchura minima libre 3,5 m;
b) altura minima libre o galibo 4,5 m;

c) capacidad portante del vial 20 kN/m?2.

Ademas, en los tramos curvos, el carril de rodadura queda delimitado por la traza de una
corona circular cuyos radios minimos estdn comprendidos entre 5,30 my 12,50 m, con una

anchura libre para circulacion de 7,20 m.

La condicion referida al punzonamiento se cumple en las tapas de registro de las
canalizaciones de servicios publicos situadas en ese espacio, cuando sus dimensiones son
mayores que 0,15m x 0,15m, cifiéndose a las especificaciones de la norma UNE-EN
124:1995.
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El espacio de maniobra se mantiene libre de mobiliario urbano, arbolado, jardines, mojones

u otros obstaculos. De igual forma, donde se ha previsto el acceso a una fachada con

escaleras, se han evitado elementos tales como cables eléctricos aéreos o ramas de arboles

que puedan interferir con las escaleras, etc.

El acceso sera a través de los accesos peatonales como son las escaleras y los accesos de

vehiculos como son las rampas de entrada / salida. No se instalaran elementos que impidan

o dificulten la accesibilidad al interior del edificio a través de dichos huecos, a excepcion de

los elementos de seguridad.

DB-SI 6 de “Resistencia al fuego de la estructura”:

La resistencia al fuego de los elementos estructurales debera ser como minimo la que

marca la tabla 3.1 del punto 3.1 de esta seccién, que para aparcamientos (en este caso de

uso exclusivo) es la siguiente:

Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

Plantas sobre rasante

Plantas altura de evacuacion del
de sétano edificio

<15m <28m  >28m

Uso del sector de incendio considerado(!

Vivienda unifamiliar ) R 30 R 30 - -
Residencial Vivienda, Residencial Publico, Docente, Administrativo R 120 R 60 R 90 R 120
Comercial, Publica Concurrencia, Hospitalario R 1200 R 90 R 120 R 180
Aparcamiento (edificio de uso exclusivo o situado sobre otro uso) R 90

Aparcamiento (situado bajo un uso distinto) R 12014

(1)

2)

13)

4}

La resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo que separa sectores de incendio es
funcién del uso del sector inferior. Los elementos estructurales de suelos que no delimitan un sector de incendios, sino
que estan contenidos en él, deben tener al menos la resistencia al fuego suficiente R que se exija para el uso de dicho
sector

En viviendas unifamiliares agrupadas o adosadas, los elementos que formen parte de la estructura comun tendran la
resistencia al fuego exigible a edificios de uso Residencial Vivienda.

R 180 si la altura de evacuacion del edificio excede de 28 m.

R 180 cuando se trate de aparcamientos robotizados.

Por otra parte, la resistencia al fuego de los elementos estructurales en las zonas de riesgo

especial integradas en el edificio (como por ejemplo el cuarto del cuadro general) la marca la
tabla 3.2:
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Tabla 3.2 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales
de zonas de riesgo especial integradas en los edificios "

Riesgo especial bajo R 90
Riesgo especial medio R 120
Riesgo especial alto R 180

1 . - ; e - . .
" No sera inferior al de la estructura portante de la planta del edificio excepto cuando la zona se encuentre bajo una cubierta
no prevista para evacuacion y cuyo fallo no suponga riesgo para la estabilidad de otras plantas ni para la compartimenta-
cion contra incendios, en cuyo caso puede ser R 30,
La resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo de una zona de riesgo especial es funcion
del uso del espacio existente bajo dicho suelo.

A los elementos estructurales de una escalera cuando estén contenidos en el recinto de

ésta, no se les exige resistencia al fuego.
La resistencia al fuego de un elemento se establecera de alguna de las formas siguientes:

a) comprobando las dimensiones de su seccion transversal con lo indicado en las
distintas tablas segun el material dadas en los anejos C a F del DB-SI, para las

distintas resistencias al fuego;

b) obteniendo su resistencia por los métodos simplificados dados en los mismos

anejos.

¢) mediante la realizacion de los ensayos que establece el Real Decreto 312/2005 de

18 de marzo.

Dado gue la estructura es de hormigén armado se empleara el Anejo C del DB-SI en el que
se exponen métodos simplificados mediante tablas de la “Resistencia al fuego de las
estructuras de hormigén armado”. Tambien se puede emplear, los metodos expresados en

el Codigo Estructural.
1.3 DESCRIPCION DE LAS INSTALACIONES
1.3.1 Acometidas de agua

El aparcamiento dispone de una acometida de uso exclusivo para la instalacién de
proteccion contra incendios realizada mediante tuberia de polietileno reticulado (para el
empleo simultaneo de 2 mangueras), segun las Normas de Abastecimiento de la Compafia

Suministradora.

Anejo 02. PCI. HIDRANTES Pagina 14



B | ni " [MADRID epl;sa

Proyecto de ejecucion de obras de reparacién de las instalaciones. Aparcamiento Luna Tudescos
Exp.: 300/2020/00870-19

1.3.2 Contadores generales de agua
La acometida dispone actualmente de un contador general.
1.3.3 Instalacion de agua contra-incendios para usuarios

Desde el punto de suministro mas cercano al contador general, partird la nueva distribucién
gue alimentara un aljibe situado en la planta s6tano 4. Las bocas contra incendios se
encuentran distribuidas segun planos (BIES).

El trazado de la red de BIEs se lleva a cabo por techo de planta s6tano 4°. A partir de esta

distribucion pinchan las columnas ascendentes que daran servicio a las bocas de incendios.

Todas las tuberias seran de acero negro DIN-2440 exteriormente protegida con pintura

intumescente de color rojo, siendo su trazado y didmetros segun planos.

1.3.4 Aljibes y grupos de presion

Tanto aljibe como grupo de presidn se encuentra situados en la planta sétano 4.
1.3.5 Extintores portatiles

Los extintores portatiles tendran una eficacia 21A y de 113B. Son ubicados en nimero
suficiente para que la longitud del recorrido real hasta alguno de ellos, incluido el situado en

el exterior de los cuartos o estancias, no sea mayor de 15 m en locales de riesgo bajo.

En general seran del tipo 21A-113B en el edificio. Se utilizaran extintores tipo 89B para los

cuartos con riesgo eléctrico.

Su ubicacion estara sefializada segun el apartado 1 de la seccion 4 del Cédigo Técnico de la
Edificacion, Documento Bésico de seguridad en caso de incendio (SI-4) y la normativa UNE

23-033-1 y UNE 23-034-88, estando protegidos si estan sujetos a posibles dafios.
1.3.6 Deteccion automéatica de incendios

Esta instalacion tiene como finalidad la transmision de una sefal al puesto de control

permanentemente vigilado para que resulte localizable la zona del pulsador activado.
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Se instalaran pulsadores de alarma en la totalidad del edificio de modo que la distancia
maxima a recorrer, desde cualquier punto hasta alcanzar uno de ellos no supere los 25

metros. Su sefal sera identificada individualmente en la centralita de deteccion.

La situacién de los pulsadores de alarma ira correctamente sefalizada conforme a lo
establecido en el apartado 1 de la seccién 4 del Codigo Técnico de la Edificacion,
Documento Basico de seguridad en caso de incendio (SI-4) y especificado en norma UNE
23.033-1, UNE 23.065-4 y estaran provistos de dispositivos de proteccion para no

activarlos involuntariamente.

Las sirenas de alarma de cada planta se activaran al actuar cualquier linea de deteccién o
pulsador de esa planta, 0 manualmente a través de la centralita.

La instalacion de sirenas de alarma tiene como mision el dar a conocer a los ocupantes de
una zona del local la existencia de un incendio, mediante una sefial acustica. Estaran

situadas de tal forma que sus sefiales sean perceptibles en cada local.
Esta instalacién estara compuesta de:
» Detectores 6pticos distribuidos a razén de uno cada 60 mz :

. Central de control de sefales O6pticas y aculsticas y sefializacion, disponiendo,

asimismo, de alarma audible en las zonas comunes del edificio...

. Fuente secundaria de suministro de energia eléctrica que garantice, al menos, 24
horas en estado de vigilancia mas 30 minutos en estado de alarma. Esta fuente puede ser

especifica para esta instalacion o comun con otras de proteccion contra incendios.

. Pulsadores manuales de accionamiento del sistema de alarma, que acciona de forma

manual los sistemas de la instalacién de alarma.
Sistema de detecciéon de humos

Los detectores de humos seran de tipo analdgico no convencional, incluyendo base, que
trabajard a una tension de funcionamiento de 8 a 30 Vdc. El area de cobertura de los

detectores serd tal y como se recoge en la siguiente tabla:
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DETECTOR DE HUMOS

Superficie Altura de Inclinacion [Superficie maxima | Separacion maxima
de Planta (m). del Techo |de cobertura (m2). entre colectores
Planta (m).
(m?).
h<12 80 11,4
<80 m?
h<6 60 9,9
< 15° 80 11,4
> 80 m? h<6h<12

Los detectores unidos al lazo seran direccionables, contando cada uno de ellos con una
direccién tal y como se puede ver en el correspondiente plano: dicha direccién sera recogida
en centralita mediante asignacién de nuevos elementos por reprogramacion de modo que la
misma o a través de una interfaz conectada en remoto a la misma pueda conocerse el
direccionamiento del elemento saltado por alarma (bien detector, bien pulsador) pudiendo

por lo tanto identificarse el area el cual emite alarma.

Las canalizaciones superficiales del sistema de deteccibn de incendios serdn con
clasificacion de no propagador de llama. Asimismo los cables seran del tipo no propagador

de incendio, libre de halégenos y de emision de humos de opacidad reducida.
Pulsadores manuales

Toda la superficie de cada planta o nivel quedara cubierta por una red de pulsadores
direccionables, lo que permite identificar, en la central, el lugar exacto donde han sido

pulsados.

Los pulsadores se situaran en nimero y de tal forma que la distancia desde cualquier punto
del edificio hasta alcanzar el pulsador mas préoximo sea inferior a 25 m., dispuestos

preferentemente proximos a las BIES y a una altura de 1,2 m. del suelo.
Se instalaran de tal forma que queden perfectamente visibles.
Sirenas acusticas

Se ha previsto instalar sirena acustica son leds de alta luminosidad para la transmision de
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las sefales de alarma.

La sirena se ubicara de tal forma que el nivel sonoro sea como minimo de 65 dB. o de 5
dB. Por encima de cualquier ruido de duracion mas de 30 s. en cada sector de incendios,
debiendo adaptarse el valor mas elevado de ambos. Estos valores minimos deberan
alcanzarse en todos y cada uno de los puntos en que se requiera escuchar una alarma. El
nivel sonoro no debera exceder de 120 dB. En ningun punto situado a mas de 1 metro del
dispositivo de sefial acustica. Estas dispondran de su correspondiente médulo de una salida
vigilada, conectado directamente al bucle correspondiente.

1.3.7 Columna seca

El aparcamiento dispone actualmente de columna seca en las escaleras existentes, pero se
ubican en el interior del aparcamiento. Se prevé la instalacion de una columna seca en la
escalera de nueva construccion y la sustitucion de las bocas interiores, ubicadas en recinto

de la escalera en cada planta.
1.4 CALCULOS
1.4.1 Calculo de tuberias

Calculo de lared de bocas de incendio equipadas

¢ Datos de partida

Presion disponible en acometida: 0 m.c.a.
Temperatura del agua fria: 10° C

Tipo de tuberia utilizada:

Tuberia general: Acero DIN 2448

N

Montantes, generales y derivaciones: Acero DIN 2448

Célculo de caudales instantaneos

Caudal de una BIE de 25 mm = 100 I/min

A

N° de BIEs en funcionamiento simultaneo = 2

\2

— Caudal total simultaneo de la Red de BIE = 200 I/min
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— La presion residual en la boca de incendios debe ser de 3,5 Kg/cm2 (35 m.c.d.a.) de

acuerdo con el Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios.

e Célculo de didmetros, pérdida de carga en la tuberiay presioén necesaria en el
origen de la instalacion.

Obtenemos el didmetro interior basandonos en la ecuacién de la continuidad de un liquido, y
fijando una velocidad de hip6tesis que no supere los 3 m/s, segln las condiciones de cada

tramo. De este modo, aplicamos la siguiente expresion:

o_v.s o p. [00Q
-V

Donde:

— Q = Caudal maximo previsible (I/s)
— V = Velocidad de hipétesis (m/s)
— D = Diametro interior (mm)
Posteriormente elegimos un diametro interior comercial segun el material de la tuberia que

hayamos elegido.

El célculo de la pérdida de carga por metro lineal de tuberia lo haremos utilizando la férmula
general y para cualquier material, las ecuaciones béasicas de las pérdidas de carga en los

tubos vienen dada por las siguientes expresiones:
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Ap=Jxl
donde
J = perdida de carga umtana (Pa/m);
Ap = perdida de carga en toda la longitud (Pa);
A= coeficiente de rozamiento {adimensional)
d} = didmetro mterior del tubo (mm);
1 =longitud total de la tuberia (m);
V = velocidad del agua {m/s);
P = dansidad del agua (kz/'m™}

El coeficients de rozamiento (A} de uma tuberia se caleula segim la ecuacion de Colebrock-White:

1 2,51 k
—==-2log +
Wi Refi  3.71x%d;

donde

k= Rugosidad abscluta de la tubena {mm)
d; = hametro interior {mm)

Ee = Numero de Eeynolds

di xV
e LSV TV

donde

v = viscosidad cinematica {m®/s)
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RUGOSIDAD ABSOLUTA DE MATERIALES
Material N Material € (mm)
(mm)
Plastico (PE, PVC) 0,0015 Fundicion astaltada 0,06-0,18
Poliéster refor.zac.lo con fibra de 0.01 Fundicion 0.12-0.60
vidrio
Tubos estirados de acero 0,0024 Acero comercial y soldado 0,03-0,09
Tubos de laton o cobre 0,0015 Hierro forjado 0,03-0,09
Fundicion revestida de cemento = 0,0024 Hierro galvanizado 0,06-0,24
Fund1c1on' con revestimiento 0.0024 Madera 0.18-0.90
bituminoso
Fundicioén centrifugada 0,003 Hormigon 0,3-3.0

El calculo de la presién necesaria en el origen de la instalacion (grupo de presién o

acometida) lo hacemos aplicando a cada uno de los tramos la siguiente expresion:

B, =3, (L+L,)+Ph+Pv+Pf

Siendo:

Pn = Presion normal total final en bar

Pf = Presion final en el tramo o en punta de lanza de la BIE (mm.c.a.)
Ju = Pérdida de carga unitaria en mm.c.a./m

L = Longitud del tramo, en metros

Leq = Longitud equivalente de los accesorios del tramo, en metros.
Ph = Presion debida a la diferencia de cotas, en mm.c.a.

Pv = Presion debida a la velocidad del agua en mm.c.a.

N N

Para el célculo se eligen las 2 bocas de incendio de situacién mas desfavorable.
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1.4.2 Aljibesy grupo de presion

Se dispone de aljibe con la capacidad necesaria para satisfacer la demanda de dos BIES

funcionando simultameamente durante 1 hora.
Volumen (litros) = 2 x 1,6 I/seg x 3.600 seg = 11.520 litros = 11,52 m3/h

El grupo de presiéon debera suministrar una presion de 69,241 mca y un caudal de 12 m3/h.
Tendra una bomba jockey para presurizar la red, una bomba principal electrica y otra de

reserva en caso de fallo para poder garantizar el suministro.
1.4.3 Extintores

Hay que colocar un nimero suficiente para que la longitud del recorrido real hasta alguno de

ellos, no sea mayor de 15 metros.

Como ya se ha indicado anteriormente, los extintores portatiles tendran una eficacia 21A y
de 113B. Se situaran en lugares facilmente accesibles, visibles o sefializados cuando no se
de esta ultima posibilidad. Fijados a paramentos verticales estando la parte superior del

extintor segun el RIPCI.

La distribucién de los extintores se refleja en el plano de la instalacion contraincendios.
1.4.4 Numero de detectores de incendio

Se proyectan detectores del tipo éptico de humos, distribuidos por planta a razén de 60 m2.
Su situacion viene reflejada en los planos correspondientes.

1.45 Ocupaciony recorridos de evacuacion

A efectos de evacuacion, las ocupaciones teéricas previsibles son en zonas de
aparcamiento de una persona por cada 40 m2 de superficie Gtil en zona de estancia de

vehiculos, ya que en el resto de los demas locales la estancia sera nula o alternativa.

Se indica que las salidas del aparcamiento dan directamente al espacio exterior seguro o a

escalera especialmente protegida.
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2 HIDRANTES

2.1 NORMATIVA

La normativa que es de aplicacidn a esta instalacion es la siguiente:

e Cadigo Técnico de la Edificacion DB-SI Documento Basico de Seguridad en caso de
Incendio:

O

O

O

Seccion Sl 1 Propagacion interior.

Seccion Sl 2 Propagacion exterior.

Seccién S| 3 Evacuacién de ocupantes.

Seccibén Sl 4 Deteccién, control y extincion del incendio.
Seccion Sl 5 Intervencion de los bomberos.

Seccién Sl 6 Resistencia al fuego de la estructura.

Seccién HS 5 Evacuacion de aguas.

e UNE 14339:2006.

e RD 513/2017. Reglamento de Instalaciones de Proteccibn Contra Incendios
aprobado en Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo.

e Normas del CYII.

¢ Ordenanza de Disefio y Gestion de Obras en la Via Publica.
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2.2 JUSTIFICACION DE INSTALACION DE HIDRANTES

En la actualidad el aparcamiento dispone de dos hidrantes a razén de 1 por cada 10.000 m2,
de forma que no existe ninguno de los acceos a mas de 200 m de alguno de los dos

hidrantes.

Los hidrantes estan situados en lugares facilmente accesibles, fuera del espacio destinado a
circulacion y estacionamiento de vehiculos, debidamente sefializados conforme a la Norma
UNE 23 033 y distribuidos de tal manera que la distancia entre ellos medida por espacios
publicos no sea mayor que 200 m.

Madrid, septiembre de 2022

El Autor del Proyecto Director del Proyecto

Fdo.: Lorenzo Ripoll Alamo Fdo: Federico Adrados Cuesta

Ingeniero Industrial Subdirector General de
Planificacion y Construccion de
Aparcamientos
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