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PRESENTACIÓN 

Por tercer año consecutivo Madrid Salud elabora una memoria de Formación, Docencia Investigación y 

Compromiso Social y Ambiental en esta ocasión para el periodo 2013. 

Este documento expresa la voluntad de la organización de sistematizar información sobre el valor 

añadido que genera a la vez que desarrolla sus competencias, derivado de la mejora continua en la  

prestación de sus servicios. 

Los factores que aquí se desarrollan expresan el esfuerzo de la organización y garantizan dicha 

mejora, avanzando cada vez más hacia una gestión pública responsable. 

Madrid Salud es una organización con equipos profesionales especializados. Un elemento fundamental 

para mantener la calidad en los servicios es garantizar la formación continuada de los trabajadores y 

compartir y difundir el conocimiento que genera, desarrollando un sistema de retroalimentación en el 
aprendizaje. 

En estas actuaciones se incluye además la demanda para el desarrollo de prácticas tutorizadas por 
profesionales de la organización, en diferentes ámbitos de conocimiento y la capacidad de docencia 

externa en formación universitaria u otros foros técnicos.  

Asimismo, profesionales de la organización desarrollan análisis e investigaciones, desde su ámbito 
profesional. Esto ayuda a incorporar o actualizar nuevos conocimientos y a comprender mejor la 

situación de la salud pública en la ciudad de Madrid, facilitando la planificación de actuaciones y la 
adaptación a las nuevas realidades. 

Es este sentido, en Noviembre de 2013, Madrid Salud ha iniciado entre otras fuentes, a través de una 
encuesta telefónica a 802 personas adultas, un Estudio de Salud de la Ciudad de Madrid que finalizará 

en 2014, como continuación al realizado en 2005. Este estudio aportará al Ayuntamiento una visión 

integrada de la situación de salud de los madrileños y una mayor comprensión de la complejidad y 
diversidad de Madrid en esta materia. 

Por otra parte, Madrid Salud contribuye a la protección del medio ambiente con un Sistema de Gestión 
Ambiental propio, basado en sensibilizar, concienciar y fomentar buenas prácticas ambientales entre 

su personal, encaminadas al uso racional y eficiente de los recursos, a la correcta gestión y 

minimización de los residuos generados, a promover la eficiencia energética y a minimizar los 
impactos ambientales en el desarrollo de las distintas actividades. 

Es inherente a la organización, enfocar con sensibilidad la atención a colectivos con especiales 
dificultades, yendo así más allá de su actuación competencial, y actuando con criterios solidarios y de 

equidad, configurándose así su compromiso social. 

En definitiva, esta memoria recoge y difunde actuaciones transversales y buenas prácticas de toda la 

organización que dan cuenta del grado de calidad, del cómo, Madrid Salud cuida y desarrolla su tarea 

para cumplir su misión esforzándose por estar cada día más cerca de los ciudadanos. 

 

 
 

 

 
 

 

Fdo.: Antonio Prieto Fernández 
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RESUMEN EJECUTIVO  

Este documento recoge las actividades, realizadas por MS en el año 2013, relativas a la gestión del 

conocimiento, la investigación y su compromiso con la sociedad y con el medio ambiente. 

Se han realizado 43 acciones formativas (28 cursos y 15 sesiones) que han llegado a 994 alumnos y 

han supuesto 702 horas de formación. El reparto de la formación por cada estamento profesional es 

muy equitativo y el nivel de satisfacción es elevado. 

La organización desarrolla una importante labor docente. Se ha realizado tutorización práctica con 121 
alumnos universitarios, de formación pre y postgrado, impartiendo 18.989 horas de prácticas. 

Además, cerca de 40 profesionales han actuado como profesores en diferentes másteres, cursos de 
especialidad, etc. También se han organizado jornadas y congresos de ámbito nacional. 

Se trabaja en diversas líneas de investigación, en algunos casos, en colaboración con universidades y 
organismos internacionales.Respecto de la producción científica, en 2013, se han publicado 26 

artículos en revistas científicas, con un Factor de Impacto Internacional de 15,633. Se han presentado 

63 comunicaciones en congresos de ámbito nacional e internacional y han participado como ponentes 
en diferentes reuniones científicas más de 20 profesionales. 

La organización cuenta con profesionales con gran experiencia en cooperación al desarrollo y apoya la 
realización de estas actividades, tanto en África como en América Latina. 

Mantiene un fuerte compromiso con la sociedad, ofreciendo actividades de promoción de salud a 

todos los ciudadanos, promoviendo intervenciones específicas para reducir desigualdades y actuando 
sobre colectivos especialmente vulnerables (enfermos mentales, personas con discapacidad, 

inmigrantes, población gitana, etc.). 

Se ha continuado progresando en el compromiso con el medio ambiente mediante la minimización de 

residuos y la formación y concienciación de los profesionales de la organización. 

EXECUTIVE SUMMARY 

This document gathers the activities concerning knowledge management, research and society and 

environmental commitment, carried out by Madrid Salud in 2013. 

Forty-three training activities (28 courses and 15 sessions) had been offered reaching 994 students 

and comprising 702 training hours. Training had been equitably divided between different professional 

categories and the satisfaction levels had been high. 

The organization develops an important teaching work. A hundred and twenty-one university students 

(undergraduates, graduates and postgraduates) have internship in the organization for a total number 
of 18.989 hours. In addition, about 40 professionals have been working as teachers at Másters, 

specialization courses, etc. Seminars and conferences at a national level had been organised. 

There are many ongoing research projects, some of them in collaboration with international organisms 
and universities. Regarding the scientific production, 26 articles were published in scientific journals in 

2013, with an international Impact Factors of 15.633. Sixty-three communications have been 
presented in national and international congresses and more than 20 professionals have participated 

as speakers at different scientific meetings. 

The organization has professionals who are highly experienced in development cooperation and it 

supports the implementation of this kind of activities in Africa and Latin America. 

The organization maintains a strong social commitment, offering health promotion activities to all 
citizens, promoting specific interventions to reduce inequalities and by acting on particularly 

vulnerable groups (the mentally ill, people with disabilities, immigrants, gypsy population, etc.). 

Its commitment to the environment has progressed by reducing waste generation and forming and 

increasing awareness in all the people who works for the organization. 
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INTRODUCCIÓN  

Esta Memoria de Formación, Docencia, Investigación y Compromiso Social y Ambiental, se realiza 

como un anexo al Informe Anual 2013 y tiene como objetivo mostrar las actividades de gestión del 
conocimiento que desarrolla el Organismo Autónomo Madrid Salud, su capacidad discente y docente, 

para los profesionales de la organización y para otros profesionales y para la ciudadanía. Muestra 

también la labor investigadora y de difusión del conocimiento que desarrolla la organización, así como 
el compromiso que tiene con la sociedad y con el medio ambiente. 

La atención que la organización dedica a la formación de sus trabajadores queda reflejada en la 
disposición de un presupuesto destinado a ello y recogido en el objetivo presupuestario número 6: 

“Facilitar la planificación y gestión del plan de formación de los profesionales adscritos a Madrid Salud 

y Distritos en materia sanitaria”. Los resultados anuales concluyen que se han alcanzado todos los 
objetivos previstos. Además, los indicadores cuantitativos (número de cursos, horas y alumnos), han 

superado las metas previstas. 

El interés por la investigación, se refleja en el objetivo presupuestario número 7: “Apoyar las 

actividades de Investigación”. En 2013 se mantiene el impulso de las actividades de investigación a 

través de la potenciación del diseño de proyectos de investigación focalizando en su metodología y la 
promoción de la gestión del conocimiento a través de los talleres de experiencias en investigación 

generadas en Madrid Salud, si bien en este último indicador no se ha llegado a cumplir la meta 
prevista. El importante número de artículos científicos publicados por profesionales de MS de 

diferentes servicios y las aportaciones a congresos de múltiples especialidades son un buen indicativo 
de la vocación investigadora de esta organización y del alto valor de sus profesionales. 

Otro factor fundamental es el compromiso social que la organización ha adquirido con los colectivos 

que tienen mayores dificultades. Este compromiso queda reflejado en las actividades desarrolladas 
que van más allá de la función asignada a Madrid Salud. En esta memoria se ha realizado un esfuerzo 

de recopilación y ordenación de estas actuaciones para darles visibilidad, como reconocimiento a los 
profesionales que las llevan a cabo y para darles difusión dentro y fuera de MS. 

Se incluyen también las actuaciones que la organización desarrolla en materia medioambiental y que 

demuestran su elevado nivel de compromiso.  

Alineados, con el criterio de transparencia, este documento ordena y difunde en la web 

www.madrid.es y www.madridsalud.es una información que complementa la memoria anual y que 
habla de cómo la organización y sus profesionales realizan la labor que tienen encomendada.  

 

 

 

  

http://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio?vgnextfmt=default&vgnextchannel=1ccd566813946010VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.madridsalud.es/
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FORMACIÓN 

En Madrid Salud se organizan e imparten un importante número de actividades formativas con la 

participación de los distintos servicios y en la que se implican un gran número de profesionales.  

El Departamento de Evaluación y Calidad, gestiona el Programa de Formación Específica de 

Madrid Salud. La S.G. de Prevención de Riesgos Laborales tiene encomendada la formación del 

Programa de Prevención de Riesgos Laborales y de las actividades formativas para Delegados 
de Prevención. Todo ello dentro del Plan de Formación del Instituto de Formación y Estudios del 

Gobierno Local de Madrid. Además desde los distintos servicios se organizan diversas acciones 
formativas complementarias al plan de formación y se favorece la formación de los profesionales en 

sus áreas competenciales específicas.  

1. FORMACIÓN RECIBIDA DENTRO DEL PLAN DE FORMACIÓN DEL 
AYUNTAMIENTO DE MADRID 

El Plan establece dos tipos de Formación: 

• Formación Abierta, cuyo objetivo es la promoción y carrera administrativa de los empleados 

públicos, con el objetivo de favorecer el desarrollo profesional.  

• Formación Restringida, dirigida al desempeño del puesto de trabajo para una mejora de la 
calidad de los servicios que recibe el ciudadano.  

La Formación Restringida se estructura en programas, atendiendo a los contenidos de la misma: 

• Programa de Formación General (Código 01) 

• Programa de Formación Informática (Código 02) 

• Programa de Formación Específica (Código 03) para cada Área del Ayuntamiento 

• Programa de Prevención de Riesgos Laborales (Código 05) 

• Programa de Formación Virtual (Código 07) 

• Programa de Sesiones Formativas (código 09) 

El Plan de Formación del Ayuntamiento de Madrid para el año 2013 introduce como novedad en el 
programa de formación general la incorporación de las siguientes competencias formativas: 

 Directiva: Capacidad para dirigir personas y proyectos mediante la aplicación de habilidades 

y técnicas de dirección a través de la integración de equipos, el cumplimiento eficiente de  

objetivos y de forma motivadora para los empleados. 

 Técnica de gestión: Capacidad para aplicar de forma efectiva el conjunto de herramientas, 

técnicas e instrumentos de gestión, no normativos, y que se requieren para el desempeño 

eficaz de los puestos de trabajo, en función del área de actividad del empleado y de su 
posición jerárquica dentro de la organización. 

 Normativa: Capacidad para aplicar el conjunto de normas y criterios de interpretación del 

derecho que resultan necesarios para una gestión eficaz de los procedimientos 

administrativos. 

 Comunicación/Atención al ciudadano: Capacidad para aplicar, de forma efectiva, las 

técnicas de atención al ciudadano y de comunicación interna (con el resto de unidades 

administrativas) y externas (relaciones con los ciudadanos). 

 Informática: Capacidad para utilizar, de forma efectiva, las herramientas tecnológicas del 

puesto de trabajo: ofimática, informática especializada y aplicaciones corporativas. 

Madrid Salud cuenta con un Grupo de Trabajo de Formación (GTF), desde el que se detectan las 
necesidades formativas y se coordina la organización, el seguimiento y la evaluación de las acciones 

formativas específicas para los profesionales de Madrid Salud. El GTF está compuesto por 18 personas 

que representan los distintos servicios y áreas del Organismo Autónomo. En el Anexo 1 se puede ver 
la composición del mismo. 

1.1. PROGRAMA DE FORMACIÓN ESPECÍFICA DE MADRID SALUD 

En 2013 se han realizado 43 acciones formativas dentro del programa de Formación Específica de 

Madrid Salud (28 cursos y 15 sesiones formativas). En estas acciones han participado 994 

alumnos y se han impartido 702 horas de formación.  
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En las gráficas siguientes se muestra la evolución interanual 2009-2013 de las acciones formativas 

financiadas con presupuesto de MS y de la satisfacción de los alumnos con la formación recibida. 

Respecto al número de acciones formativas realizadas, se ha conseguido aumentar la oferta de 
actividades formativas, en parte, gracias al alto compromiso de los trabajadores con la formación, 

pues se han realizado algunas con docentes internos que no han recibido remuneración económica.  

 

 

La satisfacción de los alumnos con la formación recibida se mantiene en niveles elevados (90% con 

los cursos y 94% con las sesiones) como en años anteriores. 

En la siguiente tabla se muestra la distribución del gasto de formación en 2013, hay que tener en 
cuenta que se han realizado 2 cursos sin remuneración económica (coste cero). En el gráfico se puede 

ver la evolución del coste de la formación, el coste por hora es algo superior al del año anterior y el 
coste por alumno ha sido menor. 

 
(*) Se han realizado cursos a coste cero que están incluidos en el análisis 

En la tabla siguiente se detallan las 43 acciones formativas del programa de Formación Específica de 

Madrid Salud realizadas en 2013 y se especifica si se ha solicitado acreditación por la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid y, en su caso, los 

créditos obtenidos. Hay 7 acciones formativas acreditadas. También se indica la valoración global, 

otorgada por los alumnos en la evaluación de la acción formativa (puntuación de 0 a 5).  
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Cursos del Programa de Formación Específica de Madrid Salud realizados en 2013 

Cód.  

Curso 
Acción Formativa 

Total  

Plazas 

Total 

Horas 
Evaluación Acreditación 

R03-1234 Intervención en Adicciones Sociales 20 25 4,29 4.6 

R03-1235 
Metodología de Investigación en Salud 

Pública 
25 25 4,69  

R03-1435 
Comunicación y Salud: Entrenamiento en 
Habilidades de comunicación 

16 21 4,43  

R03-1571 
Diseño y Elaboración de Proyectos de 

Investigación en Salud Pública 
25 25 3,91  

R03-1583 
Herramientas Automatizadas de Apoyo a la 
Gestión Documental 

26 21 4,09  

R03-1588 
Herramientas Automatizadas Complejas de 

Documentos Digitales 
26 21 4,14  

R03-1719 
Entrevista Motivacional. Una Estrategia para 
promover Hábitos Saludables 

20 25 4,53  

R03-1786 Técnicas de Grupo 20 35 4,16  

R03-1832 
Sistemas de Gestión de Muestras en el 
Laboratorio de Salud Pública. Usuarios 

47 12 3,00  

R03-1833 

Buenas prácticas de higiene y control 

vectorial en lugares de concentración de 
animales 

25 15 3,73  

R03-1834 Trabajo Comunitario en Salud 20 21 4,38  

R03-1838 Desigualdades sociales en Salud 20 31 3,79  

R03-1840 
Trabajo Sociosanitario con Grupos de 

Adolescentes en situación de riesgo Social 
20 31 4,56  

R03-1843 
Técnicas y habilidades de la entrevista 
individual 

20 21 4,10 2,8 

R03-1844 

Intervención Psicoterapéutica con 

adolescentes y jóvenes con usos 
problemáticos de sustancias psicoactivas 

20 25 3,67 3.5 

R03-1845 
Herramientas de valoración y diagnóstico 

funcional. Elaboración de Informes 
20 21 4,20  3,6 

R03-1847 Psicofarmacología 20 25 3,92 3,2 

R03-1856 
Línea Fría en el Sector de la Restauración 

Colectiva 
20 12 4,16  

R03-1983 
Trabajo Comunitario en Salud: Nivel 
Avanzado 

20 21 4,46 3.6 

R03-1984 
Relación entre Incapacidad Laboral y Aptitud 

Profesional 
20 21 3,93  

R03-1985 
2 edic. 

Gráficos de Control. Análisis de Tendencias 40 24 4,27*  

R03-1986 Salud Materno Infantil 30 24 4,29  

R03-1987 

2 edic. 
Salud sexual y vulnerabilidad social 30 25 4,48*  

R03-1988 Atención de Accidentes Leves y Graves 30 25 4,11  

R03-1989  
Criterios Sanitarios de Inspección Aplicados 

al Sector de la Restauración 
20 12 4,38  

R03-1990 
Sistemas de información Geográfica (SIG) en 
la gestión de la salud ambiental en Madrid 

30 24 4,17  

R03-2036 
Metodología Específica de Autoevaluación y 

Evolución de la Mejora en Madrid Salud 
25 15 3,85  

TOTAL 655 603   

* Puntuación media de las ediciones 
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Sesiones del Programa de Formación Específica de Madrid salud. 2013 

Cód. 
Curso 

Acción Formativa 
Total  

Plazas 
Total 
Horas 

Evaluación Acreditación 

R09-1624 
3 edic. 

Mejora de la Calidad de los Servicios de Madrid 
Salud 

75 9 4,15*  

R09-1788 Actualización en Salud Bucodental 25 10 4,47  

R09-1850 Entrenamiento Avanzado de Portavoces 16 10 4,58  

R09-1852 
Buenas prácticas de limpieza, desinfección y 
control vectorial 

6 6 3,96  

R09-1921 Disfunciones Sexuales 30 10 3,96  

R09-1976 Manejo de Caballos con Seguridad 7 4 3,19  

R09-1977 Anticoncepción y Sexualidad 30 10 4,06  

R09-2014 
2 edic 

Enfoque de Género en la educación Afectivo 
Sexual  

50 20 4,02* 1.6 

R09-2017 
2 edic. 

Influencia de los materiales en el agua de 
consumo. Incidencias 

50 10 3,53  

R09-2026 
2 edic.  

Sistemas de Gestión Ambiental Madrid Salud 50 10 4,07*  

TOTAL 339 99   

*Puntuación media de las ediciones 

1.2. PROGRAMA DE FORMACIÓN GENERAL 

Durante el año 2013, los trabajadores de Madrid Salud han accedido a un total de 1.414 plazas de 
cursos del plan de formación, de todos los programas: abierta, restringida, general y específica. Esto 

supone un total de 23.784 horas de formación. 

Atendiendo a los programas en los que se organiza el Plan de Formación, la distribución de los cursos 
realizados por los trabajadores de MS aparece en los siguientes gráficos. 
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En el gráfico se muestra la distribución de la 

formación abierta en los distintos servicios de MS. 

Esta formación se realiza fuera de la jornada 
laboral y a ella pueden acceder todos los 

profesionales. Por ello la distribución de los 
profesionales de MS que han participado en la 

misma es diferente que en la específica, con un 

porcentaje mucho mayor de personas de los 
servicios administrativos.  

 

 

1.3 ANÁLISIS DEL TOTAL DE FORMACIÓN RECIBIDA POR LA PLANTILLA DE MS DENTRO DEL 
PLAN DE FORMACIÓN DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID 

Cobertura de la formación, analizando la formación que ha recibido la plantilla de Madrid Salud 

podemos concluir que la media de cursos por profesional ha sido de 1,2 y la media de horas 
de formación por persona de 17 horas. Los profesionales de los grupos E y C2 reciben más 

formación general, informática y de prevención de riesgos, por el contrario los profesionales de los 
grupos A1, A2 y C1 reciben más formación específica. 

Cobertura de formación anual en la plantilla de Madrid Salud. Según grupo profesional y tipo de formación 
recibida. Año 2013 

Tipo de 
Formación 

GRUPO PROFESIONAL 

Total % 
A1 A2 C1 C2 E 

N.º Plazas 
Asignadas 

% 
N.º Plazas 

  Asignadas 
% 

N.º Plazas 
Asignadas 

% 
N.º Plazas 
Asignadas 

% 
N.º Plazas 
Asignadas 

% 

Especifica 297 53,2 220 51,4 59 40,4 63 26,5 0 0,00 639 45,2 

General restringida 53 9,5 25 5,7 10 6,9 38 16,0 6 13,6 132 9,3 

General abierta 24 4,3 35 8,2 19 13,0 37 15,6 5 11,4 120 8,5 

Informática 13 2,3 4 1,0 9 6,2 14 5,8 0 0,00 40 2,8 

Prevención RR.LL. 11 2,0 4 1,0 11 7,5 21 8,8 5 11,4 52 3,7 

Sesiones 160 28,7 140 32,7 38 26,0 65 27,3 28 63,6 431 30,5 

TOTAL 558 100 428 100 146 100 238 100 44 100 1.414 100 

En los gráficos se puede ver la comparación entre el porcentaje de formación recibida y el porcentaje 
de plantilla por cada grupo profesional, así como la media de cursos realizados por estamento 

profesional. 

  

Aprovechamiento de las acciones formativas. Para el análisis del aprovechamiento de las 
acciones formativas se tiene en cuenta tanto la obtención del certificado de “apto” tras la superación 

de la prueba pertinente, como el porcentaje de horas de asistencia al curso (igual o superior a 85%). 
El gráfico siguiente muestra la distribución del aprovechamiento por categorías profesionales. 
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Los profesionales de los grupos A2 y C2 tienen un porcentaje más elevado de alumnos con certificado 

de aprovechamiento (92%) y los del grupo E el porcentaje más bajo (81%). 

Satisfacción con la acción formativa. La satisfacción de los alumnos con la formación recibida se 

valora mediante un cuestionario de valoración. Este cuestionario incluye diversos aspectos como son 
la valoración general del curso, la programación, la metodología, los contenidos, el aula, la 

documentación, etc., que se evalúan con una escala de puntuación de 0 a 5. En los siguientes gráficos 

se muestran los resultados comparando la Formación de Madrid Salud, con el total de la Formación 
Específica y con el total de la Formación del Ayuntamiento. 

En todos los casos las puntuaciones son superiores a 3,5 que es el límite establecido para valorar 
como satisfactoria una acción formativa. 

La puntuación total otorgada por los alumnos a la Formación Específica de MS, sobre todo a las 

sesiones formativas, es ligeramente inferior a las del programa específico en general y el total del plan 
de formación. Si se analizan los diferentes aspectos que se evalúan, se comprueba que los aspectos 

peor valorados son las condiciones físicas del aula y la documentación. En el resto de los aspectos 
apenas se observan diferencias y algunos de ellos, como la metodología o la valoración global del 

curso, obtienen mejor puntuación en MS. La gran mayoría de las acciones formativas se han realizado 
en aulas o salas de reuniones de centros pertenecientes a Madrid Salud que no cuenta con un centro 

específico para la formación. 

Comparativa de la Satisfacción global con la formación  
(Programa Específico de MS, total del Programa Específico y total del Plan Municipal) 
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Comparativa de la Satisfacción con los diferentes aspectos que se evalúan 
(Programa Específico de MS y total del Plan Municipal) 

 

Los formadores obtienen una muy buena valoración tanto en los cursos de MS como en los del Plan 

General (4,49 y 4,55 respectivamente). 

2. FORMACIÓN RECIBIDA FUERA DEL PLAN DE FORMACIÓN DEL AYUNTAMIENTO 
DE MADRID 

La mayoría de los servicios organiza otras acciones formativas que no están incluidas en el Plan de 

Formación, además se favorece la formación de los profesionales en sus áreas competenciales 
específicas. 

2.1. ORGANIZADA POR MADRID SALUD 

Los servicios de Madrid Salud organizan acciones formativas complementarias al Plan de Formación 
del Ayuntamiento de Madrid, estas acciones se han realizado en distintos formatos como jornadas, 

cursos, encuentros, talleres, etc.  

Destacan en este tipo de formación, los Talleres de Investigación y los Encuentros Informativos 

ofertados a todos los profesionales de MS. Se han realizado 4 Talleres de Investigación, esta 

actividad formativa se presenta de forma más detallada en el apartado de investigación de esta 
memoria en la página 32. 

Los Encuentros Informativos, creados en 2006 como una actividad de Gestión de Conocimiento, 
están organizados por la U.T. de Comunicación con el objetivo de promover un entorno de 

colaboración y aprendizaje, donde se comparte información y experiencia. En 2013 se han realizado 

11 encuentros, en los que han participado 301 profesionales. En la tabla se muestran los 
encuentros realizados. 

ENCUENTROS INFORMATIVOS 2013 N.º EDICIONES ASISTENTES 

Encuentro con el autor del libro “La sexualidad y los adolescentes” 1 34 

Presentación de los datos de la página web de Madrid Salud 1 21 

Cineforum: Violencia contra las mujeres 1 22 

La ludolingüística hoy 1 36 

La base de todo el sistema: los pies 1 30 

Taller práctico de fotografía: 3E+Clic 1 23 

La medicina en el arte 1 13 

Comunicación con encanto: los monólogos de salud 1 27 

Diseño de póster para comunicaciones en congresos 1 35 

Prevención de accidentes en el hogar 1 33 

Uso correcto de las mascarillas de protección personal 1 27 

TOTAL 11 301 
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Seminarios de Intercambio de Experiencias.  

Desarrollados en el Servicio de Prevención y Promoción de la Salud, para intercambiar 

experiencias y metodologías entre los profesionales, fomentar el debate y la reflexión y difundir los  
resultados de las investigaciones y de las comunicaciones científicas realizadas, así como de 

documentos, libros o investigaciones relevantes para la prevención y promoción de la salud. 

Se han realizado 9 seminarios de 2 horas de duración y con una participación de 40 a 50 profesionales 

del Servicio de Prevención y Promoción de la Salud en cada uno de ellos. En la siguiente tabla se 

incluyen los temas tratados en los seminarios 2013. 

SEMINARIOS DE INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS 2013 

Envejecimiento activo y saludable 

Prevención y Promoción de la Salud mental (Psicohigiene) 

Huertos saludables 

Salud sexual y reproductiva 

Salud materno-infantil (I) 

Salud materno-infantil (II) 

Promoción de la salud mental en el ámbito educativo 

Atención a la discapacidad 

Prevención de los Trastornos de la Conducta Alimentaria 

Por otra parte el Servicio de Farmacia, ha organizado sesiones formativas sobre temas de 

actualidad normativa. Estas sesiones formativas son de carácter eminentemente práctico y están 
referidas principalmente al uso y manejo de material fungible o especialidades que se utilizan en los 

diferentes centros. Se han realizado 4 sesiones sobre  Manejo y utilización de: Medidores de 

Hemoglobina Glicosilada, Autoclaves, Flujómetro y Mascarillas de Protección FFP3. 

El Centro Madrid Salud Internacional ha organizado la I Jornada Interna de Consejo al 

Viajero Internacional que ha contado con la colaboración de la Consejería de Sanidad de la Ciudad 
Autónoma de Ceuta y con el Servicio de Sanidad Exterior de Málaga, en ella han participado cerca de 

50 profesionales. 

La S.G. de Adicciones ha organizado una Jornada de actualización clínica titulada: “Manual 

diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales DSM-5”. Presentada por el Dr. Luis Caballero 

Martínez, Psiquiatra del Hospital Universitario Puerta de Hierro. 

Algunos centros realizan de forma más o menos sistemática sesiones clínicas generalmente 

impartidas por profesionales del centro pero, en ocasiones, también con participación de profesionales 
externos. En el Centro de Prevención del Deterioro Cognitivo se han realizado 21 y en el CMS 

de Ciudad Lineal, 5 sesiones clínicas. 

Por último, la S.G. de Prevención de Riesgos Laborales, realiza distintas acciones formativas 
sobre PRL, generalmente para responder a las necesidades específicas detectadas a través de las 

evaluaciones de riesgos o a demanda de los distintos centros y servicios del Ayuntamiento. Esta 
formación no se dirige solo a la plantilla de Madrid Salud y por ello se ha incluido en otro apartado. 

2.2. NO ORGANIZADA POR MADRID SALUD 

La plantilla puede completar su formación accediendo a congresos, cursos, jornadas, etc., utilizando 
los correspondientes permisos remunerados. Los profesionales han participado en más de 100 

congresos o jornadas, en muchos casos como ponentes o presentando comunicaciones libres. Estas 
actividades se recogen en el capítulo de investigación.   

Las principales entidades organizadoras de esta formación son universidades públicas, colegios 
profesionales, sociedades científicas, Comunidad de Madrid, sindicatos, fundaciones y ONG, empresas, 

etc.  
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DOCENCIA  

Muchos profesionales de MS actúan como docentes en diversas acciones formativas tanto del Plan 

Municipal de Formación (Programa Específico de MS y Programa General) como en diferentes cursos, 
másteres, etc. También se imparte formación práctica. 

1. FORMADORES INTERNOS DE MADRID SALUD QUE HAN PARTICIPADO COMO 
DOCENTES EN EL PLAN DE FORMACIÓN 

Más de 80 profesionales de Madrid Salud han participado como docentes en diversas acciones 

formativas del Programa de Formación Específica de MS. En el Anexo 2.1 se muestra la relación de 

profesionales con especificación de la o las acciones formativas en las que han intervenido y el 
servicio al que pertenecen. También se pueden ver los profesionales que han coordinado acciones 

formativas (Anexo 2.2). 

Asimismo, diversos profesionales de Madrid Salud participan como formadores en el Plan General. 

Además de en las actividades formativas del Programa de Prevención de Riesgos Laborales, algunos 
actúan como profesores en otras actividades formativas de la oferta abierta: curso de redes sociales,  

entrenamiento de memoria, etc. (Anexo 2.3). 

2. PROFESORES DE MÁSTER Y CURSOS DE POSTGRADO. 

Diversos profesionales de Madrid Salud imparten clases en, máster y cursos de postgrado organizados 

por universidades públicas y privadas o por sociedades científicas. En 2013, más de 70 
profesionales han participado como profesores, en el Anexo 3 se puede ver la relación de los 

mismos. 

3. DOCENCIA  DIRIGIDA A LOS PROFESIONALES DE LOS DISTRITOS EN MATERIA 
SANITARIA 

Madrid Salud tiene encomendada la formación de los profesionales de los distritos en materia 

sanitaria. En coordinación con el Instituto de Formación y Estudios del Gobierno Local de Madrid, 
durante el ejercicio 2013 se han impartido 10 acciones formativas que se muestran en la siguiente 

tabla:  

Cód. Curso Acción Formativa 
Total  

Plazas 
Total 
Horas 

Destinatarios Evaluación 

R03-1526 

Metodología para las Auditorías 
de Implantación de Análisis de 
Peligros y Puntos de Control 
Crítico. Sistemas APPCC 

30 21 

Veterinarios, Farmacéuticos, 
Inspectores Técnicos de 
Calidad y Consumo e 
Inspectores de Consumo de 
los Distritos y de MS  

4,13 

R03-1833 
Buenas Prácticas de Higiene y 
Control Vectorial en Lugares de 
Concentración de Animales 

25 15 
Veterinarios de Madrid Salud 
y de los Distritos 

3,73 

R03-1856 
Línea Fría en el Sector de la 
Restauración Colectiva 

20 12 

Veterinarios, Farmacéuticos, 
Inspectores Técnicos de 
Calidad y Consumo e 
Inspectores de Consumo de 
Distritos y  MS 

4,16 

R03-1989 
(3 edic.) 

Criterios Sanitarios de 
Inspección, aplicados al Sector 
de la Restauración 

60 36 

Veterinarios, Farmacéuticos, 
Inspectores Técnicos de 
Calidad y Consumo e 
Inspectores de Consumo, de 
los Distritos y MS 

4,38* 

*Puntuación media de las ediciones 
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Cód. Curso Acción Formativa 
Total  

Plazas 
Total 
Horas 

Destinatarios Evaluación 

R03-1990 
Sistemas de Información 
Geográfica en la Gestión de la 
Salud Ambiental 

30 24 

Subgrupos A1, A2, C1 y 
categorías asimilables del 
personal laboral de la 
Subdirección General de 
Salud Pública de M S y 
Distritos 

4,17 

R09-1854 
Instalaciones Interiores y su 
Relación con el Control Sanitario 
del Agua de Consumo  

25 5 

Arquitectos, Arquitectos 
Técnicos, Aparejadores, 
Ingenieros Industriales e 
Ingenieros Técnicos 
Industriales del 
Ayuntamiento de Madrid y 
sus Organismos Autónomos 

4,10 

R09-2017 
(2 ed.) 

Influencia de los Materiales en 
el Agua de Consumo. 
Incidencias 

50 10 

Farmacéuticos, Veterinarios, 
Químicos, Inspectores de 
Calidad y Consumo e 
Inspectores de Consumo de 
MS y Distritos 

3,53* 

*Puntuación media de las ediciones 

4. TUTORIZACIÓN 

En la mayoría de los servicios se realizan tutorizaciones de alumnos procedentes de diversos centros y 
estudios. En 2013 se han impartido 18.989 horas de formación práctica a 121 alumnos.  

Los estudios tutorizados son los siguientes:  

● ESO y FP: 4 alumnos 

● Estudios pregrado : 28 alumnos de psicología, trabajo social y veterinaria 

● Estudios postgrado: 89 alumnos procedentes de distintos estudios y especialidades. Adquiere 

una especial importancia durante este año, la dedicación a alumnos procedentes de MIR 

Esta formación se realiza en el marco de diferentes acuerdos y convenios con universidades públicas y 
privadas, sociedades científicas y colegios profesionales. A continuación se muestra una relación de la 

tutorización realizada en 2013. 

CENTRO 
UNIVERSITARIO/ 

INSTITUCIÓN 

PROFESIÓN/ESTUDIOS 
TUTORIZADOS 

N.º 
ALUMNOS 

TOTAL 
HORAS 

MS 
TIPO 

ESTUDIOS 

Comunidad de Madrid. IES 
San Fernando 

Módulo Ambiental Grado Superior 
(2º) 

2 800 LSP OTROS 

Comunidad de Madrid. IES 
Lope de Vega 

Módulo Ambiental Grado Superior 
(2º) 

1 370 LSP OTROS 

Universidad Complutense 
de Madrid 

Diploma Universitario de formación 
continua “Educadores caninos y 
Terapeutas del comportamiento” 

27 5.346 DSV POSTGRADO 

Universidad Complutense 
de Madrid 

Licenciatura en veterinaria 2 400 DSV LICENCIATURA 

Universidad Complutense 
de Madrid 

Máster Mujeres y Salud 1 80 SPPS POSTGRADO 

Universidad Camilo José 
Cela 

Máster Sexología 1 200 SPPS POSTGRADO 

Sociedad Española de 
Puericultura 

Curso Pediatría Preventiva y Social 6 720 SPPS POSTGRADO 

Universidad Nacional de 
Educación a Distancia 

Psicología.  Máster de Psicología 
Clínica 

1 20 SPPS POSTGRADO 

Universidad Autónoma de 
Madrid 

Psicología 1 200 SPPS PREGRADO 

Universidad Cardenal 
Cisneros 

Psicología 3 600 SPPS PREGRADO 
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CENTRO UNIVERSITARIO/ 
INSTITUCIÓN 

PROFESIÓN/ESTUDIOS 
TUTORIZADOS 

N.º 
ALUMNOS 

TOTAL 
HORAS 

MS 
TIPO 

ESTUDIOS 

Universidad Complutense de Madrid Psicología 19 1350 SPPS PREGRADO 

Universidad Complutense de Madrid 
Psicología. Máster de 
Psicogerontología 

4 880 SPPS POSTGRADO 

Hospital Universitario La Paz MIR Psiquiatría 2 780 SPPS POSTGRADO 

Hospital Universitario La Paz 
MIR Medicina Familiar y 
Comunitaria 

11 2310 SPPS POSTGRADO 

Unidad Docente Área Norte 
Rotación Médicos Atención 1ª 
Salud Sexual y Reproductiva 

12 1100 SPPS POSTGRADO 

Hospital Universitario La Paz 
Rotación profesional Medicina 
del Adolescente 

1 60 SPPS POSTGRADO 

Unidad Docente SERMAS 
MIR Medicina Familiar y 
Comunitaria 

1 70 SPPS POSTGRADO 

Unidad Docente SERMAS 
MIR Medicina Familiar y 
Comunitaria 

1 15 SPPS POSTGRADO 

Unidades Docentes AFyC 
MIR Enfermería Familiar y 
Comunitaria 

4 200 SPPS POSTGRADO 

Unidad Docente Medicina Familiar y 
Comunitaria Escuela Valenciana de 
Estudios de la Salud  (EVES) 

MIR Medicina Familiar y 
Comunitaria 

2 140 SPPS POSTGRADO 

Unidad Docente Medicina 
Preventiva y Salud Pública. Instituto 
de Salud Carlos III 

MIR Medicina Preventiva y 
Salud Pública 

2 200 SPPS POSTGRADO 

Hospital Universitario CEMIC. 
Buenos Aires (Argentina) 

Residencia de Medicina Familiar 
y Comunitaria 

1 70 SPPS POSTGRADO 

Hospital Interzonal General de 
Agudos “Eva Perón”. Buenos Aires. 
Argentina 

Residencia de Psiquiatría 1 70 SPPS POSTGRADO 

Comunidad de Madrid.IES Salvador 
Dalí. 

4º ESO 1 23 SPPS OTROS 

Hospital Carlos III MIR Salud Publica 1 70 SPPS POSTGRADO 

Universidad Complutense de 
Madrid. Facultad Psicología 

Máster Mujer Y Salud 1 60 SPPS POSTGRADO 

Universidad Camilo José Cela Máster Sexualidad 1 60 SPPS POSTGRADO 

Universidad Pontificia de Comillas Trabajo Social (4º) 2 540 SGA PREGRADO 

Universidad Nacional de Educación 
a Distancia 

Psicología (5º) 1 225 SGA PREGRADO 

Universidad Complutense de Madrid Máster en Adicciones (2º) 1 400 SGA POSTGRADO 

Universidad Complutense de Madrid 
Máster Psicofarmacología y 
Drogas de Abuso 

1 200 SGA POSTGRADO 

Hospital Universitario La Paz Rotación Psicólogo Residente 1 330 SGA POSTGRADO 

Fundación Jiménez Díaz Rotación Psicólogo Residente 2 660 SGA POSTGRADO 

Universidad de Alcalá de Henares 
Máster de Comunicación 
intercultural, interpretación y 
traducción. 

1 50 SGA POSTGRADO 

Universidad Carlos III 
Máster en Prevención de 
Riesgos Laborales 

2 390 SGPRL POSTGRADO 

TOTAL 121 18.989 
  

LSP: Laboratorio de Salud Pública; DSV: Departamento de Servicios Veterinarios; SPPS: Servicio de Prevención y Promoción 
de la Salud; SGA: Subdirección General de Adicciones; SGPRL: Subdirección General de Prevención de Riesgos Laborales. 
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5. CURSOS DE PRECIO PÚBLICO  

Son cursos que se organizan para atender la demanda de formación de profesionales externos al 

Ayuntamiento de Madrid sobre distintos temas. 

En el 2013 se ha realizado una edición del curso “Atención a personas con pérdida de memoria 

asociada a la edad. Valoración y Estimulación cognitiva. Capacitación en el Método UMAM”. Es un 
curso dirigido a profesionales que trabajan con personas mayores: médicos, psicólogos, enfermería, 

terapeutas ocupacionales, trabajadores sociales, etc. Interesados en la adquisición de conocimientos 

teóricos y prácticos que permitan el manejo de los instrumentos de evaluación de memoria y la puesta 
en marcha de los grupos de entrenamiento de memoria con el Método UMAM. 

El curso es teórico-práctico con 25 horas lectivas y está acreditado por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 4,8 Créditos. El precio del 

curso son 374,70 euros en concepto de inscripción y material.  

En el gráfico se muestra el tipo de profesionales formados en 2013. Se han formado 15 profesionales 
procedentes de distintas Comunidades Autónomas, y del extranjero (Ecuador). 

Como se puede ver en el gráfico, el curso ha sido muy bien valorado: el 100% de los asistentes 
valoran como buenos o muy buenos los contenidos del curso (puntuación 4 ó 5 sobre 5), el 76% la 

organización del curso y el 78% los materiales. En el gráfico se puede ver la profesión de los alumnos 

asistentes. 

  

6. CONGRESOS O JORNADAS ORGANIZADOS POR MADRID SALUD 

Madrid Salud organiza y colabora en la organización de congresos o jornadas científicas en el ámbito 

de sus competencias. 

V Jornadas de Atención Socio-Sanitaria Infanto-Juvenil, 

organizadas por Madrid Salud, han contado con la colaboración de la 
Sociedad Española de Puericultura, la Sociedad Española de Pediatría 

de Madrid y Castilla La Mancha y la Sociedad Española de Pediatría 

Social. Dirigidas a profesionales que trabajan con niños y adolescentes 
como pediatras, médicos puericultores, médicos de familia, 

enfermeros, trabajadores sociales y psicólogos entre otros, han 

contado con la participación de cerca de 200 profesionales. 

Jornada de Actualización de Conocimientos sobre la Rabia, 
organizada por el Colegio de Veterinarios de Madrid, la Facultad de 

Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid, la Asociación de 
Veterinarios Municipales, la Comunidad de Madrid y Madrid Salud. Ha 

contado con la participación de más de 150 profesionales. 
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II Jornada Municipal de Control Oficial de Transporte de 

Catering, encuentro entre técnicos de Madrid Salud responsables 

del control oficial del transporte de alimentos y profesionales del 
sector del Catering que sirven comidas en colectividades de la 

ciudad de Madrid, como colegios, escuelas infantiles, centros de 
mayores y otros colectivos. 

Se abordaron diversos aspectos de carácter técnico como la 

legislación aplicable al transporte de comidas preparadas, los 
principales microorganismos implicados en toxiinfecciones 

alimentarias, las buenas prácticas de higiene de los 
manipuladores, las temperaturas de tratamiento y conservación de las comidas, y se presentaron 

numerosos casos prácticos. 

“XX Jornadas sobre Familia y Drogodependencias. Resiliencia”, organizadas por la Federación 

Madrileña de Asociaciones para la Asistencia al Drogodependiente y su Familia (FERMAD), en el marco del 

Convenio que tiene suscrito con Madrid Salud. 

“Jornada Justicia y Drogodependencia: Una mediación 

necesaria”, organizada por el Servicio Interdisciplinar de 
Atención a Drogodependientes (SIAD), dentro del Programa de 

Intervención en Drogodependencias en los Juzgados de 

Guardia, en el que participa Madrid Salud. 
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ACTIVIDADES FORMATIVAS EN PREVENCIÓN DE RIESGOS 
LABORALES  

1. PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DEL PLAN DE 
FORMACIÓN DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID 

En 2013 se han realizado 31 acciones formativas dentro del programa de Prevención de Riesgos 

Laborales (23 cursos y 8 sesiones formativas). En estas acciones han participado 507 alumnos. 

Esta formación se ofrece a toda la plantilla del Ayuntamiento y se gestiona por la S.G. de Prevención 
de Riesgos Laborales, adscrita a Madrid Salud. 

En el Anexo 2.3 se incluyen los profesionales de MS que han actuado como formadores en estas 
actividades formativas (11 formadores) y en el Anexo 2.4, los que han actuado como coordinadores. 

CURSOS DEL PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. 2013 

ACCIÓN FORMATIVA EDICIONES ALUMNOS 

R05-0359 Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de Emergencia 10 175 

R05-1681 Exposición a Agentes Químicos, Físicos y Biológicos 1 16 

R05-1476 Curso de Prevención de Riesgos Laborales, Nivel Básico 5 82 

R05-1625 Formación complementaria para Recursos Preventivos 1 16 

R05-0364 Prevención del Estrés Laboral 2 32 

R05-1744 Gestión de Conflictos en la Atención al Público 4 70 

TOTAL 23 391 

 

SESIONES FORMATIVAS DEL PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. 2103 

ACCIÓN FORMATIVA EDICIONES ALUMNOS 

R09-1982  RCP Básica y Utilización del DES 3 29 

R09-1372  Ley de Prevención de Riesgos Laborales y su desarrollo reglamentario 1 17 

R09-1901  Nociones Básicas de Actuación en Emergencias y Evacuación 1 18 

R09-1623 Riesgos en Usuarios de Ordenadores. PVD 1 17 

R09-0617 Carga Física de Trabajo: Manipulación Manual de Cargas 1 18 

R09-1808 Equipos de Emergencia y evacuación 1 17 

TOTAL 8 116 

2. DOCENCIA IMPARTIDA EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, FUERA DEL 
PLAN DE FORMACIÓN 

La S.G. de Prevención de Riesgos Laborales, de acuerdo con lo establecido en los artículos 18 y 19 de 

la Ley de Prevención de Riesgos Laborales (PRL), “se deberá impartir información y formación en PRL 
centrada específicamente en el puesto de trabajo o función de cada trabajador, adaptándose a la 
evolución de los riesgos y a la aparición de otros nuevos, y repetirse periódicamente si fuera 
necesario”, realiza distintas acciones formativas sobre PRL, además de las que se ofrecen a través del 

Plan de Formación Municipal, reflejadas anteriormente. 

Durante este año se ha impartido formación y suministrado información relacionada con la 
Prevención de Riesgos Laborales, a 712 trabajadores para dar respuesta a las necesidades 

detectadas en la Evaluación de Riesgos Laborales de los centros, según se recoge en la siguiente 
tabla. 
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Formación de Prevención de Riesgos Laborales derivada de las Evaluaciones de Riesgos o demandadas por 
los centros 

ACCIÓN FORMATIVA EDICIONES ALUMNOS 

Formación Equipos de Emergencia 8 160 

Manipulación Manual de Cargas 1 1 

Taller de Violencia en CDM 3 50 

Factores de riesgos psicosociales 9 92 

Curso Básico PRL Bomberos (Suboficiales) 1 18 

Formación PRL Oficiales y Jefes de Parque 2 48 

Formación Básica PRL. PVD y Manejo Manual de Cargas. AG Urbanismo y Vivienda 14 343 

TOTAL 38  712 
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INVESTIGACIÓN 

Madrid Salud desarrolla una importante labor investigadora y fomenta la realización de estudios y 

trabajos científicos. Asimismo a través del Departamento de Evaluación y Calidad promueve la mejora 
continua, potencia, impulsa y apoya proyectos de investigación, contribuyendo a la gestión del 

conocimiento en la organización. 

A pesar de que Madrid Salud no es un organismo dedicado a la investigación, genera una importante 
producción científica, como queda reflejado en la publicación de 26 artículos en revistas 

científicas, libros y documentos técnicos, la participación de numerosos profesionales en reuniones 
científicas, la gran cantidad de trabajos presentados a congresos de ámbito nacional e internacional y 

los trabajos de investigación en curso. 

1. TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN 

En el año 2013, se han desarrollado 56 líneas de investigación, 30 de las cuales estaban ya en 

marcha en 2012 y han continuado su desarrollo este año; el resto, 26 proyectos, representan nuevas 
líneas de investigación. Por servicios los trabajos de investigación se distribuyen como se puede ver 

en la figura. 

 

Los temas de investigación sobre los que se trabaja son muy variados: estado de salud, factores 

determinantes de la salud, adicciones, salud sexual, contaminantes ambientales, métodos de análisis, 

etc. y se resumen en la figura siguiente: 

 

Algunos se realizan en colaboración con diversos organismos, universidades, hospitales, etc. En el 

Anexo 5, se detallan los trabajos de investigación en curso durante 2013 y, a continuación, se 
destacan algunos proyectos: 

10 

13 25 

7 

1 

Distribución de los trabajos de Investigación en MS 

S. Coordinación 

SG Adicciones 

S. Prev. Y Promoción 

SGSP/DEC 

SG PRL 
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Proyecto Eurosupport 6: “Eficacia de una intervención de counselling asistida por ordenador sobre 
el sexo seguro (CISS) para las personas que conviven con el VIH, en el ámbito de diferentes países de 
la UE” (Testing the effectiveness of a computer-assisted counselling intervention on safer sex (CISS) 
for people living with HIV). Se trata de un proyecto de ámbito europeo liderado por el Instituto de 

Medicina Tropical de Amberes, Bélgica, con participación de otros países: Alemania, Francia, Italia, 
Holanda, Portugal, España, Reino Unido, Polonia y República Eslovaca. Su objetivo es el desarrollo de 

una intervención con nuevas tecnologías y basada en la evidencia para la prevención de la transmisión 

del HIV y la mejora de su salud sexual y reproductiva en personas HIV positivo. El proyecto ha 
finalizado en marzo de 2013. 

International Latino Research Partnership (ILRP), su objetivo es ofrecer soporte para mejorar 
la accesibilidad, calidad y resultados de la atención por los trastornos comportamentales en 

inmigrantes latinos, mediante la coordinación metodológica entre centros investigadores para mejorar 

la consistencia de los nuevos datos recogidos, estandarizar y permitir la agregación. Se trata de un 
proyecto Plurianual, en ejecución desde el 2013, liderado por el Plan Nacional contra la Droga (NIDA) 

del Gobierno de los Estados Unidos en el que participan además, las Universidades de Harvard, Puerto 
Rico y Autónoma de Madrid y de Barcelona. 

Encuesta de salud de la Ciudad de Madrid 2013 (ESCM’13)   

En el año 2004-2005 se realizó una Encuesta de Salud de la ciudad de Madrid (ESCM´05), que por su 

diseño y cobertura supuso una extraordinaria fuente de conocimiento para el análisis de la situación 

de la salud de la ciudad. En este año 2013 se ha realizado una encuesta de seguimiento sobre una 
muestra representativa de la población de la ciudad. Con esta nueva Encuesta de Salud de la 

Ciudad de Madrid (ESCM’13) y la utilización de fuentes de datos existentes tanto a nivel municipal 
como regional, estatal y europeo, se elaborará un análisis de salud de la ciudad de Madrid que 

además de proporcionar información, permitirá comparar los resultados con los del estudio anterior y 

conocer la evolución temporal de importantes indicadores de salud. La encuesta de salud 2013 tiene 
como objetivo proporcionar información necesaria para la planificación y evaluación de las 

intervenciones en materia de salud pública. Está diseñada para aportar conocimiento sobre la 
valoración del estado de salud general, físico y psíquico y para identificar los principales problemas de 

salud de los ciudadanos: enfermedades crónicas, dolencias, accidentes y limitaciones funcionales. Las 
características de la encuesta se detallan a continuación: 

Ámbito geográfico y poblacional. Población de 16 y más años del municipio de Madrid. 

Técnica de recogida de información. Entrevista telefónica asistida por ordenador (CATI) a partir 
de cuestionario estructurado.  

Diseño muestral. El tipo de muestreo utilizado ha sido el muestreo aleatorio estratificado. Como 
criterio de estratificación se ha considerado una agrupación de los distritos de la ciudad en cuatro 

estratos. A partir de la división administrativa municipal de los 21 distritos que forman el municipio de 

Madrid, se realizó un análisis de conglomerados considerando las siguientes variables por distrito: 
índice de renta bruta disponible, porcentaje de habitantes con un nivel de estudios superiores o 

secundarios y la esperanza de vida. El resultado ha sido la ordenación en 4 grupos, que refleja una 
agrupación muy relacionada con el nivel socioeconómico. El trabajo de campo se ha realizado en 

noviembre.  

2. PUBLICACIONES CIENTÍFICAS  

El trabajo desarrollado en Madrid Salud da lugar a una importante producción científica: publicación 

de libros y documentos técnicos y de un importante número de artículos en revistas científicas, 

muchas de ellas con impacto internacional. 

2.1. ARTÍCULOS EN REVISTAS CIENTÍFICAS 

Se han publicado 26 artículos en diferentes revistas científicas, algunas de ellas con un importante 
Factor de Impacto Internacional (IF) indicador de la calidad e importancia de las publicaciones 

científicas, publicado anualmente por el Journal Citation Reports. En total se ha obtenido un Factor 

de Impacto de 15,633. Los temas abordados han sido muy variados: adicciones, geriatría, salud 
pública, salud mental, etc. En la siguiente tabla se muestra la relación de artículos publicados en 

2013, con referencia al título del trabajo, autores, medio de publicación y Factor de Impacto 
Internacional. 
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TÍTULO AUTOR/ES PUBLICACIÓN IF* 

Estudio Madrid sobre prevalencia y 

características de los pacientes con 
patología dual en tratamiento en las redes 
de salud mental y de atención al 
drogodependiente 

Arias F, Szerman N, Vega P, 
Mesias B, Basurte I, Morant C, 
Ochoa E, Poyo F, Babín F. 

Adicciones 2013; 
25(2): 118-127. 

1,015 

Abuso o dependencia al cannabis y otros 
trastornos psiquiátricos. Estudio Madrid 
sobre prevalencia de patología dual 

Arias F, Szerman N, Vega P, 
Mesias B, Basurte I, Morant C, 
Ochoa E, Poyo F, Babín F. 

Actas Españolas de 
Psiquiatría 2013; 41(2): 
122-129. 

0,452 

Abuso o dependencia a la cocaína y otros 
trastornos psiquiátricos. Estudio Madrid 
sobre la prevalencia de la patología dual 

Arias F, Szerman N, Vega P, 
Mesias B, Basurte I, Morant C, 
Ochoa E, Poyo F, Babín F.  

Revista de Psiquiatría y 
Salud Mental 2013; 
6(3): 121-28. 

0,667 

Efectos de la terapia no farmacológica en 
el envejecimiento normal y el deterioro 
cognitivo: consideraciones sobre los 
objetivos terapéuticos 

Carballo García V, Arroyo 
Arroyo MR, Portero Díaz M, 
Ruiz-Sánchez de León JM. 

Neurología 2013; 
28(3):160–168. 

1,322 

Adaptive behaviour and paddle tennis: A 
case study of Down’s sindrome 

De la Vega R, Ruíz R, De la 
Rocha M, Onrubia J, Rivera O.  

Advances in Physical 
Education 2013;3(4): 
187-189 

0 

Gonorrhoea diagnoses in a network of STI 
clinics in Spain during the period 2006–
2010: differences by sex and transmission 
route 

Díaz A, Garriga C, Varela JA, 
Fernández E, Sanz I, Boronat 
J, Gual F, Colomo C, López de 
Munain J, Esteban V, 
Junquera ML, Martínez B, 
Pueyo I, Suárez J, Barberá 
MJ, Arando M, Ureña JM, Diez 
M, on behalf of STI Study 
Group. 

BioMed Central Public 
Health 2013; 13:1093 

2,076 

Prevenir la drogodependencia en 
adolescentes y mejorar la convivencia 
desde una perspectiva escolar ecológica 

Díaz-Aguado MJ, Martínez-
Arias R, Ordóñez A. 

Revista de Educación, 
2013, (N.º 
extraordinario): 338-
362. 

0 

Valoración de la integración en la 
comunidad de las personas con daño 
cerebral adquirido postagudo lateralizado 

Huertas Hoyas E, Pedrero 
Pérez EJ, Águila Maturana 
AM, González Alted C. 

Revista de Neurología 
2013; 57(4):150-56. 

1,179 

Quejas subjetivas de memoria en adultos 

jóvenes y su relación con rendimiento de 
memoria, depresión, calidad de vida y 
rasgos de personalidad 

Montejo Carrasco P, 
Montenegro Peña M, Claver 

Martín MD, Reinoso García AI, 
de Andrés Montes ME y 
García Marín A.  

Alzheimer. Realidades 

e Investigación en 
demencias 2013; 53:6-
15. 

0 

Relación de las quejas de memoria con el 
rendimiento de memoria, el estado de 
ánimo y variables sociodemográficas en 
adultos jóvenes 

Montenegro M, Montejo P, 
Claver-Martín MD, Reinoso AI, 
de Andrés-Montes ME, García-
Marín A, Llanero-Luque M y 
Huertas E. 

Revista de Neurología 
2013; 57(9): 396-404. 

1,179 

Valoración de los fallos de memoria en la 
vida cotidiana para la práctica clínica 

Montenegro Peña M, Sueiro 
JM, Montejo Carrasco P. 

red.escubre. Boletín de 
Noticias Científicas y 
Culturales 2013; 12: 
10-11.  

0 

El control de la vida personal, social y 
económica: desarrollo y estudio 
exploratorio de una escala de medida 

Morante Benadero ME, Costa 
Cabanillas M, Esteban Peña 
MM.  

Universitas 
Psychologica 2013; 
12(1): 15-20. 

0,544 

Sintomatología prefrontal y trastornos de 

la personalidad en adictos a sustancias 

Pedrero Pérez EJ, Ruiz 
Sánchez de León JM, Lozoya 
Delgado P, Rojo Mota G, 
Llanero Luque M, Puerta 
García C. 

Revista de Neurología 

2013; 56(4): 205-13. 
1,179 

Quejas subjetivas de memoria, 
personalidad y sintomatología prefrontal 
en adultos jóvenes 

Pedrero Pérez EJ, Ruiz 
Sánchez de León JM. 

Revista de Neurología 
2013; 57(7): 289-96. 

1,179 

*IF: Factor de Impacto Internacional 
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TÍTULO AUTOR/ES PUBLICACIÓN IF* 

Fiabilidad y validez factorial del TCI-R en 
una muestra de adictos en tratamiento 

Pedrero Pérez EJ. 
Anales de Psicología 
2013; 29(3): 816-26. 

0,552 

El médico ante los tribunales: análisis de 
las sentencias judiciales relacionadas con 
la responsabilidad profesional médica en 
España 

Perea Pérez B, Santiago Saéz 
A, Labajo Gonzáleza ME, 
Albarrán Juan ME, Dorado-
Fernández E, García Martín Á. 

Revista Española de 
Medicina Legal 
2013;39(4):130-134 

0 

Mental health-care provision for 
marginalized groups across Europe: 
findings from the PROMO study 

Priebe S, Matanov A, Barros 
H, Canavan R, Gabor E, 
Greacen T, Holcnerová P, 
Kluge U, Nicaise P, 
Moskalewicz J, Díaz-Olalla JM, 
Straßmayr C, Schene AH, 
Soares JJF, Tulloch S, Gaddini 
A. 

European Journal of 
Public Health 2013; 
23(1): 97-103. 

2,516 

Cribado neurocognitivo en adictos a 
sustancias: la evaluación cognitiva de 
Montreal (MoCA) 

Rojo Mota G, Pedrero Pérez 
EJ, Ruiz Sánchez de León JM, 
Lozoya Delgado P, Llanero 
Luque M y Puerta García C. 

Revista de Neurología 
2013; 56(3): 129-36. 

1,179 

Terapia Ocupacional en adicciones: 
revisión de bases de datos internacionales 

Rojo Mota G. 

TOG. Revista Terapia 

Ocupacional Galicia 
2013; 10(18): 1-15. 

0 

Terapia Ocupacional en adicciones y 
psicopatología asociada 

Rojo Mota G. 

TOG. Revista Terapia 
Ocupacional Galicia 
2013; 10(Supl. 8): S55-
S70. 

0 

Cómo implicar a los residentes en 
actividades preventivas utilizando 
metodología participativa 

Sastre Paz M, Arcas Juan P, 
Rodríguez García I, Casado 
Pardo J, Martín-Carrillo 
Domínguez P. 

Médicos de Familia 
2013; 13(1): 18-21. 

0 

Rethinking dual disorders/pathology 
Szerman N, Martinez-Raga J, 
Peris L, Roncero C, Basurte I, 
Vega P, Ruiz P, Casas M. 

Addictive Disorders & 
Their Treatment 2013; 
12(1): 1–10. 

0 

Identificación y cartografiado de factores 
de riesgo en la proliferación de rata de 

alcantarilla (Rattus norvegicus) en medio 
urbano  

Tamayo Uria I, Cámara JM, 

Escobar FJ. 

Revista de Salud 
Ambiental 2013; 

13(2):148-157. 

0 

Gestión municipal de plagas urbanas. El 
caso de Madrid. 

Tamayo Uria I, Cámara 
Vicario JM, Escobar F. 

Revista de Salud 
Ambiental 2013; 13(1): 
80-88. 

0 

El habitante de la frontera: rasgos y rol del 
estratega de comunicación en las 
organizaciones 

Ugarte Iturrizaga A. 
REDMARKA UIMA 
2009;1(3): 105-117 

0 

Addiction treatment in deprived urban areas in 
EU countries: Accessibility of care for people 
from socially marginalized groups. 

Welbel M, Matanov A, 
Moskalewicz J, Barros H, Canavan 
R, Gabor E, Gaddini A, Greacen T, 
Kluge U, Lorant V, Esteban Peña 
M, Schene AH, Soares JJF, 
Straßmayr C, Vondráčková P, 
Priebe S. 

Drugs: Education, 
Prevention, and Policy 
2013; 20(1):74-83. 

0,594 

*IF: Factor de Impacto Internacional 

En 12 de los 26 artículos publicados, un profesional de MS es el primer autor. En cuanto a la 

distribución de los autores en la organización, como se puede ver en la figura, la mayoría han sido 

elaborados por profesionales de la SG de Adicciones (46%) y del Servicio de Prevención y Promoción 
de la Salud (38%). 
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SPPS: Servicio de Prevención y Promoción de la Salud; SGA: Subdirección General de Adicciones; SGPPS: Subdirección 
General de Prevención y Promoción de la Salud; SA: Departamento de Salud Ambiental; UC: Unidad de Comunicación 

2.2. LIBROS O CAPÍTULOS DE LIBROS 

Distintos profesionales de la organización han participado como autores en varios libros o capítulos de 

libros: 

● Addiction: Frontal personality change but not personality disorder comorbidit. 
Implications for treatment of addictive disorders. Pedrero Pérez E, López-Durán A y 
Olivar-Arroyo A. Encyclopedia of Personality Research. 

● Manual de buenas prácticas en integración laboral en drogodependencias. Grupo de 
trabajo formado por técnicos del Instituto de Adicciones y de las entidades: Fundación 

Atenea, Asociación Ciudad Joven y Lakoma Madrid. Ayuntamiento de Madrid. Madrid Salud. 

Instituto de Adicciones (2013) Edición digital. 

● Protocolo de intervención desde la Terapia Ocupacional en los CAD. Grupo de trabajo 

formado por técnicos del Instituto de Adicciones. Ayuntamiento de Madrid. Madrid Salud. 
Instituto de Adicciones (2013). Edición digital. 

● Terapia ocupacional en Patología Dual. Colomer Rodríguez MC. Capítulo del libro 

"Terapia Ocupacional en Salud Mental". Editorial Panamericana. Madrid, 2013. 

● Anticoncepción en la adolescencia. Serrano Fuster MI. Capítulo del libro “Guía de 

Atención Ginecológica en la Adolescencia”. 

● Anticoncepción en adolescencia. Martín Perpiñán C y González Rodríguez P. Manual 

Práctico de Pediatría en Atención Primaria, Hospital Universitario La Paz. 2ª Ed., Publicación 

Libros Médicos S.L. 

● Finalizando un grupo en la institución pública. Campillos Alonso M y Pérez Valiente E. 

Capítulo del libro “Experiencias terapéuticas grupales”. Grupo 5 Ed. Madrid 2013. 

● Decálogo de Salud Infantil. Junco Torres I y Tejedor García V. Capítulos del libro. Editado 

por la Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla-La Mancha. Madrid 2013. 

2.3. DOCUMENTOS TÉCNICOS 

Se ha publicado el documento técnico “Directrices para el desarrollo de un sistema APPCC 
en el sector de la pastelería en la Comunidad de Madrid”, en el que han participado 
diversos profesionales del departamento de Seguridad Alimentaria.  

También se han elaborado dos publicaciones on line sobre gestión ambiental: “Productos 
forestales y compra pública” y “Buenas prácticas en la lucha contra el cambio 
climático en Madrid Salud”.  

2.4. FOLLETOS DIVULGATIVOS 

Se ha elaborado por un equipo de técnicos del Instituto de Adicciones y de la S.G. de Prevención 

de Riesgos Laborales, el Folleto para la difusión del Programa de Prevención de 
Drogodependencias en el ámbito laboral del Ayuntamiento de Madrid.  

12 

14 
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3. PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS O JORNADAS 

Distintos profesionales han participado como ponentes en encuentros científicos, nacionales e 

internacionales. Además se han presentado 63 comunicaciones en diferentes congresos.  

3.1. PRESENTACIONES EN REUNIONES CIENTÍFICAS 

Más de 20 profesionales han participado como ponentes en mesas redondas, cursos, 
seminarios y talleres en el seno de diversos encuentros científicos, nacionales e internacionales. Como 

se puede ver en el gráfico, la mayoría de los profesionales pertenecen al Servicio de Prevención y 

Promoción de la Salud (67%), el 19% a la S.G. de Adicciones y el resto a otros servicios. 

 

SGA: Subdirección General de Adicciones; SPPS: Servicio de Prevención y Promoción de la 
Salud; DEC: Departamento de Evaluación y Calidad; SALIM: Seguridad Alimentaria. 

En el Anexo 6 se puede ver la relación de los ponentes, los temas abordados y los encuentros 
científicos en los que han participado. 

3.2. COMUNICACIONES EN CONGRESOS 

Se han presentado 63 comunicaciones en diferentes congresos, 21 en congresos de ámbito 
internacional y 42 en congresos nacionales. 18 como comunicaciones orales y 45 en forma de 

póster. En la figura se puede ver la distribución por servicios. El 81% corresponde a trabajos 
presentados por el Servicio de Prevención y Promoción de la Salud. 

 

 

 
SGPPS.: Subdirección General Prevención Y Promoción De La Salud; SGA.: Subdirección General de Adicciones; SPPS: 
Servicio de Prevención y Promoción de la Salud; SA: Salud Ambiental; DEC: Departamento de Evaluación y Calidad; UC.: 
Unidad de Comunicación. 

En las siguientes tablas se puede ver la relación de comunicaciones presentadas: 
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COMUNICACIONES ORALES 

TÍTULO AUTOR/ES CONGRESO MS 

Diferencias en Esperanza de 
Vida según distintas 
metodologías de cálculo 

Blasco Novalbos G1, Díaz-Olalla 
JM2, Rayón-López H1, De 
Garrastazu-Díaz C1 

Congreso Ibero-Americano de Epidemiología 
y Salud Pública. SEE. SESPAS. APE. Granada 

SA 

Niveles de Radón en la ciudad 
de Madrid 

De Garrastazu Díaz C, Rodriguez 
García de la Torre JA, García López 
P, García Howlett M, Rayón López 
H, Hernández Gil Ll 

XXII Congreso Español de Salud Ambiental. 
Granada 12-14 de junio 

SA 

Perfil del viajero internacional: 
¿está cambiando a 
consecuencia de la crisis? 

Serrano López MJ 
1ª Jornada de Consejo al Viajero 
Internacional Madrid Salud. Madrid 

SPPS 

San Blas Grupal, un proyecto 
comunitario fruto del deseo en 
tiempos de crisis 

Fernandez Menés R, Santos MA. 
2ª Jornadas sobre el Trabajo Grupal en 
Salud Mental 

SPPS 

Eficacia del programa alas 
(alimentación, actividad física y 
salud) para combatir el 
sobrepeso/obesidad y el 
sedentarismo en personas con 
trastorno mental severo 

Borrego O, García Crespo P, 
Berciano T, Pardo S, Palmerín A, 
Morante P y Moreno J. 

Congreso Ibero-Americano de Epidemiología 
y Salud Pública.SEE. SESPAS. APE. Granada 

SPPS 

Trabajando las Desigualdades 
Sociales en Salud. Chirigotas 
por la Igualdad. 

Sastre Paz M, Ramos Martín C, 
Jiménez Martín F, De Dios Tercero 
MI, Ruiz Martínez Vara de Rey LF, 
Parrilla García P 

Congreso Ibero-Americano de Epidemiología 
y Salud Pública. SEE. SESPAS. APE. Granada 

SPPS 

Primeros resultados del 
programa de promoción y 
prevención de la salud mental 
(Psicohigiene) 

Carrasco Álvarez E, Segura del 
Pozo FJ, Cervilla Sánchez FJ, 
Simarro Villas R, Zomeño 
Schoendorff MJ, Claver Martín MD, 
Campillos Alonso M 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

SPPS 

Atención a las IVE en C.S. 
Mpal. 

Fernández López N, Gerechter 
Fernández S, Pino Escudero M, 
Carrillo de la Cruz P, Beltrán Pita B, 
Granado Iglesias MJ, Alvarez 
Sanchez, B. 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

SPPS 

Estudio de los factores que 
influyen en la decisión de 
interrumpir el embarazo de 
jóvenes de 16 a 18 años de la 
CAM con especial atención a la 
confidencialidad 

Madrid Gutiérrez J, Polentinos 
Castro E, Santamaría Sánchez I, 
Escarpa Berza E, Merodio Cuadra 
C, García-Onieva Artázcoz M, Parra 
Martínez I, Torres del Valle J, 
Martín Perpiñán C. 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

SPPS 

Me cuido cuidando animales y 
plantas 

Reyero F, García R, Morais I, 
Ramos C, Ruíz LF, De Dios MI, 
Baltasar P. 

IV Jornada PAPPS-PACAP. Madrid SPPS 

Mejora tu salud divirtiéndote y 
en movimiento 

Sastre Paz M, Ramos Martín C, 
Sancho S,  López Marín R, 
Pumarino M, Ruiz-Martínez Vara 
del Rey LF. 

IV Jornada PAPPS-PACAP. Madrid SPPS 

Crisis frontales e hipersomnia: 
a propósito de un caso. 

Montilla S, Banco AB, Martínez N, 
Aranda MA, Peña E, Llanero M y 
Fernández C. 

LI Reunión Anual de la Sociedad Española 
de Neurofisiología Clínica. 23 al 25 de 
octubre. Valencia 

SPPS 

Pádel y Conducta Adaptativa 
De la Vega, R, Ruiz-Barquín, R, De 
la Rocha, M y Rivera, O/ 

XIV Congreso Andaluz de la Actividad Física 
y Deporte. Huelva 

SPPS 

Trabajo grupal con madres que 
acuden a un programa para 
niños en situación de 
vulnerabilidad social 

Díaz Bushcman C, Ortuño-
Izquierdo C, Navarrete Morata H, 
Ceinos Arcones M, Junco Torres I 

XVIII Reunión Anual de la Sociedad de 
pediatría de Madrid y Castilla la Mancha. 
Madrid 

SPPS 

Características sociosanitarias 
de las familias incluidas en la 
atención a niños en situación 
social de riesgo 

Junco Torres I, Languin Rocha A, 
Cob Yagüe ML, Galán Sierra I, 
Tejedor García V. 

XVIII Reunión Anual de la Sociedad de 
pediatría de Madrid y Castilla la Mancha. 
Madrid 

SPPS 

Innovación tecnológica en 
psicogeriatría: Aspectos 
prácticos: Uso de software en 
psicogeriatría 

Claver Martín MD 
XX Reunión de la SEPG. Zamora 21-23 de 
Noviembre de 2013 

SPPS 

Análisis de salud y de los 
factores que la determinan en 
la ciudad de Madrid 2013 

Esteban y Peña MM, Puerto Sala 
ML, Arribas de la Vieja A, 
Rodríguez Pérez M, Montoliu 
Martínez E, Bermejo Aguña A. 

Congreso Nacional de Medicina General 
(SEMG). Zaragoza 2013. 

DEC 

SPPS: Servicio de Prevención y Promoción de la Salud. SA: Departamento Salud Ambiental. DEC: Departamento de Evaluación 
y Calidad.  
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COMUNICACIONES TIPO PÓSTER 

TÍTULO AUTOR/ES CONGRESO MS 

Análisis de Zonas de Intervención 
Prioritaria para el trabajo comunitario de 
los CMS de Madrid Salud 

Díaz Olalla JM, León 
Domínguez CM, González 
Ahedo MJ, García Howlett M y 
Montoliú Martínez M. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SGPPS 

¿Acaso es el envejecimiento poblacional 
la causa más probable del incremento de 
la mortalidad en España? 

Díaz Olalla JM, Blasco 
Novalbos G. 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

SGPPS 

Evolución de la Esperanza de Vida al 
Nacer en la ciudad de Madrid en el 
último septenio en comparación con la 
nacional 

Blasco Novalbos G, Díaz 
Olalla JM, Rayón López H, De 
Garrastazu Díaz C 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

SA 

Enfoque integral en la actuación con 
personas que acumulan residuos y 
enseres (S. Diógenes) y su entorno 

Ortiz Fuillerat C, Sebastián 
Estebaranz P, Tena Dávila 
MC, Belmar Bueno JA, 
Serrano Suárez MC. 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

SA 

La Vigilancia Sanitaria de los Riesgos 
Ambientales en la Ciudad de Madrid 

De Garrastazu Díaz C1, 
Blasco-Novalbos G1, Rayón-
López H1, Díaz-Olalla JM2 

XXII Congreso Español de Salud Ambiental. 
Granada 12-14 de junio 

SA 

Safety and efficacy of calcium carbonate 
vs. ossein-hydroxyapatite complex for 
the osteoporosis prevention in the 
perimenopausal period. 

Fernández Pareja A. 
18 World Congress on Controversies in 
Obstetrics, Gynecology and Inferility 
(COGI). Viena 

SPPS 

Ingestion of calcium in climateric 
women. 

Fernández Pareja A y 
Hernández Blanco E. 

2nd World Congress on Controversies, 
Debates and Consensus In Bone, Muscle 
and Joint Diseases. 21-24 Nov. Bruselas 

SPPS 

¿Ha cambiado el perfil del viajero que 
acude a un centro de vacunación 
internacional en los últimos 5 años? 

Serrano López MJ et al. 
35º Congreso Nacional SEMERGEN, 
Barcelona, 23 al 26 de octubre de 2013 

SPPS 

¿Hemos cambiado las pautas de 
tratamiento antipalúdico profiláctico en 
los últimos 5 años? 

Serrano López MJ et al. 
35º Congreso Nacional SEMERGEN, 
Barcelona, 23 al 26 de octubre de 2013 

SPPS 

Características de la población que 
acude a un centro de vacunación 
internacional 

Serrano López MJ et al. 
35º Congreso Nacional SEMERGEN, 
Barcelona, 23 al 26 de octubre de 2013 

SPPS 

Jornada de Puertas Abiertas de un 
Centro de Promoción de la Salud 

De Dios Tercero MI, Sastre 
Paz M, Ramos Martín C, Ruiz 
Martínez Vara de Rey LF, 
Obesso Blázquez R, López 
Marín R. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

Eficacia del programa ALAS  
(Alimentación, Actividad física y Salud) 
para combatir el sobrepeso/obesidad en 
adultos con síndrome de Down 

Borrego O, García Crespo P, 
Pardo S, Berciano T, Cestona 
I, Aguado Z. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

Cañada Real Galiana: en camino hacia la 
planificación familiar 

Cortés Fernández F, Cuena 
Gozalo C, Sánchez Seiz M, 
Flores Preciado E, Rodrigo 
Peiro A, Agudo Polo S, del 
Nogal M, Ceinos Arcones M, 
Ahlquist Rodríguez D, Crespo 
García P.  

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

Detección e intervención en personas 
con alto riesgo de diabetes mellitus tipo 
2 en Madrid 

García MP, Martínez M, 
Benedicto M, Borrego O, 
Campillos M, Martín MC, 
Ochoa D, Rivas D, Ruiz D. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

Punto de Encuentro en el ámbito 
Educativo. CMS Ciudad Lineal. Dos años 
de Experiencia 

González Espejo A, Pino 
Escudero M, Marco Cuenca L, 
Rodríguez Alvarez P, Álvarez 
Sánchez B, Sánchez Nieto S. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

Atención población vulnerable desde el 
CMS Ciudad Lineal 

Pino Escudero M, Gerechter 
Fernandez S, González Espejo 
A, Sánchez Nieto S, Bouzas 
Díaz FJ, Granado Iglesias MJ. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

El comer saludable desde un Centro de 
Promoción de la Salud 

Reyero F, Sastre M, López R, 
Sancho S, Ramos C, De Dios 
MI. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

TÍTULO AUTOR/ES CONGRESO MS 
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TÍTULO AUTOR/ES CONGRESO MS 

Desigualdades Sociales en Salud: de la 
Base de Datos a la Intervención (I) 

Segura del Pozo J, Martínez 
Cortés M, León Domínguez 
CM, González Ahedo MJ, 
Díaz-Olalla JM, Gil Nebot M, 
Pla Naranjo A, Vivas Toro F y 
Rivas Hernández D. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

Cómo abordar el efecto cohorte en la 
construcción de un Indicador de Posición 
social por razón de Nivel de estudios 

Segura del Pozo J, Gil Nebot 
M, Martínez Cortés M, León 
Domínguez CM, González 
Ahedo MJ, Díaz Olalla JM, Pla 
Naranjo A, Vivas Toro F y 
Rivas Hernández D. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

Uso de Variables sociales en el Sistema 
de Información de los Centro Madrid 
Salud (CMS) 

Segura del Pozo J, Martínez 
Cortés M, León Domínguez 
CM, González Ahedo MJ, 
Díaz-Olalla JM, Gil Nebot M, 
Pla Naranjo A, Vivas Toro F y 
Rivas Hernández D. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

Walking People (WAP) It's never to late 
to start. La experiencia de Madrid. 

Martínez M, García P, Segura 
J, Mena MS, Sanz JL, 
Fernández MC, Solana D et 
al. 

Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

Vivir en los Pisos Bajos Reyero F y Duque G 
Congreso Ibero-Americano de 
Epidemiología y Salud Pública.SEE. SESPAS. 
APE. Granada 

SPPS 

Experiencia en el CMS San Blas: 
Intervención comunitaria en un instituto 
del distrito tras la detección de dos 
casos de coerción  sexual 

Sojo Gutero D, Jambers 
Moreau B, Herrera Martin M, 
Dueso García C, Fernández 
Menes R, Yeves Yeves L, 
Indave Ruiz BI. 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

SPPS 

Caminar es Salud 

López Marín R, De Jaime Ruiz 
MM, Sastre Paz M, Ramos 
Martín C, García Martín R y 
Palomares Ruiz JJ. 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

SPPS 

Morbilidad, utilización de servicios 
sanitarios y percepción de salud en 
población con quejas de memoria 

Montejo Carrasco P, 
Montenegro Peña M. 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

SPPS 

Family planning program about the 
Gypsy´s marginal population in the city 
of Madrid 

Sánchez Seiz M, Cortés 
Fernández F, Cuena Gozalo, 
Rodrigo Peiro, del Nogal M, 
Flores Preciado E, Agudo Polo 
S, Ahlquist-Rodríguez D. 

XI World Congress of Perinatal Medicine 
(WCPM)-Moscú 

SPPS 

Promoción de la Salud con Perceptores 
de Renta Mínima de Inserción 

Sastre Paz M y Ramos Martín 
C. 

XV Encuentro PACAP. Granada SPPS 

Educación para la salud a familias en 
situación de vulnerabilidad en el Centro 
Madrid Salud de Tetuán 

Tejedor García MV, Junco 
Torres I, Ciudad Aparicio MJ, 
Cebolla Toledano MD. 

XVIII Reunión Anual de la Sociedad de 
pediatría de Madrid y Castilla la Mancha. 
Madrid 

SPPS 

Programa de salud Materno Infantil 
Sánchez Núñez MI, Romero 
Abellán L, Junco-Torres I. 

XXI Congreso Español de Pediatría Social. 
Madrid 

SPPS 

SUPRAMADRID (Sistema Unificado Para 
Registro de Adicciones Madrid). La 
informática al servicio de los 
profesionales 

Olmos Espinosa R, Fernández 
Carrión JV. 

XL Jornadas Nacionales Socidrogalcohol. 
19, 20 abril. Murcia. 

SGA 

Son necesarios los recursos residenciales 
específicos en el tratamiento de las 
drogodependencias? 

Pérez Álvarez T. 
XL Jornadas Nacionales Socidrogalcohol. 
19, 20 abril. Murcia. 

SGA 

Análisis de salud y de los factores que la 
determinan en la ciudad de Madrid 2013 
(factores sociodemográficos y 
económicos) 

Esteban y Peña MM, Puerto 
Sala ML, Arribas de la Vieja A, 
Rodriguez Pérez M, Montoliú 
Martinez E, Bermejo Aguña A. 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

DEC 

#saludpublica en Twitter 
Pascual Segovia MJ, Espinosa 
Pascual M, Espinosa Chicote 
R, Espinosa Pascual R. 

Encuentro Asociación Madrileña de Salud 
Pública. Madrid, 27 de noviembre 

UC 

SGPPS: Subdirección General Prevención y Promoción de la Salud; SGA: Subdirección General de Adicciones; SPPS: Servicio 

de Prevención y Promoción de la Salud; SA: Salud Ambiental; DEC: Departamento de Evaluación y Calidad; UC: Unidad de 

Comunicación. 

4. TALLERES DE INVESTIGACIÓN 

Se trata de talleres de contenido eminentemente práctico, dónde se exponen y discuten trabajos de 

investigación desarrollados en la organización, así como aspectos metodológicos y de diseño. Tienen 
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como objetivo favorecer el intercambio de información en este campo entre los distintos profesionales 

de Madrid Salud. A continuación se muestran los realizados este año, con referencia a los 

profesionales que los han presentado y el servicio al que pertenecen. 

TITULO PONENTE/S MS 

Taller XX “Eficacia de una intervención de conselling asistida por 
ordenador sobre el sexo seguro (CISS) para las personas que conviven 
con el VIH, en el ámbito de diferentes países de la UE” 

Olga Borrego Hernando SPPS 

Taller XXI  “La comunicación en las crisis sanitarias  y en la  salud 
pública a través del cine” 

Maria Jesús Pascual Segovia UC 

Taller XXII ”Control de la vida personal y la morbimortalidad” Eugenia Morante  y Miguel Costa SPPS 

Taller XXIII “Desigualdades sociales en salud, alternativas de medida. A 
propósito de un estudio ecológico de Madrid Salud” 

José Manuel Diaz Olalla SGPPS 

SGPPS: Subdirección Gral. Prevención y Promoción de la Salud. SPPS: Servicio de Prevención Y Promoción de la Salud;  
UC: Unidad de Comunicación. 

5. CURSOS DE INVESTIGACIÓN 

Dentro del Programa de Formación Específica del Plan Municipal de Formación se ofrecen cursos 

sobre investigación Se ha organizado un curso sobre “Diseño y Elaboración de Proyectos de 
Investigación en Salud Pública”. Es un curso eminentemente práctico en el que los participantes 

desarrollan un proyecto de investigación, en esta edición se han puesto en marcha 11 nuevos 

proyectos (en el Anexo 5 de trabajos de investigación se señalan los que se han realizado a partir de 
este curso). También se ha realizado una edición del curso “Metodología de Investigación en Salud 

Pública”. Entre los dos cursos se han formado 51 alumnos 

6. BECAS DE INVESTIGACIÓN 

Con el fin de promover la actividad investigadora, anualmente se ofrecen becas de investigación, en 

2013 se han concedido 4 becas: 

BECAS DE INVESTIGACIÓN 

Laboratorio de Salud Pública (2 becas): 

● “Determinación de Biotoxinas marinas lipofílicas por Cromatografía de Líquidos-Espectrometría de Masas" 

● “Detección e identificación de Escherichia coli productor de verocitotoxinas (VTEC) en alimentos, mediante la 
reacción en cadena de la polimerasa (PCR) en tiempo real” 

Dpto. de Salud Ambiental, Unidad de Control de Vectores (1 beca): 

● “Análisis espacial de datos y multivariante en sistemas de información corporativo de gestión de vectores”  

Centro de Prevención del Deterioro Cognitivo (1 beca): 

● “Realización de trabajos de investigación sobre diagnóstico precoz, seguimiento y tratamiento del deterioro 
cognitivo leve, comprensión gramatical en el deterioro cognitivo leve y quejas subjetivas de memoria en 
mayores”. 
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COMPROMISO SOCIAL  

Madrid Salud realiza múltiples acciones que complementan su actividad y demuestran su compromiso 

con la sociedad. 

1. ACTUACIONES CON PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

Durante el año 2013, se ha continuado colaborando con diversas entidades que trabajan con personas 

con discapacidad, profesionales y familiares.  

Existe un Convenio de colaboración con la Fundación “el Buen Samaritano” con el fin de 

facilitar a usuarios/as del Centro de Día y del Centro de Rehabilitación Psicosocial “Nuestra Señora del 
Sagrario Carabanchel” el acceso al Centro de Protección Animal para la interrelación con los animales 

del Centro así como la mejora del bienestar de los animales albergados mediante el contacto 

individual con los mismos y su paseo. 

Continúa en marcha el Proyecto de colaboración entre Madrid Salud y la Fundación Gil 

Gayarre para la realización de prácticas laborales formativas en los centros municipales dependientes 
del O.A. Madrid Salud.  

El objeto del proyecto que se viene desarrollando desde 2009, es la formación de usuarios de los 

Centros Ocupacionales de la Fundación Gil Gayarre, por medio de la realización de prácticas en los 
Centros Municipales dependientes del O.A. Madrid Salud. Además de promover su integración laboral 

se favorece un mejor conocimiento de sus capacidades por parte del resto de los trabajadores, 
generando una mayor sensibilidad social hacia este 

tipo de problemas y facilitando su aceptación e 

integración en la sociedad. En 2013 se ha sustituido 
la sede de Juan Esplandiú por el Laboratorio de 

Salud Pública para la realización de las prácticas, en 
total han participado 6 alumnos. 

El Centro de Hábitos Saludables ha diseñado y 
puesto en marcha una adaptación del Programa 

ALAS (Alimentación, Actividad Física y Salud) para 

personas con discapacidad intelectual. El proyecto se 
denomina: “ALAS en personas con discapacidad 

de origen psíquico” y ha sido galardonado con el 
Premio de Calidad de la Red Española de Ciudades Saludables, en la categoría de Desarrollo 

Sociosanitario. 

2. ACTUACIONES CON COLECTIVOS EN RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL 

Dadas las características de la atención que presta Madrid Salud a los ciudadanos, la mayoría de las 

actividades que realizan tanto el Servicio de Prevención y Promoción de la Salud como el Instituto de 
Adicciones se dirigen de forma prioritaria a población socialmente excluida o en riesgo de exclusión 

social. Cabe destacar la colaboración con la Unidad de Madres del Centro penitenciario Victoria Kent, 

con Centros de Reinserción Laboral y de Rehabilitación Psicosocial, con asociaciones y fundaciones, 
como AMAFE (Asociación de Amigos y Familiares de Enfermos de Esquizofrenia), PRISEMI (Proyecto 

de Rehabilitación e Inserción Social de Enfermos Mentales Crónicos sin Hogar),y con población gitana 
como las que se llevan a cabo con la Asociación Barró o el Proyecto Escuela de Convivencia de 

Valdebernardo. En el Anexo 8 se incluye una relación de estas actividades.  

3. COOPERACIÓN AL DESARROLLO 

La cooperación al desarrollo constituye en un mundo globalizado una forma de compromiso con la 

sociedad, Madrid Salud favorece y promueve actuaciones de cooperación al desarrollo a través de: 

 Concesión de permisos retribuidos a profesionales que realizan de forma voluntaria 

actividades de cooperación internacional. Se han concedido permisos a 7 profesionales (2 

médicos, 1 ginecólogo, 1 pediatra, 2 enfermeras y 1 trabajadora social) para diferentes proyectos 
desarrollados en México, Mozambique, Tanzania y Senegal. 

http://www.madridsalud.es/noticias/img/foto_noticia_493_1.jpg
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 Fundación Semillas de Esperanza,proyecto en 

Mozambique, dos trabajadores del CMS de 

Hortaleza, enfermera y ginecólogo, han han 

colaborado con esta ONG, que opera en 
Pemba, capital de la provincia de Cabo 

Delgado en el norte del país y en aldeas de 
los alrededores. Dicha ONG realiza labores 

sociales con dos colectivos especialmente 

vulnerables, niños y jóvenes huérfanos o de 
familias en situación de extrema pobreza y 

con leprosos de la Asociación de Lepra de 
Mozambique (ALEMO). Los voluntarios han 

realizado talleres de anticoncepción y 

sexualidad con jóvenes, talleres de embarazo 
y anticoncepción con madres jóvenes del programa Ultzama y taller de higiene bucodental 

con niños. Así mismo han realizado numerosas consultas médicas, tanto a niños como adultos 
de las comunidades visitadas. Con el colectivo de leprosos han acometido numerosas curas de 

úlceras de extremidades y han instruido al personal local para que las pueda realizar en el 
futuro. 

 Asociación Campamentos Solidarios, esta asociación desarrolla el Proyecto de Mejora de la 

Salud en la Región Bassari de Senegal del que es responsable Teresa Benítez, pediatra de MS. 

Para ello cuenta con un Centro de Salud Comunitaria en el Campamento de Badian, en el que 
se presta atención a niños y adultos, se realizan controles prenatales y se atienden partos. 

Además de hacer el seguimiento del proyecto se ha prestado atención sanitaria a los poblados 
de la zona, se han mantenido reuniones de coordinación con escuelas, poblados y dispositivos 

sanitarios de la zona y de otras regiones dónde trabaja la asociasción y se ha hecho entrega 

de material escolar, medicamentos y material sanitario. 

 Asociación Dar es Salaam, una trabajadora social de MS ha estado colaborando con esta 

asociación en el hogar infantil Kind Heart Afrika de la ciudad de Dar es Salaam de Tanzania, 

realizando actividades sociosanitarias y socioeducativas y apoyando en las actividades 
administrativas y de la vida diaria a los profesionales y a los niños del orfanato.  

 Misiones Médicas Salamanca, proyecto en Tapachula, municipio del mexicano estado de 

Chiapas. Una enfermera de Madrid Salud formó parte de la Octava Misión de voluntariado 
médico-humanitario, proporcionando atención médica a más de 1.500 pacientes y educación 

sanitaria con mujeres y niños sobre higiene y nutrición. 

 Colaboración técnica, con la ONGD Bomberos Unidos Sin Fronteras (BUSF) en el estudio de 

investigación: “Influencia en la morbilidad por ETH (enfermedades de transmisión hídrica) tras la 
implantación de un sistema de potabilización de agua en los habitantes de la población de 

Delfines, en la Amazonía peruana” y con la ONG CODEHUPO (Coordinadora de Derechos 
Humanos de Pueblos Originarios) para la valoración de un proyecto en la zona de Gran Chaco en 

Sudamérica. 

 Donación, a través del Servicio de Farmacia, de material fungible y medicamentos a distintas 

ONG. En 2013 se ha donado dicho material a la Asociación de Diabéticos de Madrid 
(Campamento de Verano Santander), a la Fundación Semillas de Esperanza (Mozambique) y a la 

Asociación Campamentos Solidarios (Proyecto de Mejora de la Salud en la región Basari de 
Senegal) por un importe total de 1.371 euros. 

4. OTRAS ACTUACIONES CON LA SOCIEDAD 

La Estrategia Gente Saludable 2010-2015 tiene como objetivos fundamentales la promoción de 
la salud y la salud comunitaria por lo que realiza múltiples actividades que tienen amplia repercusión 

en la sociedad.  

En 2013 se ha participado en la celebración de multitud de eventos singulares como los Días 

Mundiales: de la Salud Sexual, Prueba Rápida de VIH, Lucha contra la Violencia de Género, Nutrición, 
Diabetes, Sin Tabaco, De la Mujer, Contra la Homofobia, Contra la explotación sexual y el tráfico de 

personas, Lucha contra el SIDA, Del Niño, Día Europeo para la Prevención del Riesgo Cardiovascular, 

de la Salud Sexual, de la Solidaridad y Cooperación entre Generaciones, Semana de la Primavera y 

http://www.madridsalud.es/noticias/img/foto_noticia_528_1.jpg
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Semana del Mayor, la Diabetes en tu Barrio 2013, etc. llevándose a cabo diferentes tipos de 

actuaciones en los CMS, con el fin de sensibilizar a la población. 

Se ha participado en la campaña “Protégete del Sol en Verano” con la Asociación Española de Lucha 
contra el Cáncer. Se apoya el proyecto Madrid Río Convive con voluntarios y el proyecto EUROPARC 

con la celebración del Día Europeo del Parque en la Casa de Campo y El Retiro.  

Se mantiene la colaboración con la Facultad de Bellas Artes de la Universidad Complutense de Madrid 

(Programa arte y salud) y el Proyecto de Voluntariado para la estimulación cognitiva en el domicilio de 

personas con deterioro cognitivo, etc. 

Se han realizado Jornadas de Puertas Abiertas del CMS Villaverde y del Centro de Prevención del 

Deterioro Cognitivo.  
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COMPROMISO AMBIENTAL  

En consonancia con el compromiso ambiental establecido por Madrid Salud, durante el año 2013, se 

ha dado un nuevo impulso al Sistema de Gestión Ambiental (SGA) de Madrid Salud en base a los 
siguientes principios fundamentales: uso eficiente de los recursos, prevención de la contaminación y 

fomento de una gestión ambiental sostenible de sus actividades. 

Muchos son los avances que, en materia de gestión ambiental, se han llevado a cabo: ahorro en el 
consumo de agua y energía (con la consecuente disminución de emisiones de CO2), mejoras en la 

segregación y gestión de residuos (especialmente peligrosos y biosanitarios), disminución del 
consumo de productos forestales (papel, madera, etc.). 

Uno de los objetivos principales es sensibilizar, concienciar y fomentar buenas prácticas ambientales 

entre el personal, por eso, la comunicación, tanto interna como externa, de los proyectos y logros 
conseguidos, así como la participación en diferentes foros y grupos de trabajo ligados a la 

sostenibilidad, son uno de los pilares del SGA de Madrid Salud (visible en la página Web de Madrid 
Salud y en la intranet municipal). 

Además de las actividades de sensibilización y formación y las propias del desarrollo del SGA, otras 

actuaciones ambientales realizadas durante 2013 incluyen: 

• Revisión, evaluación y modificación del SGA que, en 2013, incluye la publicación y difusión de 

la nueva POLÍTICA AMBIENTAL de Madrid Salud, en la que queda patente el compromiso 
ambiental de la organización y su extensión a toda la estructura. 

• Ampliación y difusión del compromiso ambiental de Madrid Salud en compras y contrataciones 
(cláusulas ambientales, compra verde, productos forestales, etc.). 

• Control, propuestas e instauración de medidas de ahorro energético (iluminación, 

climatización, ofimática, etc.). 

• Publicación y difusión de documentos técnicos específicos: 

 “Productos forestales y compra pública”.  

 “Buenas prácticas en la lucha contra el cambio climático en Madrid Salud”.  

• Formación específica con varias ediciones de cursos para profesionales de Madrid Salud, sobre 

gestión y minimización de residuos biosanitarios, Sistema de Gestión Ambiental de  MS y 
buenas prácticas ambientales en las actividades propias de Madrid Salud. 
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PREMIOS  

Premio a la promoción de hábitos saludables entre discapacitados psíquicos. 

 

Uno de los cuatro galardones entregados en el 

transcurso del Congreso de la Red de Ciudades 

Saludables celebrado en Santander ha sido para 
el Ayuntamiento de Madrid por el trabajo 

desplegado por Madrid Salud en la promoción de 
hábitos saludables con personas con 

discapacidad psíquica. 

 

 

Un trabajo realizado desde el Centro de 
Promoción de Hábitos Saludables de Madrid 

Salud que ha liderado Olga Borrego, médico 

psiquiatra de este Centro. 

Esta iniciativa galardonada dentro del apartado 

de Desarrollo Sociosanitario, consiste en la 
adaptación del Programa ALAS para su 

aplicación en personas con discapacidad 
intelectual. 

Antonio Prieto ha recibido un premio por su labor en la implantación y gestión de la salud 

laboral y prevención de riesgos laborales en el Ayuntamiento de Madrid. 

El día 20 de junio de 2013, se han celebrado las XV 
Jornadas de Salud Laboral y Prevención de Riesgos, bajo el 

título “Actualización, innovación y retos de futuro”. En estas 

Jornadas organizadas por la Sociedad Castellana de 
Medicina y Seguridad del Trabajo se le ha entregado un 

premio a Antonio Prieto en reconocimiento a su gestión al 
frente de la salud laboral y la prevención de riesgos 

laborales en el Ayuntamiento de Madrid.  
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http://www.madridsalud.es/noticias/img/foto_noticia_512.jpg


 

Página 38 de 62 

  



 

Página 39 de 62 

 

 

 

 
 

ANEXOS 

  



 

Página 40 de 62 

ANEXO 1. Grupo de Trabajo de Formación  

REFERENTE DEPENDENCIA DE TRABAJO 

Almena Montesinos, Javier U.T. de Formación e Investigación 

Arribas Herrero, José Antonio Dpto. de Inspección Central, Aguas de Consumo y Transporte Alimentario 

Benitez Robredo, Mª Teresa U.T. de Formación e Investigación 

Estades Tobaruela, Ricardo S.G. de Adicciones 

García Crespo, Pilar Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Gómez Zamora, Ángel Dpto. de Seguridad Alimentaria 

Gonzalez Vizcayno, Carmen U.T. del Laboratorio de Análisis Clínicos 

Guitart de la Torre, Mª Victoria U.T. de Formación e Investigación 

Jiménez Navarro, Pilar Dpto. Laboratorio de Salud Pública 

Lopez Trigo, Ignacio S.G. de Gestión Económica Administrativa 

Lucas Cogolludo, Noemi S.G. de Prevención de Riesgos Laborales 

Ochoa Escanciano, Sofía Dpto. de Servicios Veterinarios 

Pascual Segovia, Mª Jesús U.T. de Comunicación 

Pérez Fuentes, Ana Adela Servicio de Coordinación de la S.G. de la S. Pública 

Rayon López, Hortensia Dpto. de Salud Ambiental 

Rodriguez Pérez, Mercedes Dpto. de Evaluación y Calidad 

Romero del Olmo, Yolanda S.G. de Contratación y Régimen Patrimonial 

Vegas Bejarano, Sonia Gerencia 
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ANEXO 2. Formadores y Coordinadores del Plan de Formación Municipal 

2.1. Formadores de MS del Programa Específico. Plan de Formación Municipal 

DOCENTE ACCIÓN FORMATIVA MS 

Almonacid Garrido, Mª 
Concepción 

Instalaciones Interiores y su relación con el control 
sanitario del agua de Consumo 

IC 

Álvarez Pérez, Ana 
Intervención psicoterapéutica con adolescentes y jóvenes 
con usos problemáticos de sustancias psicoactivas 

SGA 

Álvarez Tornero, Miguel Ángel Salud Sexual y Vulnerabilidad Social SPPS 

Andrés Domingo, Mª Almudena 

Disfunciones Sexuales 

SPPS Enfoque de Genero en la Educación Afectivo Sexual 

Salud Sexual y Vulnerabilidad Social 

Antón Gonzalo, Marta Atención de Accidentes Leves y Graves SPPS 

Antona Rodríguez, Alfonso 

Desigualdades Sociales en Salud 

SGSP 
Disfunciones Sexuales 

Salud Sexual y Vulnerabilidad Social 

Anticoncepción y Sexualidad 

Antonio de las Heras, María 

José de 

Intervención psicoterapéutica con adolescentes y jóvenes 

con usos problemáticos de sustancias psicoactivas 
SGA 

Aranda Rocha, Dionisio 

Comunicación y Salud: Entrenamiento en Habilidades de 
Comunicación UC 

Entrenamiento Avanzado de Portavoces 

Arribas Herrero, José Antonio 
Instalaciones Interiores y su relación con el control 
sanitario del agua de Consumo 

IC 

Bengoechea Bartolomé, Jesús 
Herramientas de valoración y diagnóstico funcional. 
Elaboración de informes. 

SGA 

Bru Gorraiz, Francisco Javier 
Salud Sexual y Vulnerabilidad Social 

SPPS 
Anticoncepción y Sexualidad 

Cámara Vicario, José María 

Buenas Prácticas de Higiene y control Vectorial en lugares 
de concentración de Animales 

SA 
Sistemas de Información Geográfica (SIG) en la gestión de 
la Salud ambiental en Madrid 

Campillos Alonso, Mercedes Técnicas de Grupo SPPS 

Carrasco Álvarez, Esteban 

Disfunciones Sexuales 

SPPS 
Técnicas de Grupo 

Salud Materno Infantil 

Atención de Accidentes Leves y Graves 

Celdrán Lucia, Alicia Atención de Accidentes Leves y Graves SPPS 

Cepeda García, Carmen del 
Valle 

Trabajo Comunitario en Salud SPPS 

Claver Martín, Lola Técnicas de Grupo SPPS 

Cob Yagüe, Mª Luisa Salud Materno Infantil SPPS 

Costa Cabanillas, Miguel 
Entrevista Motivacional. Una Estrategia para promover 
Hábitos Saludables 

SPPS 

Cubero Fernández, José  
Metodología Específica de Autoevaluación y Evolución de 
la Mejora en Madrid Salud 

DEC 

Cuenca Abad, Miguel Ángel 

Entrenamiento Avanzado de Portavoces 

UC Comunicación y Salud: Entrenamiento en Habilidades de 
Comunicación 

Delgado García, Marina 
Intervención psicoterapéutica con adolescentes y jóvenes 
con usos problemáticos de sustancias psicoactivas 

SGA 

Delgado Muñoz, Manuela 
Intervención psicoterapéutica con adolescentes y jóvenes 
con usos problemáticos de sustancias psicoactivas 

SGA 

Desantes Fernández, Miguel 
Ángel 

Anticoncepción y Sexualidad SPPS 

Díaz Olalla, Manuel Desigualdades Sociales en Salud SGSP 

Domínguez Cataluña, Mª 
Carmen 

Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Espinosa Fernández-Gutiérrez, 
Beatriz 

Disfunciones Sexuales SPPS 
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DOCENTE ACCIÓN FORMATIVA MS 

Fernández Alvarado, Juan Técnicas de Grupo SPPS 

Fernández Domínguez, Elvira Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Fernández Duque, Juan Ramón 

Entrenamiento Avanzado de Portavoces 

UC Comunicación y Salud: Entrenamiento en Habilidades de 
Comunicación 

Fernández-Galiano Ruiz, Mª Victoria Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Galán Sierra, Inés Salud Materno Infantil SPPS 

García Howlett, Manuel 
Sistemas de Información Geográfica (SIG) en la gestión de la 
salud ambiental en Madrid 

SA 

García-Peñuela de la Barrera, José 
Luis 

Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Gracia García, Olga  Buenas prácticas de limpieza, desafección y control vectorial CPA 

Gutiérrez Pascual, Mª Ángeles 
Instalaciones Interiores y su relación con el control sanitario 
del agua de Consumo 

IC 

Hernández Gil, Lluch Sistemas de Gestión Ambiental. Madrid Salud DEC 

Hernández López, Teresa Mejora de la Calidad de los Servicios de MS DEC 

Hernández Martín, Mª Dolores 
Enfoque de Genero en la educación Afectivo Sexual 

SPPS 
Salud Sexual y Vulnerabilidad Social 

Ibáñez de Opacua Molina, Blanca Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Irazábal Martín, Emilio Técnicas de Grupo SPPS 

Jiménez Vales, Mercedes Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Junco Torres, Mª Isabel Atención de Accidentes Leves y Graves DEC 

Languin Rocha, Almudena Salud Materno Infantil SPPS 

Lagares Roibas, Antonio 
Intervención psicoterapéutica con adolescentes y jóvenes con 
usos problemáticos de sustancias psicoactivas 

SGA 

Madrid Gutiérrez, Juan 

Atención de Accidentes Leves y Graves 

SPPS 
Trabajo Sociosanitario con Grupos de Adolescentes en 
situación de Riesgo Social 

Salud Sexual y Vulnerabilidad Social 

Intervención psicoterapéutica con adolescentes y jóvenes con 
usos problemáticos de sustancias psicoactivas. 

SGA 

Martín Perpiñán, Concepción Anticoncepción y Sexualidad SPPS 

Martínez Meroño, Catalina Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Miguel García, Aurora Atención de Accidentes Leves y Graves SPPS 

Miguel Salinas, Federico de Atención de Accidentes Leves y Graves SPPS 

Molina Prado, Rocío Psicofarmacología SGA 

Montero Baz, Ricardo Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Moreno Arnedillo, José Javier 
Entrevista motivacional. Una estrategia para promover Hábitos 
Saludables 

SPPS 

Mucientes Rufo, Paloma 

Metodología Específica de Autoevaluación y Evolución de la 
Mejora en Madrid Salud DEC 

Mejora de la Calidad de los Servicios de MS 

Nacarino-Bravo Pérez Camarero, 
Mario 

Atención de Accidentes Leves y Graves SPPS 

Ochoa Escanciano, Sofía Buenas prácticas de limpieza, desinfección y control vectorial CPA 

Olmos Espinosa, Ruth Psicofarmacología SGA 

Ortiz Pérez, Isabel Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Pascual Segovia, Mª Jesús 

Salud Sexual y Vulnerabilidad Social 

UC 
Entrenamiento Avanzado de Portavoces 

Comunicación y Salud: Entrenamiento en Habilidades de 
Comunicación 

Pimenta Cilleruelo, Mª Auxiliadora 
Intervención psicoterapéutica con adolescentes y jóvenes con 
usos problemáticos de sustancias psicoactivas 

SGA 

Puig de la Bellacas, José Ignacio Salud Materno Infantil SPPS 

Repullo Labrador, Elena Buenas prácticas de limpieza, desinfección y control Vectorial CPA 

Riera Rubio, Vicente Disfunciones Sexuales SPPS 

Rodríguez Pérez, Mercedes 
Metodología Específica de Autoevaluación y Evolución de la 
Mejora en Madrid Salud 

DEC 
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DOCENTE ACCIÓN FORMATIVA MS 

Roldán Fernández, Jesús 

Herramientas Automatizadas de Apoyo a la Gestión Documental 

DEC Mejora de la Calidad de los Servicios de MS 

Herramientas Automatizadas Complejas de Documentos Digitales 

Romero Abellán, Lucía Salud Materno Infantil SPPS 

Rubio Marín, José Manuel Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Sáez García, Manuela 
Intervención psicoterapéutica con adolescentes y jóvenes con 
usos problemáticos de sustancias psicoactivas 

SGA 

Sánchez Ferrer, Carlos 

Comunicación y Salud: Entrenamiento en habilidades de 
comunicación UC 

Entrenamiento Avanzado de Portavoces 

Sánchez Núñez, Carlos 

Comunicación y Salud: Entrenamiento en habilidades de 
Comunicación UC 

Entrenamiento Avanzado de Portavoces 

Sánchez Núñez, Mª Isabel Salud Materno Infantil SPPS 

Sánchez Pradera, Mª del Mar Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Santamaría Sánchez, Isabel Anticoncepción y Sexualidad SPPS 

Sastre Carrera, Mª José Atención de Accidentes Leves y Graves SPPS 

Sastre Paz, Marta Trabajo Comunitario en Salud SPPS 

Segura del Pozo, Javier Desigualdades Sociales en Salud SPPS 

Serrano Fuster, Isabel Anticoncepción y Sexualidad SPPS 

Sevillano Fernández, Oscar 
Buenas prácticas de higiene y control vectorial en lugares de 
concentración de animales 

SALIM 

Simarro Villas, Rosa Técnicas de Grupo SPPS 

Tejedor García, Virginia Salud Materno Infantil SPPS 

Vargas Román, Mariana Isabel Relación entre Incapacidad Laboral y Aptitud Profesional SGPRL 

Velasco Irigoyen, Mercedes Técnicas de Grupo SPPS 

Vicente Hernández, África Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Zomeño Schoendorff, Mª José Técnicas de Grupo SPPS 
SGSP: Subdirección General de la Salud Pública; SGA: Subdirección General de Adicciones; SGPRL: Subdirección General de 
Prevención de Riesgos Laborales; SPPS: Servicio de Prevención y Promoción de la Salud; UC: Unidad de Comunicación; SA: 
Salud Ambiental; DEC: Departamento de Evaluación y Calidad; CPA: Centro de Protección Animal; IC: Inspección Central; MS: 
Madrid Salud; SALIM: Seguridad Alimentaria. 

 

 

 

  



 

Página 44 de 62 

2.2. Coordinadores del Programa Específico. Plan de Formación Municipal 

DOCENTE ACCIÓN FORMATIVA MS 

Alarcón Hornero, Maria Josefa 
Instalaciones Interiores y su Relación con el Control 
Sanitario del Agua de Consumo 

IC 

Andrés Domingo, Maria Almudena Actualización en Anticoncepción y Sexualidad SPPS 

Antona Rodríguez, Alfonso 
Disfunciones Sexuales 

GERENCIA 
Salud Sexual y Vulnerabilidad Social 

Arribas Herrero, José Antonio 
Influencia de los Materiales en el Agua de Consumo. 
Incidencias 

IC 

Callejo Escobar, Jorge 
Herramientas de valoración y diagnóstico funcional. 
Elaboración de informes. 

SGA 

Carrasco Álvarez, Esteban Técnicas de Grupo SPPS 

Ena de La Cuesta, María del Sol de Intervención en adicciones sociales. SGA 

Garrastazu Díaz, Consuelo de 
Sistemas de Información Geográfica (SIG) en la Gestión 
de la Salud Ambiental en Madrid 

SA 

Esteban Peña, Maria Mercedes 

Metodología de Investigación en Salud Pública 

DEC Diseño y Elaboración de Proyectos de Investigación en 
Salud Pública 

Fernández Menés, Rosa Mª 
Trabajo Socio Sanitario con Grupo de Adolescentes en 
Situación de Riesgo Social 

SPPS 

García González, Mari Cruz 
Criterios Sanitarios de Inspección aplicados al Sector de 
la Restauración 

COORDINACIÓN 

Hernández Gil, Lluch Sistema de Gestión Ambiental Madrid Salud DEC 

Hernández López, Teresa de Jesús 

Metodología especifica de autoevaluación y evolución 
de la mejora en Madrid Salud   

DEC 
Mejora de la Calidad de los Servicios de Madrid Salud. 
Cuadro de Mando Integral 

Juan Sanz, Pilar Psicofarmacología SGA 

Junco Torres, María Isabel 
Actualización en Salud Materno Infantil 

DEC 
Atención de Accidentes Leves y Graves 

Martínez Meroño, Catalina Actualización en Salud Bucodental SPPS 

Miguel García, Aurora Enfoque de Genero en la educación Afectivo Sexual SPPS 

Moreno Arnedillo, José Javier Entrevista Motivacional SPPS 

Mosteiro Ramírez, Carmen 
Intervención psicoterapéutica con adolescentes y 
jóvenes con usos problemáticos de sustancias 
psicoactivas 

SGA 

Ochoa Escanciano, Sofía 

Buenas Prácticas de Higiene y Control Vectorial en 
lugares de Concentración de Animales 

CPA Buenas Prácticas de Limpieza, Desinfección y Acción 
Vectorial 

Manejo de Caballos con Seguridad 

Pascual Segovia, Maria Jesús 

Comunicación y Salud: Entrenamiento en Habilidades 
de Comunicación UC 

Entrenamiento Avanzado de Portavoces 

Pérez Fuentes, Ana Adela Línea Fría en Restauración Colectiva COORDINACIÓN 

Roldán Fernández, Jesús 

Herramientas Automatizadas de Apoyo a la Gestión 
Documental 

DEC 
Herramientas Automatizadas Complejas en Documentos 
Digitales 

Sastre Paz, Marta 
Trabajo Comunitario en Salud 

SPPS 
Trabajo Comunitario en Salud: Nivel Avanzado 

Segura del Pozo, Javier Desigualdades Sociales en Salud  

Sobrino Serrano, Francisco José Relación entre Incapacidad y Aptitud Profesional SGPRL 

Soler Torroja, Pilar Técnicas y habilidades de la entrevista individual SGA 
SGSP: Subdirección General de Salud Pública; SGA: Subdirección General de Adicciones; SGPRL: Subdirección General de 
Prevención de Riesgos Laborales; SPPS: Servicio de Prevención y Promoción de la Salud; UC: Unidad de Comunicación; SA: 
Salud Ambiental; DEC: Departamento de Evaluación y Calidad; CPA: Centro de Protección Animal; IC: Inspección Central; MS: 
Madrid Salud. 
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2.3. Formadores de MS del Programa General. Plan de Formación Municipal 

DOCENTE ACCIÓN FORMATIVA MS 

Abellán Guillén, Virtudes  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Aguado Rubio, Zulema  

Curso Gestión de Conflictos en la Atención al Público 
SPPS 

 
Curso de Habilidades de Comunicación en la tarea de Inspección 

Álvarez Varona, Mar  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Antón Gonzalo, Marta  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Aragón Santamaría, Rosalía  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Aranda Rocha, Dionisio  
La Comunicación Interna como Estrategia de Gestión en las 
Organizaciones (2 edic.) 

UC 

Ardoy Cuadros, Rosa Mª Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Azcona Olivera, Irene  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Barrio Escribano, Elena Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Barrio Pérez, Mª Luisa  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Berlinches Zapero, Carmen  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Blázquez Ramírez, Ana  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Bordel Nieto, Ignacio     Técnico en Prevención de Riesgos Laborales. Nivel Básico SGPRL 

Bueno Salinero, Rosalía Técnico en Prevención de Riesgos Laborales. Nivel Básico SGPRL 

Calvo Julve, Ángela Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Camarero Martínez, Estrella  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Carmelo Martínez, Luz 

Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias 

SPPS 

Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias 

Celdrán Lucia, Alicia Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Cestona Campos, Itziar  

Curso Gestión de Conflictos en la Atención al Público 
SPPS 

 
Curso de Habilidades de Comunicación en la tarea de Inspección 

Claver Martin, Mª Dolores  Cursos: “Técnicas de Mejora de Memoria” SPPS 

Córdoba Ortiz, Asunción  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Cortés Fernández, Fátima  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Cuenca Abad, Miguel Ángel  Redes Sociales en la Administración 2.0 (4 edic.) UC 

Fernández Cano, César A. 

Técnico en Prevención de Riesgos Laborales. Nivel Básico  
SGPRL 

 Formación complementaria para Recurso Preventivo 

Fernández Duque, Juan Ramón Redes Sociales en la Administración 2.0 (4 edic.) UC 
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DOCENTE ACCIÓN FORMATIVA MS 

Fernández Garrido, Concepción  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

García de Merlo, Germán Exposición a Agentes Físicos, Químicos y Biológicos SGPRL 

García Martín, Reyes  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Garrastazu Díaz, Consuelo De  Calidad del Aire SA 

Garrido Bernardo, Mercedes Técnico en Prevención de Riesgos Laborales. Nivel Básico SGPRL 

Gavira Izquierdo, Rosario  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

González Montero, Beatriz   Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

González Ribeiro, Juan Manuel  

Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias 

SGPRL Técnico en Prevención de Riesgos Laborales. Nivel Básico 

Formación complementaria para Recurso Preventivo. 

Herrera Martín, Mª Teresa  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Herrero Rosa, Alberto 

Formación complementaria para Recurso Preventivo 

SGPRL 

Exposición a Agentes Físicos, Químicos y Biológicos 

Llerena Achutegui, Pilar Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

López Faraldo, Ángel  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Lozano París, Fernando Ley de PRL y su Desarrollo Reglamentario SGPRL 

Lucas Cogolludo, Noemí 

Técnico en Prevención de Riesgos Laborales. Nivel Básico 

SGPRL Formación complementaria para Recurso Preventivo 

Riesgos en Usuarios de Ordenadores. PVD 

Magro Domingo, Carmen  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Morante Benadero, Eugenia  Curso Gestión de Conflictos en la Atención al Público SPPS 

Nacarino-Brabo Pérez Camarero, 
Mario  

Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Palmerín García, Ana  Curso Gestión de Conflictos en la Atención al Público SPPS 

Pascual Segovia, Maria Jesús  

Redes Sociales en la Administración 2.0 (1 edic.) 

UC 
La Comunicación Interna como Estrategia de Gestión en las 
Organizaciones (2 edic.) 

Paz Calle, Purificación de  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Pérez López, Javier  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Pino Diaz, Raquel Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Puente García, Irene  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 
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DOCENTE ACCIÓN FORMATIVA MS 

Riera Rubio, Vicente  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Rodríguez Tabernero, Fernando  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Ruiz Martínez Vara del Rey, Luisa F  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Sánchez Núñez, Carlos  

Redes Sociales en la Administración 2.0 (4 edic.) 

UC 
La Comunicación Interna como Estrategia de Gestión en las 
Organizaciones 

Sánchez Rubio, Ana Belén 

Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SGPRL 

Nociones Básicas de Actuación en Emergencias y Evacuación SGPRL 

Carga Física de Trabajo: Manipulación Manual de Cargas SGPRL 

Equipos de Emergencia y Evacuación SGPRL 

Sastre Carreras, Mª José  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Tante Bajo, Pedro 
Riesgos Laborales para Operarios y Técnicos de Mantenimiento de 
los CDM 

SGPRL 

Urbialde Bascaran, Ignacio Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

Vítores de la Fuente, Prudencia  Primeros Auxilios y Actuaciones en caso de caso de emergencias SPPS 

SGPRL: Subdirección General de Prevención de Riesgos Laborales; SPPS: Servicio de Prevención y Promoción de la Salud; UC: 
Unidad de Comunicación; SA: Salud Ambiental; MS: Madrid Salud 
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2.4. Coordinadores del Programa General. Plan de Formación Municipal. 

DOCENTE ACCIÓN FORMATIVA MS 

Fernández Cano, César A. Técnico en Prevención de Riesgos Laborales. Nivel Básico SGPRL 

González Ribeiro, Juan Manuel Formación complementaria para Recurso Preventivo SGPRL 

Herrero Rosa, Alberto Exposición a Agentes Físicos, Químicos y Biológicos SGPRL 

Lozano París, Fernando Ley de PRL y su Desarrollo Reglamentario SGPRL 

Lucas Cogolludo, Noemí 

Técnico en Prevención de Riesgos Laborales. Nivel Básico 

SGPRL Formación complementaria para Recurso Preventivo 

Riesgos en Usuarios de Ordenadores. PVD 

Sánchez Rubio, Ana Belén 

Nociones Básicas de Actuación en Emergencias y Evacuación 

SGPRL Carga Física de Trabajo: Manipulación Manual de Cargas 

Equipos de Emergencia y Evacuación 

Tante Bajo, Pedro 
Riesgos Laborales para Operarios y Técnicos de Mantenimiento 
de los CDM 

SGPRL 

SGPRL: Subdirección General de Prevención de Riesgos Laborales 
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ANEXO 3. Profesores de Cursos, Máster de Universidades Públicas y Privadas  

PROFESOR TÍTULO  
ENTIDAD ORGANIZADORA 

FORMACIÓN 
DENOMINACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD DOCENTE 

MS 

Alarcón Lorenzo F 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios Superiores 
de la Industria Farmacéutica 
(CESIF). Madrid 

 
LSP 

Almoguera Cantos I 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios Superiores 
de la Industria Farmacéutica 
(CESIF). Madrid 

 
LSP 

Andrés Domingo A 

Derechos Sexuales 
Ayuntamiento de Fuenlabrada. 
Madrid 

Ser protagonista de mi salud 
sexual 

SPPS 

Educación de la sexualidad y 
de la salud Comunitaria 

Universidad Nacional Autónoma. 
México 

La educación sexual desde la 
terapia de reencuentro 

Empoderamiento y Sexualidad 
Madrid Salud -Centro Clara 
Campoamor. Madrid 

Mi sexualidad, mi bienestar, 
me empodera 

Salud sexual y prostitución 
Madrid Salud -Centro 
Concepción Arenal. Madrid 

Otro enfoque al trabajo con 
mujeres prostituidas 

Andrés Martín V 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios Superiores 
de la Industria Farmacéutica 
(CESIF). Madrid 

 
LSP 

Antón Barrero MT 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios Superiores 
de la Industria Farmacéutica 
(CESIF). Madrid 

 
LSP 

Aranda Rocha D 
Magister en Comunicación y 
Salud online 

Universidad Complutense de 
Madrid. Madrid 

La comunicación como 
estrategia de gestión en las 
organizaciones 

UC 

Barrio Pérez ML 
XXII Curso de Puericultura 
para médicos 

Sociedad Española de 
Puericultura. Madrid 

Escuelas Infantiles SPPS 

Benítez Robredo T 

VII Curso de Especialista en 
Discapacidad Infantil, 
diagnóstico y rehabilitación 

Universidad Complutense de 
Madrid 

Control pediátrico del 
desarrollo infantil  

DEC XXII Curso de Puericultura 
para médicos 

Sociedad Española de 
Puericultura. Madrid 

Alimentación del Preescolar, 
Escolar y Adolescente 

XXII Curso de Puericultura 
para médicos 

Sociedad Española de 
Puericultura. Madrid 

Niño en Situación Social de 
Riesgo 

Berenguer Fente P 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios Superiores 
de la Industria Farmacéutica 
(CESIF). Madrid 

 
LSP 

Borge Larrañaga J 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios Superiores 
de la Industria Farmacéutica 
(CESIF). Madrid 

 
LSP 

Cáceres Santos A Magister en Adicciones 

Instituto Universitario de 
Drogodependientes.  
Universidad Complutense. 
Madrid  

Cocaína, aspectos clínicos SGA 

Cámara Vicario JM 

Máster de Seguridad 
Alimentaria 

Colegio de Veterinarios de 
Madrid. COLVEMA. Madrid 

Control de vectores y plagas en 
la Industria Alimentaria 

SA Curso Oficial de Aplicadores 
de Biocidas (nivel cualificado) 

ANECPLA. Castilla-La Mancha Cualificación aplicación biocidas 

Máster Salud Pública Comunidad de Madrid. Madrid Control vectores/plagas 

Claver Martin MD 

Jornadas de Actualización en 
Psicogeriatría 

Servicios Sociales. Dirección 
Gral. Del Mayor. Ayto De Madrid 

Aspectos Psicológicos en el 
Envejecimiento y Trastornos 
Afectivos en los Ancianos 

SPPS 
Máster de Terapia Asistida Por 
Animales. Aspectos Clínicos y 
de Intervención En 
Psicogeriatría 

Universidad De Sevilla. 
Departamento De Psiquiatría 

Aspectos Clínicos y de 
Intervención en Psicogeriatría.  

Colomer Rodríguez  
MC  

Colegio de Farmacéuticos de 
Madrid. Madrid 

Actualización en 
drogodependencias para 
farmacéuticos 

SGA 

Comunión Artieda A 
I Curso de Actualización en 
ITS 

Hospital Universitario Infanta 
Sofía 

Moderación Mesa Casos 
Clínicos 

SPPS 

Conty-Gago ML,  
Montes- Martín MJ, 
Gracia- García O 

Jornada Intermunicipal de 
Gestión de Animales 
Potencialmente Peligrosos 

Asociación Veterinarios 
Municipales (AVEM). Las Rozas, 
Madrid 

Casos prácticos  relacionados 
con la gestión de animales 
potencialmente peligrosos 

CPA 
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PROFESOR TÍTULO  
ENTIDAD 

ORGANIZADORA 
FORMACIÓN 

DENOMINACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD DOCENTE 

MS 

Culebro Fernández C 

MIR Psiquiatría 
Hospital Rodríguez Lafora. 
Madrid 

Casos Prácticos 

SPPS 

Salud Mental 
Hospital Universitario La Paz. 
Madrid 

Psiquiatría Infanto Juvenil 

Psiquiatría Infanto Juvenil 
División Norte 

Hospital Universitario La Paz. 
Madrid 

Casos Clínicos 

XXII Curso de Puericultura 
para médicos 

Sociedad Española de 
Puericultura. Madrid 

Desarrollo Psicomotor 

Fernández Alvarado J 
Curso de Psicoanálisis 
aplicado a la práctica de la 
Salud Mental 

Departamento de Psiquiatría 
H. R y Cajal. Madrid 

Entrevistas preliminares del 
psicoanálisis en los dispositivos de 
salud mental 

SPPS 

Galán Sierra I 
XXII Curso de Puericultura 
para médicos 

Sociedad Española de 
Puericultura. Madrid 

Salud Escolar. Trabajo con padres SPPS 

García López AY 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Garrastazu Díaz C de 
Máster de Seguridad 
Alimentaria 

Colegio de Veterinarios de 
Madrid. COLVEMA. Madrid 

Control de vectores y plagas en la 
Industria Alimentaria 

SA 

Hernández López T Magister en Adicciones 
Instituto Universitario de 
Drogodependientes. U. 
Complutense. Madrid  

Materiales para la reducción del daño SGA 

Herrán Vidaurrazaga 
MC 

Máster Senología 
Universidad Complutense de 
Madrid. HOSPITAL CLÍNICO 

MÁSTER EN SENOLOGIA SPPS 

Herranz Méndez A 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Herrero Yuste MN 

Magister en Adicciones 

Instituto Universitario de 
Drogodependientes. 
Universidad Complutense. 
Madrid  

Adolescentes y drogas 

SGA 

Magister en Comunicación 
y Salud online 

Universidad Complutense de 
Madrid. Madrid 

Comunicación en adicciones 

Ibáñez de Opacua B 
XXII Curso de Puericultura 
para médicos 

Sociedad Española de 
Puericultura. Madrid 

Salud Bucodental. Ortodoncia SPPS 

Iglesias Dorado V 

Farmacología de las drogas 
de abuso. 10ª Edición 

Univ. San Pablo CEU. 
Agencia Antidroga. 
Formación online 

Atención Farmacéutica Tratamiento 
Dependencia opioides 

SPPS 

Prevención y tto. de las 
conductas 

Universidad de Valencia. 
Formación a distancia 

Curso de Postgrado 

Jiménez Navarro P 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Jover Ibarra J 
Magister en Comunicación 
y Salud online 

Universidad Complutense de 
Madrid. Madrid 

Las crisis en salud pública, qué son. 
Cuáles son sus rasgos principales, 
cómo se clasifican y cuál es su 
naturaleza 

SGSP 

Junco Torres I 
XXII Curso de Puericultura 
para médicos 

Sociedad Española de 
Puericultura. Madrid 

Recién Nacido, Características, 
Cuidados y Atención RN 

SGPPS 

Lahuerta Galán N 
Curso Comunidad de 
Madrid 

Comunidad de Madrid. 
Consejería de la Presidencia. 
Madrid 

Drogodependencias, situación actual, 
prevención, información y centros de 
atención 

SGA 

Lezana González A 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Llanero M Ruiz JM 

Máster en Logopedia ISEP- Madrid Formación de Postgrado 

SPPS 

Máster en Neuropsicología 
Clínica 

ISEP- Madrid Formación de Postgrado 

Postgrado de 
Neuropsicología Clínica 

ISEP- Madrid Formación de Postgrado 

Postgrado de 
Rehabilitación Cognitiva 

ISEP- Madrid Formación de Postgrado 
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PROFESOR TÍTULO  
ENTIDAD 

ORGANIZADORA 
FORMACIÓN 

DENOMINACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD DOCENTE 

MS 

López Cerón G Magister en Adicciones 

Instituto Universitario de 
Drogodependientes. 
Universidad Complutense. 
Madrid  

Violencia de género y adicciones SGA 

Madrid Gutiérrez J 
Escuela de Enfermería de 
la UAM 

Universidad Autónoma de 
Madrid. Madrid 

El psicodrama en la EpS SPPS 

Maldonado Zazo FJ 
Higiene, Inspección y Seg. 
Alimentaria 

Facultad de Veterinaria de la 
UCM. Madrid 

Mercamadrid SALIM 

Martín Gutiérrez MJ 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Martín Perpiñán C 
Salud Integral en la 
Adolescencia 

Hospital Universitario La Paz. 
Madrid 

Anticoncepción ¿Qué necesitan los 
adolescentes? 

SPPS 

Merchante Somalo E 
Máster de Seguridad 
Alimentaria 

Colegio de Veterinarios de 
Madrid. COLVEMA  

Legislación Alimentaria. Gestión de 
Crisis  

SALIM 

Mesías Pérez B Magister en Adicciones 

Instituto Universitario de 
Drogodependientes. 
Universidad Complutense. 
Madrid  

Administración local y adicciones SGA 

Mingo Pinacho M 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Montejo Carrasco P 

Curso formación a 
residentes y médicos 
especialistas 

Hospital Móstoles. Móstoles 
Diagnóstico neuropsicológico 
deterioro cognitivo 

SPPS 

Máster en Neuropsicología 
Cognitiva Infantil.  

Universidad Complutense de 
Madrid 

Formación de Postgrado 

Máster en Neuropsicología 
Cognitiva.  

Universidad Complutense de 
Madrid 

Formación de Postgrado 

Salud mental en el 
anciano. Una perspectiva 
profesional 

Hospital Psiquiátrico de 
Leganés. Madrid 

Formación a profesionales de salud 
mental. Deterioro cognitivo 

Montejo P, 
Montenegro M 

Máster de 
Psicogerontología 

Universidad Nacional 
Educación Distancia. 
Facultad Psicología Madrid 

Formación de Postgrado SPPS 

Montenegro M 

Máster en Neuropsicología 
Cognitiva Infantil.  

Universidad Complutense de 
Madrid. Madrid 

Formación de Postgrado 

SPPS 
Máster en Neuropsicología 
Cognitiva.  

Universidad Complutense de 
Madrid. Madrid 

Formación de Postgrado 

Salud mental en el 
anciano. Una perspectiva 
profesional 

Hospital Psiquiátrico de 
Leganés. Madrid 

Formación a profesionales de salud 
mental. Envejecimiento de la 
población. Datos demográficos 

Montes Martín MJ 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Montiel Viñao E 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Mora Rodríguez C 

Magister en Adicciones 

Instituto Universitario de 
Drogodependientes. 
Universidad Complutense. 
Madrid  

Sociología de las drogodependencias 

SGA Magister en Adicciones 

Instituto Universitario de 
Drogodependientes. 
Universidad Complutense. 
Madrid  

Sociología de las drogodependencias 

Magister en Adicciones 

Instituto Universitario de 
Drogodependientes. 
Universidad Complutense. 
Madrid  

Diseño y presentación de proyectos 
de investigación 

Moreno Arnedillo J 
Curso entrevista 
motivacional 

Ayuntamiento de Getafe. 
Madrid 

Entrevista Motivacional SGPPS 
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PROFESOR TÍTULO  
ENTIDAD 

ORGANIZADORA 
FORMACIÓN 

DENOMINACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD DOCENTE 

MS 

Orozco Jabato, B 
Curso Comunidad de 
Madrid 

Comunidad de Madrid. 
Consejería de la Presidencia. 
Madrid 

Violencia de pareja en los CAD SGA 

Ortega Andrés M 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Pascual Segovia MJ 

Curso de Verano Cine y 
Medicina 

Universidad Complutense de 
Madrid. El Escorial 

¿Cómo comunican los médicos en el 
cine? y ¿Puede ser terapéutico el 
cine? UC 

Magister en Comunicación 
y Salud online 

Universidad Complutense de 
Madrid 

Cine y Salud 

Pedrero Pérez  E 

Especialista universitario en 
prevención de riesgos y 
promoción de la salud. 

UNED- Fundación MAPFRE. 
Madrid 

Adicciones y personalidad. La 
neurociencia como punto de 
encuentro para la prevención y el 
tratamiento 

SGA Máster en trastorno por 
déficit de atención con/sin 
hiperactividad 

Instituto Superior de 
Estudios Psicológicos - 
Universidad de Vic. Madrid 

Adolescencia y madurez: el TDAH y 
las adicciones 

Teoría y práctica de la 
entrevista motivacional 

Universidad de Oviedo. 
Oviedo 

Formación continua de las 
profesiones sanitarias del Principado 
de Asturias 

Peinador Asensio J 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Pérez Álvarez MT 
Magister en Comunicación 
y Salud online 

Universidad Complutense de 
Madrid. Madrid 

Comunicación en adicciones SGA 

Pérez López M Magister en Adicciones 

Instituto Universitario de 
Drogodependientes. 
Universidad Complutense. 
Madrid 

Intervención grupal en adicciones SGA 

Prieto Madrazo A 
Magister en Adicciones 

Instituto Universitario de 
Drogodependientes. 
Universidad Complutense. 
Madrid 

Mediación social en 
drogodependencias SGA 

Seminario UNAD  UNAD. Madrid Proyecciones de futuro 

Robledo Gómez M 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Rodríguez Sánchez A 
XXII Curso de Puericultura 
para médicos 

Sociedad Española de 
Puericultura. Madrid 

Diagnóstico prenatal. Salud de la 
embarazada 

SPPS 

Rojas Gil E 

Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Máster Ciencias 
Farmacéuticas 

Universidad Complutense de 
Madrid  

Rosa Mestre JJ Magister en Adicciones 

Instituto Universitario de 
Drogodependientes. 
Universidad Complutense. 
Madrid 

Heroína, aspectos clínicos SGA 

Ruiz JM 
Máster en Neuropsicología 
Cognitiva.  

Universidad Complutense de 
Madrid. Madrid 

Formación de Postgrado SPPS 

Sáez Maldonado A 
 

Colegio de Farmacéuticos de 
Madrid. Madrid 

Actualización en drogodependencias 
para farmacéuticos 

SGA 

San Juan Sanz P 
Curso Comunidad de 
Madrid 

Comunidad de Madrid. 
Consejería de la Presidencia. 
Madrid 

Drogodependencias, situación actual, 
prevención, información y centros de 
atención 

SGA 

Sánchez Moreno MP 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 
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PROFESOR TÍTULO  
ENTIDAD 

ORGANIZADORA 
FORMACIÓN 

DENOMINACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD DOCENTE 

MS 

Serrano Fuster I 

XV Curso Pediatría en 
Atención Primaria 

GRUPEMA (Grupo Pediátrico 
Madrileño de Formación 
Continuada y Hospital 
Universitario La Paz. Madrid 

Ginecología y sexualidad en la 
adolescencia (2 clases) 

SPPS 

Máster en Anticoncepción y 
Salud Sexual y 
Reproductiva 

Fundación Española de 
Contracepción y Facultad de 
Medicina de la Universidad 
de Alcalá de Henares 

Asesoramiento y anticoncepción en 
jóvenes e Interculturalidad y 
Sexualidad (2 clases). 

Sierra Lacárcel N 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

Tejedor García MV 

Taller Cuidados del Recién 
Nacido 

ADEVIDA. Centro Menor y la 
Familia CAM 

Taller para padres 

SPPS 
XXII Curso de Puericultura 
para médicos 

Sociedad Española de 
Puericultura. Madrid 

Lactancia materna, alimentación 
complementaria 

Tejero Rioseras D 
Higiene, Inspección y Seg. 
Alimentaria 

Facultad de Veterinaria de la 
UCM. Madrid 

Control oficial e Identificación de 
Productos de la Pesca 

SALIM 

Torres López C 
Higiene, Inspección y Seg. 
Alimentaria 

Facultad de Veterinaria de la 
UCM. Madrid 

Control oficial e Identificación de 
Productos de la Pesca 

SALIM 

Trillo Pastor J 
Magister en Seguridad 
Alimentaria 

Centro Superior de Estudios 
de Gestión, Análisis y 
Evaluación de la UCM. 
Madrid 

Administraciones Públicas en la 
Seguridad Alimentaria 

SALIM 

Yusta Esteban L 
Máster en Tecnología y 
Control de los Alimentos 

Centro de Estudios 
Superiores de la Industria 
Farmacéutica (CESIF). 
Madrid 

 
LSP 

SGSP: Subdirección Gral. Salud Pública; SA: Salud Ambiental; SPPS: Servicio de Prevención Y Promoción de la Salud; SGA: 
Subdirección Gral. DE Adicciones; SALIM: Seguridad Alimentaria; UC: Unidad De Comunicación; LSP: Laboratorio De Salud 
Pública; DEC: Departamento De Evaluación Y Calidad; CPA: Centro De Protección Animal; MS: Madrid Salud. 
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ANEXO 4. Profesores Tutores de Prácticas 

PROFESOR MADRID SALUD 

Antón Gonzalo MMS Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Azcona Olivera I Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Barreda Marina MA Subdirección General de Adicciones 

Barrio Pérez ML Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Bartolomé Gil C Subdirección General de Adicciones 

Brugera Moreno C Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Bustos Yllán B Subdirección General de Adicciones 

Carrasco Alvarez E Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

De Antonio De las Heras MJ Subdirección General de Adicciones 

Delgado García M Subdirección General de Adicciones 

Fernandez Menes R Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Fernandez Vereda V Subdirección General de Adicciones 

Galán Sierra I Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

García Martin A Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Garrido Bernardo M Subdirección General de Prevención de Riesgos Laborales 

Geretcher Fernández S Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Gracia García O Dpto. Servicios Veterinarios 

Hernández Beltrán MM Subdirección General de Adicciones 

Herrero Rosa A Subdirección General de Prevención de Riesgos Laborales 

Llerena Anchústegui P Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Martin Perpiñán C Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Martínez Tobal I Subdirección General de Adicciones 

Mingo Pinacho M Dpto. Laboratorio de Salud Pública 

Montenegro Peña M Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Moreno Arnedillo JJ Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Mucientes Rufo C Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Ochoa Escanciano S Dpto. Servicios Veterinarios 

Orozco Sanz P Subdirección General de Adicciones 

Pino Escudero M Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Plaza Canteli O Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Ramos Martin C Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Reinoso García AI Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Rojas Gil E Dpto. Laboratorio de Salud Pública 

Ruiz JM Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Sánchez-Laulhe Centenera L Subdirección General de Adicciones 

Sastre Paz M Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Serrano Sánchez MM Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Tejedor García V Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Tercero Sanchez L Subdirección General de Adicciones 

Yeves Yeves L Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

Zomeño MJ Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 
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ANEXO 5. Trabajos de Investigación  

TÍTULO 
INVESTIGADOR 

PRINCIPAL 
EQUIPO DE INVESTIGACIÓN MS 

Determinar el coste de material fungible y 
medicación empleado en el programa de salud 
sexual y reproductiva de cada centro municipal de 
salud (CMS) de la ciudad de Madrid durante el 
periodo 2008-2012. (*) 

Montero Rivas P  Armajach del Amo A SGSP 

Estudio piloto para determinar la proporción de 
larvas de Anisakis spp en la parte comestible de la 
merluza, en los 10 días posteriores a su captura. 
(*) 

Tejero Rioseras D 
 

SALIM 

Determinación de fosforo en alimentos por 
espectrofotometria ultravioleta UV-VIS    

García López AY 
Martín Cabrero E, Serrano González B, 
Bustos Redondo I 

LSP 

Determinación de Sales de Amonio cuaternario en 
alimentos por LC-MS. Puesta a punto del método 
de validación. 

Jiménez Navarro P 
Martín Gutiérrez MJ, Borge Larrañaga J, 
Andres Martín V 

LSP 

Determinación conjunta de ésteres alquílicos y 
ceras en aceites de oliva por CG-Fd, con Patrón 
interno. 

Jiménez Navarro P 
Alarcón Lorenzo F, Ortega Andres M y 
Santos Santos D 

LSP 

Desarrollo y validación de métodos de 
identificación de especies de pescado y cárnicas 
por PCR-TR y PCR convencional. 

Montes Martín MJ 
Rodriguez Carmena B, Robledo Gómez M, 
Lo Piano A, Yusta Esteban L 

LSP 

Validación de método de determinación de 
gliadina por enzimoinmunoensayo con el Kit 
Ridascreen Gliadin Competitive de R.biopharm en 
alimentos fermentados e hidrolizados. 

Robledo Gómez M 
Rodriguez Carmena B, Montes Martín MJ, 
Lo Piano A, Yusta Esteban L 

LSP 

Características Sociodemográficas de los de las 
personas con conducta acumuladora/trastorno por 
acumulación (S. de Diógenes) en la ciudad de 
Madrid. (*) 

Rodríguez Lozano E  
Ortiz Fuillerat C, Blasco Novalbos G, Sáez 
M, Gutiérrez F, Bermejo C 

SA 

Análisis continuo de la Mortalidad en la Ciudad de 
Madrid para el Sistema de Vigilancia de Riesgos 
Ambientales. 

Blasco Novalbos G Díaz Olalla JM, Rayón H SA/SGSP 

Relación entre la calidad del aire y el consumo de 
broncodilatadores de rescate en la ciudad de 
Madrid. 

Blasco Novalbos G 
De Garrastazu Díaz C, Rayón López H, 
Díaz Olalla J M, García Howlett M 

SA/SGSP 

Estudio virológico y serológico de la exposición de 
perros CPA al virus Influenza y Moquillo. 

Del Real Soldevilla G Departamento de Servicios Veterinarios CPA 

Estudio de la actividad vacunal en los Centros 
Madrid Salud en el periodo 2007/2012. (*) 

Azcona Olivera I 
Beltrán Pita B, Correas García A, Junco 
Torres I, Rivas Hernández MD y otros 

SPPS 

Eficacia de la intervención ALAS (Programa de 
Alimentación, Actividad Física y Salud) en la 
normalización de la glucemia en prediabéticos de 
35-69 años de la ciudad de Madrid. (*) 

Borrego Hernando O 
García MP, Vivas F, Majarrez MJ, Cenjor A, 
León CM, González MJ, Martínez M 

SPPS 

Estudio epidemiológico, observacional, 
prospectivo, multicéntrico y nacional para evaluar 
la utilidad clínica del procedimiento de 
comunicación del diagnóstico de demencia de la 
Sociedad Española de Psiquiatría. (DEMCOM-SEP) 

Claver Martín MD 
Montejo Carrasco P, Montenegro Peña M, 
de Andrés Montes ME, Reinoso García AI 

SPPS 

Descripción de los factores relacionados con la 
presencia de anosognosia en el deterioro cognitivo 
leve. (*) 

De Andrés Montes ME 
Ruiz Sánchez de León JM, Romero 
Chaparro R, Martín Franco RM, Martín 
Cilleruelo JC 

SPPS 

Análisis de salud y de los factores que la 
determinan en la ciudad de Madrid 2013. 

Esteban Peña MM 
 

SPPS 

Valoración de las actividades de intervención 
comunitaria, Ciudad Lineal Madrid 2014 en Calidad 
de Vida en Relación con la Salud (CVRS). 

Esteban Peña MM 
Gerechter Fernández S; Galän Rey MA, 
Martínez Simancas AM, Álvarez Sánchez B, 
Marco Cuenca L 

SPPS 

Evaluación de una Técnica de PCR (Cobas 800) de 
Roche para la identificación de Neisseria 
Gonorrhoeae en muestras extragenitales. 

Garin Razquin MA 
Rodríguez López MI, Naranjo Arcones C, 
Miguel Martínez C, Cobos García MJ 

SPPS 

(*) Trabajo de Investigación generado a partir del curso de "Diseño y Elaboración de Proyectos de Investigación" 
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TÍTULO 
INVESTIGADOR 

PRINCIPAL 
EQUIPO DE INVESTIGACIÓN MS 

Atención de IVES en el CMS de Ciudad Lineal. Gerechter Fernández S 

Fernández López N, Carrillo de la Cruz P, 
Granado Iglesias M, Álvarez Sánchez B, 
Esteban Peña M, Galán Rey MA, Zancada 
González J, Martínez Simancas A 

SPPS 

Monitorización de la presencia de sustancias con 
potencial adictivo a mediante el análisis de 
muestras de aguas residuales. (*) 

Iglesias Dorado V 
 

SPPS 

Evolución de la anticoncepción personalizada. 
Proyecto EVA. 

Lete I (Jefe de Servicio 
de Ginecología del 
Hospital Universitario 
Araba-Santiago de 
Vitoria)  

Serrano Fuster I SPPS 

Comprensión gramatical en el deterioro cognitivo 
leve y en adultos mayores sanos: un estudio 
comparativo. 

López-Higes Sánchez R 
Reinoso AI, Montejo P, Montenegro M, de 
Andrés ME, Gómez JM, García A, Lozano 
M, García E, Ruiz JM, Llanero M, Lozano M  

SPPS 

Aproximación multidisciplinaria al diagnóstico 
precoz de la enfermedad de Alzheimer: 
conectividad neurofuncional, neuropsicología y 
perfiles genéticos. 

Maestu Unturbe F 
Montejo P, Montenegro M, de Andrés ME, 
Reinoso AI, Llanero M, Ruiz JM, Mejuto G 

SPPS 

Quejas subjetivas de memoria en mayores: 
acercamiento genético, neuropsicológico y 
antomo-funcional. Efectos del entrenamiento de 
memoria y la estimulación cognitiva.  

Maestu Unturbe F 

Montejo P, Montenegro M, de Andrés ME, 
Ruiz JM, Llanero M, Reinoso AI, Gómez 
JM, García A, García E, Lozano M, Aragón 
MC  

SPPS 

Estudio de Incidencia de Fumadores que Acuden 
al Centro Salud Mental del Distrito de Ciudad 
Lineal. 

Marco Cuenca L 
Álvarez Sánchez B y el resto de 
profesionales del CMS Ciudad Lineal 

SPPS 

Perfil del consumo de tabaco en el centro de salud 
mental de Ciudad Lineal desde el CMS de distrito. 

Marco Cuenca L 
Alvarez Sanchez B, González Espejo A, 
Esteban Peña M, Rodríguez Alvarez P, 
Gerechter Fernandez S 

SPPS 

Eficacia de un programa de adquisición de hábitos 
saludables en los niveles de ansiedad. (*) 

Martin Castilla S Fernández Pareja A SPPS 

Estudio del IMC de las usuarias del CMS del 
Distrito de Arganzuela atendidas en el año 2012. 
(*) 

Miras del Barrio MT Garcia Roset A, Quintana Y, Silva Muñoz G SPPS 

Suplemento alimentario y evolución del deterioro 
cognitivo. Estudio piloto. 

Montejo Carrasco P 
Montenegro M, de Andrés ME, Reinoso AI, 
Gómez JM, García A, Lozano M, Mejuto G 

SPPS 

Estudio de Quejas de Memoria en Personas 
Jóvenes. 

Montejo Carrasco P 
Mejuto Vázquez G, Reinoso García AI, De 
Andrés Montes M E, Montenegro Peña M, 
García Marín A, Claver Martín D 

SPPS 

Adaptación y baremación de una prueba de 
memoria visual. 

Montenegro Peña M 

Reinoso García A I, Llanero Luque M, De 
Andrés Montes MM, Ruiz Sánchez de León 
J M, Gómez Sánchez Garnica JM, García 
Marín A, Montejo Carrasco P, Mejuto 
Vázquez G  

SPPS 

Efectividad de la estimulación cognitiva grupal 
para Deterioro Cognitivo Leve. 

Montenegro Peña M 

Llanero Luque M, Reinoso García AI, De 
Andrés Montes M E, Ruiz Sánchez de León 
J M, Gómez Sánchez Garnica MJ, García 
Marín A, Montejo Carrasco P, Lozano 
Ibáñez M; García Mulero E Mejuto 
Vázquez G  

SPPS 

Dependencia a la Nicotina en Fumadores y 
Diferencias de Género. 

Morante Benadero ME 
Costa M, Moreno J, Sánchez-Vegazo E, 
Martín M L, Pardo S Palmerín A, Herrero C 

SPPS 

El tiempo previo de abstinencia como factor 
predictor a los 12 meses en un programa 
multicomponente para dejar de fumar. 

Moreno Arnedillo JJ Morante Benadero ME SPPS 

Perfil de actividad del CMS Villaverde en el periodo 
2011-2013. (*) 

Sastre Paz M 
 

SPPS 

(*) Trabajo de Investigación generado a partir del curso de “Diseño y Elaboración de Proyectos de Investigación” 
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TÍTULO 
INVESTIGADOR 

PRINCIPAL 
EQUIPO DE INVESTIGACIÓN MS 

Conductas sexuales, reproductivas y 
anticonceptivas de la población femenina recluida 
en la Unidad de Madres de un centro penitenciario 
de la ciudad de Madrid. Serie de casos. (*) 

Serrano Fuster I 
 

SPPS 

Eurosupport 6: Testing the 57ounseling57ss of a 
computer-assisted 57ounseling intervention on 
safer sex (CISS) for people living with HIV. 

Colobunders B 

Borrego O, Nosltinger V, Gordillo Á, Prieto 
Madrazo G, Dorado Ruiz, Pardo Ruiz I, 
Santamaría Sánchez J, Sastre Espada LM, 
Álvarez Iglesias 

SPPS/SGA 

Control de la Vida Personal Morante Benadero ME Costa Cabanillas M, Esteban Peña MM SPPS/DEC 

Nuevas aplicaciones del estudio de biomarcadores 
para la mejora de la gestión clínica de los 
pacientes dependientes de opiáceos y con 
patología dual. 

Arribas C, Arévalo E Gutierrez P, de Ena López I SGA 

Factores psicosociales relevantes en pacientes en 
tratamiento por conductas adictivas. 

Chicharro Romero J 
Chicharro Romero J, Pérez García A, 
Sanjuan P 

SGA 

Desempeño Ocupacional de las Actividades de 
Ocio y Tiempo Libre en Tratamiento de Personas 
Adictas. 

De Ena de la Cuesta S 
Losada Gil MJ, Calvo Ruíz CM, Gallego  J, 
García Vázquez  A, Montiel  ML 

SGA 

Prevalencia y gravedad de la adicción al tabaco en 
pacientes en tratamiento en los CAD. 

Molina Prado R 

Olmos Espinosa, R.; Notario Poves, M.P.; 
Bartolomé Gil, C.; Pérez López, G.; Heras 
Dolader, S.; García Mateos, M.A.; Ferreiro 
Figueroa, F.J. y otros. 

SGA 

Verificar la eficacia de una intervención psicológica 
basada en Mindfulness para la prevención de 
recaídas en pacientes con tratamientos de 
abuso/adicción a sustancias. 

Nassaro A Varela Gutiérrez A SGA 

Estrés y Adicción. Pedrero Pérez EJ 
 

SGA 

Impulsividad y Adicción. Detección Precoz de 
Trastornos del Control de los Impulsos Asociados 
a la Adicción. 

Pedrero Pérez EJ Rodríguez Monje MT SGA 

Neurología y Neuropsicología de las Adicciones. Pedrero Pérez EJ 
Rojo Mota G, Ruiz Sánchez de León JM, 
Llanero Luque M 

SGA 

Trastorno por déficit de atención e hiperactividad 
en adictos a sustancias. 

Pedrero Pérez EJ 
Puerta García C, Rojo Mota G, Ruiz 
Sánchez de León JM y Llanero Luque M 

SGA 

Trastornos de la personalidad y adicción a 
sustancias. 

Pedrero Pérez EJ 
 

SGA 

Seguimiento post-alta de pacientes de los CAD de 
la red del Instituto de Adicciones de Madrid Salud. 

Racciatti Isola L 
De Ena de la Cuesta S,  Losada Gil MJ, 
Rivera A y Martin Pérez S  

SGA 

Fundamentos Teóricos y Metodológicos de la 
Terapia Ocupacional en el Tratamiento de las 
Conductas Adictivas. 

Rojo Mota G 
 

SGA 

Relación entre dosis de metadona prescrita e 
indicadores de resultados. 

Pedrero Pérez EJ 
Puerta Garcia C, Rojo Mota G, Ruiz 
Sanchez de León JM y Llanero Luque M 

SGA/SPPS 

Prevalencia de infección latente tuberculosa (iltb) 
en la población, atendida en el programa de 
prevención de tbc de Madrid Salud entre el 1 
enero de 2013 y 30 junio de 2013. (*) 

Mena Revilla S Núñez Ortega MJ SGPRL 

 Influencia en la morbilidad por enfermedades de 
transmisión hídrica (ETH) tras la implantación de 
un sistema de potabilización de agua en los 
habitantes de la población de Los Delfines, en la 
Amazonía peruana. 

Hernández Gil L 

Salomon E (Bomberos Unidos Sin 
Fronteras, Perú), García Sipols AE 
(Universidad Rey Juan Carlos), Santos 
Martin MT (Universidad de Salamanca), 
Simón de Blas C (Universidad Rey Juan 
Carlos. Madrid).  

DEC 

Encuesta de Salud de la ciudad de Madrid 
(ESCM’2013). 

Díaz Olalla JM, Benítez 
Robredo T 

Blasco Novalbos G, Botella Cañamares N, 
Esteban Peña M, Hernández López T, 
Junco Torres I, Pedrero Pérez E, Puerto 
Salas ML, Rodríguez Pérez M, Roldán 
Fernández J 

DEC/SGSP 

Calidad de Vida en relación con la Salud. Esteban Peña MM Jiménez García R, Hernández Barrea V DEC/URJC 

Salud Mental. Esteban Peña MM Puerto Sala ML, Fernández Cordero X DEC/URJC 

Concepto de Salud Esteban Peña MM Jiménez García R, Gil de Miguel A. DEC/URJC 

(*) Trabajo de Investigación generado a partir del curso de "Diseño y Elaboración de Proyectos de Investigación" 
 

SGSP.: Subdirección Gral. Salud Pública; SGA.: Subdirección Gral. de Adicciones; SGPRL: Subdirección General de Prevención Riesgos 
Laborales; SPPS: Servicio de Prevención y promoción de la Salud; DEC: Departamento de Evaluación y Calidad; SA: Salud Ambiental; 
SALIM: Seguridad Alimentaria; URJC: Universidad Rey Juan Carlos; CPA: Centro de Protección Animal; LSP: Laboratorio Salud Pública. 
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     ANEXO 6. Presentaciones en Reuniones Científicas 

TÍTULO PONENTE/S CONGRESO TIPO MS 

Alimentos sanos: todos 
somos importantes 

Andreu López de Varón 
MA 

X I Encuentro de la Red 
Estatal de ciudades 
Educadoras de España RECE. 
Alicante 

PONENCIA SALIM 

Legislación Alimentaria. 
Gestión de Crisis  

Merchante Somalo E 
Máster de Seguridad 
Alimentaria. Madrid 

PONENCIA SALIM 

Construyendo bienestar 
emocional en grupos 
comunitarios 

Andrés Domingo, A 

"I Encuentro Internacional de 
sexualidad". La Habana. 
Cuba 

PONENCIA 

SPPS 
Derechos sexuales de las 
mujeres 

La Salud Sexual de las 
mujeres a debate. Madrid 

CONFERENCIA 

Transformando Paradigmas: 
de la ginecología tradicional 

a los derechos sexuales y 
reproductivos 

VI jornadas: Educación de la 
sexualidad y de la salud 
Comunitaria. México 

PONENCIA 

Ponencia Experiencias 
premiadas. Adaptación del 
programa alas en colectivos 
con discapacidad 

Borrego Hernando O 
Congreso Ciudades 
Saludables. Santander 

PONENCIA SPPS 

Trabajo con atención 
primaria 

Campillos Alonso M 
Métodos y técnicas 
terapéuticas en Salud mental. 
Madrid 

CONFERENCIA SPPS 

Curso Sindrómico en ITS. 
Exudados en la mujer 

Comunión Artieda A 

41 Congreso Nacional de 
Dermatología y Venereología. 
Valencia 

CONFERENCIA 

SPPS 
Sesión Interactiva. ¿Cuál es 
su diagnóstico 
venereológico? 

41 Congreso Nacional de 
Dermatología y Venereología. 
Valencia 

PONENCIA 

La anticoncepción con 
estrógenos naturales 

Fernández-Pareja A 
XVII Curso de Formación 
Continuada del Grupo 
GEMMA. Madrid 

PONENCIA SPPS 

Promoción de la Resiliencia Galán Sierra I 

V Jornadas de Atención 
Sociosanitaria Infanto-juvenil. 
Desigualdades en Salud. 
Madrid 

PONENCIA SPPS 

Modelo de Madrid Salud en la 
Atención a Menores en 
Riesgo Social. Trabajo Social 

Languin Rocha A 

V Jornadas de Atención 
Sociosanitaria Infanto-juvenil. 
Desigualdades en Salud. 
Madrid 

PONENCIA SPPS 

Terapias no farmacológicas, 
Estimulación Cognitiva 

Llanero Luque M 

Alzheimer. Cuestión de 
estado. Madrid 

CONFERENCIA 

SPPS 
Actualización en el 
tratamiento de las demencias 

LXV Reunión Anual de la 
Sociedad Española de 
Neurología. Barcelona 

PONENCIA 

Cerebro y deporte 
LXV Reunión Anual de la 
Sociedad Española de 
Neurología. Barcelona 

PONENCIA 

Modelo de Madrid Salud en la 
atención a menores en riesgo 
social. Atención pediátrica 

Llerena Achútegui P 

V Jornadas de Atención 
Sociosanitaria Infanto-juvenil. 
Desigualdades en Salud. 
Madrid 

PONENCIA SPPS 

TÍTULO PONENTE/S CONGRESO TIPO MS 
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TÍTULO PONENTE/S CONGRESO TIPO MS 

Construyendo la salud 
pública: experiencia y 
transformación 

Madrid Gutiérrez J 

Encuentro Asociación 
Madrileña de Salud Pública. 
Madrid 

PONENCIA 

SPPS 
Centro Joven de Madrid 
Salud. SABINTRE, proyecto 
de intervención comunitaria 
en medio educativo 

VIII Congreso de la 
Federación de Asoc. de 
Enfermería Comunitaria y 
Atención Primaria. Palma de 
Mallorca 

PONENCIA 

Actualización en programas 
de estimulación cognitiva, 
emocional y social 

Montenegro Peña M 
I Jornada de Neuropsicología  
y Demencias. Madrid 

PONENCIA SPPS 

Modelo de Madrid Salud en la 
Atención a Menores en 

Riesgo Social. Enfermería 

Mora Rodríguez E 

V Jornadas de Atención 
Sociosanitaria Infanto-juvenil. 
Desigualdades en Salud. 
Madrid 

PONENCIA SPPS 

El papel del tiempo libre, 
algo más que una alternativa 

Colomer Rodríguez MC 
Jornada Familia y 
Drogodependencia. Madrid 

PONENCIA SGA 

Intervención con personas 
sin hogar con problemas de 
adicciones 

Mesías Pérez, B 
Jornada RAIS. Personas sin 
hogar y adicciones. Madrid 

PONENCIA SGA 

De no poder a... Poder ser. 
La evolución del 
autoconcepto en la persona 
con adicción Mosteiro Ramírez C 

Jornada Familia y 
Drogodependencia. Madrid 

PONENCIA 

SGA 

Una mediación necesaria. 
Justicia y drogodependencia 

Jornada Justicia y 
Drogodependencias, una 
mediación necesaria. Madrid 

PONENCIA 

Neuropsicología y 
personalidad 

Pedrero Pérez, EJ. 

VI Congreso de la Federación 
de Asociaciones de 
Neuropsicología Españolas. 

Málaga 

CONFERENCIA SGA 

Una mediación necesaria. 
Justicia y drogodependencia 

Prieto Madrazo, A 
Jornada Justicia y 
Drogodependencias, una 
mediación necesaria. Madrid 

PONENCIA SGA 

Modelo de Madrid Salud en la 
Atención a Menores en 
Riesgo Social 

Benítez Robredo T 

V Jornadas de Atención 
Sociosanitaria Infanto-juvenil. 
Desigualdades en Salud. 
Madrid 

PONENCIA DEC 

Taller de lectura práctica  Esteban y Peña MM 
Congreso Nacional de la 
Sociedad Española de 
Medicina General 

TALLER DEC 

SGA: Subdirección General de Adicciones; SPPS: Servicio de Prevención y Promoción de la Salud; SALIM: Seguridad 

Alimentaria; DEC: Departamento de Evaluación y Calidad. 
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ANEXO 7. Actuaciones del SPPS con Personas con Discapacidad  

Nombre del proyecto Objetivo principal 

Otras instituciones, 

organismos o agentes 
que participan 

Asociación de sordos de 
Madrid (CMS Arganzuela) 

Contribuir a la rehabilitación e integración de las 
personas con este déficit sensorial, procurándoles 
herramientas que sean útiles para su salud. 
Procurar dar respuestas a sus peticiones sobre 
educación para la salud. 

Asociación de sordos de 
Madrid. 

Programa Vida 
Independiente (CMS 
Ciudad Lineal) 

Ayudar a las personas con discapacidad grave en la 
realización de las actividades diarias. Colaborar con 
los educadores en los temas de educación para la 
salud. Apoyar a las familias con los diferentes 
programas del CMS. 

Servicios Sociales, 
trabajadores sociales del 
distrito. 

Centro de Día Fuencarral 
A. Disminuidos Psíquicos 
(CMS Fuencarral) 

Concienciar a la población vulnerable sobre la 
importancia de la salud. 

D.G. Servicios Sociales. 
Consejería de Familia y 
Asuntos Sociales de la CM). 

Proyecto “Aspado” (CMS 
Vicálvaro) 

Fomentar el autocuidado y la actividad física, así 
como la potenciación de la integración social de los 
alumnos con discapacidad intelectual y/o física y 
familiares. 

Asociación “Aspado”. 

Proyecto Goyeneche y 
Afanias (CMS San Blas) 

Favorecer el conocimiento sobre salud sexual y 
reproductiva para disminuir embarazos en personas 
con discapacidad. Potenciar el buen trato en las 
relaciones afectivas. 

Asociación Goyeneche y 
Afanias. 

“Walk ready” (CMS Usera) 
Fomentar hábitos saludables en personas con 
enfermedades mentales graves, usuarios del centro 
de día y pisos tutelados de Usera. 

D.G. Servicios Sociales. 
Consejería de Familia y 
Asuntos Sociales de la CM). 

Mujeres con Lesión 
Medular 

Información y sensibilización sobre salud sexual y 
reproductiva. Realización de Talleres. 

Asociación de Mujeres con 
Lesión Medular. 

Centro Ocupacional 
Afandice 

Colaboración y coordinación institucional, asesoría a 
los profesionales, y a las personas vulnerables con 
discapacidad psíquica. 

Centro Ocupacional 
Afandice. 

Programa Vida 
Independiente (CMS 
Ciudad Lineal) 

Ayudar a las personas con discapacidad grave en la 

realización de las actividades diarias. Colaborar con 
los educadores en los temas de educación para la 
salud. Apoyar a las familias con los diferentes 
programas del CMS. 

Servicios Sociales de Ciudad 
Lineal. 

Centro de Rehabilitación 
Laboral (varios CMS) 

Colaboración y coordinación institucional, asesoría a 
los profesionales, y a las personas vulnerables con 
enfermedad mental crónica. 

Centro de Rehabilitación 
Laboral (CRL). 

Centro de Rehabilitación 
psicolaboral “Hermanas 
Hospitalarias” (CMS Villa 
Vallecas) 

Fomentar la alimentación saludable y el ejercicio 
físico. Mejorar los conocimientos sobre el tema 
afectivo sexual en estas personas. 

Hermanas Hospitalarias. 

INCLUSIVE (CMS Puente 
Vallecas) 

Fomentar la alimentación saludable y el ejercicio 
físico. Mejorar los conocimientos sobre el tema 
afectivo sexual en estas personas. 

ONG. 

Buenas Prácticas (CMS San 
Blas) 

Potenciar el buen trato en las relaciones afectivas 
en niños autistas. 

Colegio Pauta. 
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ANEXO 8. Actuaciones del SPPS con Colectivos en Riesgo de Exclusión Social 

Nombre del proyecto Objetivo principal 
Otras instituciones, organismos o 

agentes que participan 

Acogida para personas 
inmigrantes 

Fomentar hábitos saludables. Disminuir 
conductas de riesgo a través de diferentes 
talleres y atenciones individuales en los 
CMS. Intervención sociocomunitaria con 
familias inmigrantes. 

A.G. de Familia, Servicios Sociales y 
Participación Ciudadana (Dpto. de 
Inmigración) 

Centro Penitenciario 
Victoria Kent (CMS 
Arganzuela) 

Fomentar y promover hábitos saludables 
en población especialmente vulnerable 
como es el de instituciones penitenciarias. 

Centro Penitenciario Victoria Kent 

ASJUM (CMS Carabanchel) 
Formación de cuidadores con personas 
mayores a cargo de la asociación. 

ASJUM (Asociación San Juan Macías) 

Chamartín Se Mueve (CMS 
Chamberí) 

Favorecer la coordinación y trabajo en 
equipo entre los diferentes instituciones 
que lo componen. 

OIJ, SS, Educadores, PTSC y AA de 
barrio. 

Proyecto Jazmín Salud 

(CMS Ciudad Lineal) 

Poner las bases para una parentalidad 
positiva en la población gitana. Colaborar 
con Servicios Sociales para mejorar la 
salud de este grupo de población de 
riesgo. 

Servicios Sociales 

PCAP (CMS Latina) 

Complementariedad con atención primaria 
del SERMAS para la Promoción y 
Prevención de la salud en el distrito de 
Latina. 

Equipos de Atención Primaria del 
SERMAS 

ENTRENCUENTROS (CMS 
Puente de Vallecas) 

Trabajo comunitario con niños y jóvenes 
del distrito de Pozo y Entrevías. 

Servicios Sociales, Asociaciones y 
Organizaciones que trabajan con la 
infancia y adolescencia 

Hablando con nosotras los 
martes (CMS San Blas) 

Potenciar factores de protección de salud 
en las mujeres del Centro de Acogida 
Temporal (CAT) de San Blas. 
Inmigrantes en situación de calle. 

Cruz Roja y Agentes de Igualdad 

Colectivo Rumano-Gitano 
(CMS Tetuán) 

Conseguir un estado óptimo de salud de 
los niños de este colectivo. 

Servicios Sociales 

Proyecto Escuela de 
Convivencia de 
Valdebernardo (CMS 
Vicálvaro) 

Favorecer la integración de la población 
gitana y marroquí del distrito, trabajando 
desde los distintos aspectos de la 
convivencia. 

Asociación El Fanal, Servicios 
Sociales, IRIS, Asociación de vecinos 
Afuveva 

Mujer Gitana y Salud 
Asociación Barró (CMS 
Villa de Vallecas) 

Mejorar la salud en las mujeres gitanas, 
facilitar la asistencia a las consultas de 
planificación familiar, prevención de la 
obesidad y fomento de hábitos saludables. 

Asociación Barró 
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ABREVIATURAS 
ABREVIATURAS 

AG / A.G. Área de Gobierno 

ayre  Intranet municipal ayre 

CM Comunidad de Madrid 

CMS Centro Madrid Salud 

CPA Centro de Protección Animal 

DEC Dpto. Evaluación y Calidad Madrid Salud 

DG / D.G. Dirección General / Direcciones Generales 

Dpto. / Dptos. Departamento/s 

LSP Laboratorio de Salud Pública 

MS Madrid Salud 

S.ALIM / SEG. A Seguridad Alimentaria 

S.G. / SG Subdirección General-Subdirector General / Subdirecciones Generales 

S.G.A. / SGA Subdirección General de Adicciones 

S.G.PRL /SGPRL Subdirección Gral. de Prevención de Riesgos Laborales 

S.G.SP / SGSP Subdirección General de la Salud Pública 

SA Salud Ambiental 

SGA Sistema de Gestión Ambiental 

SGPPS Subdirección General de Prevención y Promoción de la Salud 

SPPS Servicio de Prevención y Promoción de la Salud 

UC Unidad de Comunicación 

UCM Universidad Complutense de Madrid 

UE Unión Europea 

UMAM Unidad de Memoria Ayuntamiento de Madrid 

UNED Universidad Nacional de Educación a Distancia 

URJC Universidad Rey Juan Carlos 

UT / U.T. Unidad Técnica / Unidades Técnicas 

UTFI Unidad Técnica de Formación e Investigación 

VIH/SIDA 
Virus de la Inmunodeficiencia Humana/ Síndrome de Inmunodeficiencia 
Adquirida 

 

 

 

 


