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QUE ES

LA ACCESIBILIDAD COGNITIVA?




. Qué hay detras de cada puerta?







cDonde hago clic?

iATREVETE!

EL PERIODICO GLOBAL

INTERNACIONAL ~ OPINION ~ ESPANA  ECONOMIA  SOCIEDAD EDUCACION ~ MEDIO AMBIENTE ~ CIENCIA SALUD TECNOLOGIA CULTURA BABELIA DEPORTES TELEVISION GENTE  EL PAIS SEMANAL

= El Gobierno ve -
con preocupacion Opinion

el “fallo de s EDITORIAL
calculo” con F \ 1 El salario minimoy la UE
Argelia I N

Suscribete ,
a EL PAIS para OFERTA MENSUAL el!-heu
leer sin limites Wes

SUSCRIBETE

EL PAIS



Cambio de paradigma

Antes Ahora
* Modelo centrado en que la * Modelo centrado en el
persona supere las derecho a la accesibilidad de

“deficiencias” la persona al entorno.



:Qué es la accesibilidad cognitiva?

&Y VST, QUE VEDIBAS |

- e
Caracteristica de los entornos, Y e
procesos, actividades, bienes, @
productos, servicios, objetos o
Instrumentos, herramientas y
dispositivos que permiten la facil /
comprension y la comunicacion.

Definicion: CERMI i

TIAVIA
BANAWA
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:QUE DICE LA LEGISLACION?




Accesibilidad como derecho llave




Legislacion

Convencion sobre los derechos de las personas
con discapacidad de 2008

l

Constitucion Espafiola de 1978

l

Ley general de Derechos de las personas con
discapacidad y se su inclusion social de 2013 y
modificacion en 2022

Reglamento de las condiciones basicas de
accesibilidad cognitiva 2025
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:QUE ES LA LECTURA FACIL?




Dificultades de comprension lectora

U A

l

Limitaciones en la concentracion.
Lectura lenta.

Vocabulario limitado.

Problemas en la pronunciacion.

Problemas de comprension de
conceptos abstractos.

Dificultad en la comprension de
tecnicismos.




Dificultades de comprension lectora

—

l

l

l

Problemas de memoria.

Problemas de relacion de conceptos y
produccion de inferencias.

Falta de estrategias de comprension.

Necesidad de apoyo en terceras personas para
leer.




cQué es la lectura facil?

— Método gue recoge un conjunto de pautas y
recomendaciones relativas a la redaccion de
textos, al diseno/maquetacion de documentos y
a la validacion de la comprensibilidad de los
mismos, destinado a hacer accesible la
iInformacion a las personas con dificultades de
comprension lectora.

Norma UNE 153101EX



. Qué es la lectura facil?

v"Un conjunto de pautas y recomendaciones.

v"Una herramienta de accesibilidad.

v"Un proceso en el que patrticipa el publico beneficiario.

v"Los textos deben querer decir lo mismo que el original y con el mismo tono.
v"Debemos escribir pensando en las necesidades y las prioridades de los lectores.
v ES un apoyo parcial, no la solucién total para todas las personas.

v' Tiene diferentes niveles de adaptacion segun la dificultad.

v Supone dar una alternativa comprensible a un publico diverso.



. Qué no es la lectura facil?

x Una traduccion.

El término preciso es adaptacion. No estamos usando dos idiomas.
x Una simplificacion.

No eliminamos lo importante. Lo expresamos de forma clara.

X Un resumen.

No hacemos una lista con las ideas principales. Damos la informacion como la necesita el lector.
Mantenemos la esencia del original.

X Un texto infantil.
No escribimos para nifios, sino para adultos.
x Un texto de segunda clase.

Damos documentos de calidad para ayudar a que las personas ejerciten sus derechos.



nes hacen la lectura facil?

Proceso de trabajo

A

Py
2
=

AR S R

Vv’ Se entiende Documento

en lectura facil
Documento Adantacic B g Validacic
original aptacion orrador alldacion

X No se entiende
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Proceso de adaptacion




Pautas de redaccion

Q

Estructura Construccion Seleccion de Especificidades
de oraciones palabras




L] ¢Como organizo un texto?

Pautas y recomendaciones:

« Contar solo las ideas necesarias

» Hacer una redacciéon con un sentido

« Utilizar un estilo directo y claro

* No dar nada por asumido

» Hacer titulos con sentido completo

* Una idea por frase

« Ordenar el contenido en bloques de texto
 Evitar detalles

 Utilizar listados para ordenar ideas y para procesos.



mo escribo las frases?

Pautas y recomendaciones para oraciones:
» Ordenar la frase: quién hace algo

* Nombrar siempre el sujeto, es decir, quién
 Utilizar el presente o el pasado

* Cuidado con:
« Las frases negativas
» Las frases con la forma “fue hecho”, “es contado”
* El pronombre SE
* Los gerundios, como “cayendo”, “andando”, “leyendo”
* Las frases con muchos verbos

 La nominalizacidn en vez de utilizar verbos



. Qué tipo de palabras uso?

Pautas y recomendaciones:

« Palabras de uso habitual, faciles de pronunciar

« Evitar palabras comodin, como “eso”, “cosa”, “algo”

» Explicar las palabras dificiles

 Utilizar siempre la misma palabra para la misma idea

» Cuidado con las palabras con varios significados

« Cuidado con palabras técnicas, cientificas o extranjeras



¢ éQué otros detalles hay?

Pautas y recomendaciones:
» No utilices mayusculas en frases enteras

« Cuidado con los numeros
» En cifras
» Elredondeo: casi 1.000, méas de 5.000
« Palabras alternativas: muchos, algunos, varios...

« Comparaciones: esto es mas grande que...

 Evitar siglas, acronimos y abreviaturas



Pautas de diseno

Pautas y recomendaciones:

« Utiliza imagenes de apoyo que estén relacionadas con el texto
» La letra debe ser legible y el espaciado mas amplio

» Alineacion a la izquierda, nunca en blogue

« Poner un indice al principio

* Numerar las paginas

« Poner un resumen final en libros con capitulos

 Utiliza el color para ordenar y diferenciar partes de un libro
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Julio Verne

CINCO SEMANAS
EN GLOBO

CAPITULO 1

El final de un discurso muy aplaudido.—Presentacién del doctor

Samuel Fergusson.—«Excelsiory.—Retrato de cuerpo entero del doec-

tor.—Un fatalista convencido.—Comida en el Traveller’s Club.—
Numerosos brindis de oportunidad

Una enorme concurrencia asistia a la sesién que la Real
Sociedad Geografica de Londres, domiciliada en la plaza
de Waterloo, nlimero 8, celebraba el 14 de enero de 1862.
El presidente sir Francisco M... daba cuenta a sus hono-
rables colegas de una importante comunicacién, en un
discurso frecuentemente interrumpido por los aplausos.

El brillante discurso terminaba con algunas frases re-
tumbantes, en las que se desbordaba el patriotismo, en
elocuentes periodos.

—Inglaterra ha marchado siempre a la cabeza de las
naciones (pues es sabido que unas naciones marchan uni-
versalmente a la cabeza de las otras) por la intrepidez de
sus viajeros, en el curso de los descubrimientos geografi-
cos (asentimiento gemeral). El doctor Samuel Fergusson,
uno de sus gloriosos hijos, no desmentird su origen (de
todas partes: No, no). Si esta tentativa logra éxito (jlo
logrard!) reunira, completdndolas, las diseminadas noti-
cias que de la cartologia africana existen (vehemente
aprobacién) y si fracasa (jjamds! ;jamds!) pasari a la
historia, al menos como una de las empresas més audaces
del genio humano (ovacién indescriptible). ;

—iHurra!, jhurra! —prorrumpié la asamblea electri-
zada por estas emocionantes palabras.

—ijHurra por el intrépido Fergusson! —exclamé uno
de los oyentes mas vehementes.

Estallaron entusiastas vitores. El nombre de Fergus-
son sali6 de todas las bocas y nos inclinamos a creer que



La Real Sociedad Geografica de Londres

El dia 14 de enero del ano 1862,

el salon de la Real Sociedad Geografica de Londres

estaba lleno de valientes exploradaores

que deseaban escuchar al presidente, el senor Francis M.
Aquellos hombres habian disfrutado de muchas aventuras
v habian sobrevivido a incendios, a naufragios,

atribus de la selva, a los indios

v a otros horrores por todo el mundo.

Cinco semanas
en globo

Julio
Verne

El senor Francis M. empezo su discurso
v todos quedaron en silencio, pero cada poco tiempo,
le interrumpian con aplausos.

Francis M.- Inglaterra siempre hasido lider
en los viajes de sus valientes exploradores.
Hemos descubierto muchos lugares
y tribus en el mundo.
Ahora el doctor Samuel Fergusson
empezara un viaje por las zonas de Africa
aun desconocidas.
Samuel es un buen inglés
y creo que lograra su objetivo.
Perosino lologra, lo recordaremaos
como una de las aventuras mas atrevidas.

Pdblico- iHurra! jHurra!
iViva Inglaterra!
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Muchas gracias




