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FICHA TECNICA: BUENAS PRACTICAS INTERGENERACIONALES

LOS * SON CAMPOS OBLIGATORIOS PARA RELLENAR

(5 68 I BE A PraGtea ] Halloween nfergensraciona

Senvicio, Distrito, Area...* T Mayores San Blas- Canillejas y nietos

anualmente

Equipo de Animacion de San Blas Canillejas.
/Coordinadora de Cetros municipales de

Mayores
Equipo de Técnicos de Animacion socio cultural
Aranch
a
Santam
aria TAS CCM
Rodrigu | CANILLEJA | 62619740 | cmmcanillejas@hartfo | 917431 | CANILLEJAS
ez S 1| rd-sl.com 928 | C/Esfinge. 35
CMM ANTONIO

Ménica | TAS MACHADO C/San
Herrero | ANTONIO 62812623 | cmmantoniomachado | 917609 | Roman del valle,
Pérez | MACHADO 2 | @hartford-sl.com 94218
Sara
Hernan | TAS CMM Castillo de
dez CASTILLO 67352784 | cmmcastillodeucles@ | 913751 | Uclés C/Castillo
Vicario |DE UCLES 4 | hartford-sl.com 151 |de Uclés 35
Elena CMM Pablo
Roman Casals
Ramire | TAS PABLO | 61959302 | cmmpablocasals@har | 917609 | C/Pobladura del
z CASALS 7 | tford-sl.com 807 | valle ,13

TAS CMM Ciudad
Animad | CIUDAD 64869091 917462 | Pegaso C/Ciudad
or/a PEGASO 1 | cmmciudadpegaso 884 | Pegaso s/n

Coordinadora CMM: Sonia Sanchez Nieto. sancheznsoadrid.es. Telf.: 915883289

Las personas usuarias de los Centros de
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Mayores del distrito de San Blas-Canillejas.

Nietos de las personas usuarias de los centros
de Mayores del distrito San Blas- Canillejas.

La actividad se ha realizado tratando a los
participantes con respecto (a la hora de
hablar, escuchar opiniones...)., equidad (no
favorecer en el trato a una persona y
perjudicar a otra) y responsabilidad en el
cumplimiento de los horarios, traslados...)

El uso de los dibujos como transmisores de
valores impulsa en los principios éticos como
la solidaridad, la humanizacién y la igualdad,
el respeto al diferente. Trabajar las emociones
y la autoestima de los/as pequefios.

Fomentar un encuentro entre abuelos/as y
nietos/as, donde compartir experiencias.

Propiciar la cooperacion entre todos/as los y
las participantes.

Generar a través del juego un espacio donde
poder trabajar la creatividad, el ingenio y la
imaginacién

Dar a conocer a los nietos el recurso del cine
de los Centros Municipales de Mayores.

Afianzar los lazos afectivos entre abuelos/as y
nietos, a través de una actividad cultural.

Aprovechar el recurso del cine, creando un
espacio en el que compartir opiniones y
puntos de vista

La Actividad se realiz6 en CMM Pablo Casals
y acudieron todos los Centros Municipales del
Distrito.

Antes de comenzar la actividad, se decor¢ la
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sala de juegos del CMM Pablo Casals con
motivos de la festividad de Halloween.

El horario de la actividad fue de 10:30 a
14:00h

En primer lugar, para completar la decoracion
de Halloween, y con relacion a la pelicula
que visionamos, se coloreo mandalas
de catrinas, ya que favorecen la creatividad y
la concentracion. Una vez finalizado, tuvimos
preparado un altar (como la tradicion
mexicana) para que colocasen sus catrinas.

Seguidamente, vimos la Pelicula “COCQO” y
realizamos un pequefio debate del argumento
al final.

Finalizamos la actividad, realizando un
pequeno piscolabis, para que interactuen y
compartan un espacio ludico y distendido.

Movil y aplicacién WhatsApp para difundir la
actividad entre los socios/as de los CMM y
buscar los voluntarios/as que quieran
participar en la actividad.

Recursos humanos:
Técnicas/os en Animacion
Mayores

Menores

Recursos materiales:
Salas (recursos energéticos)
Teléfonos

Ordenadores

Impresoras

material dibujo

Carnés de biblioteca
Peliculas: Coco

Las personas mayores ayudaron a los
menores a pintar los mandalas.

Las personas mayores voluntarias encontraron
respeto y admiracion, han ganado seguridad
en ellas mismas y en la pintura, asi mismo han
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respondido con respeto a los/as mas
pequenos, han contestado a sus preguntas,
sintiéndose necesarias/os y participes
importantes de la sociedad en la que viven.

Los menores participantes han participado
activamente preguntando y respetado los
turnos de preguntas.

Las/os participantes han interiorizado la
importancia y el valor de las tradiciones en la
sociedad.

Los usuarios tuvieron muy buen feedback
sobre esta actividad, queriendo repetir en
cursos posteriores. Es una practica que logra
el resultado deseado.

La experiencia se ha llevado a cabo en afios
anteriores y se estudiara poder realizarla en
afos consecutivos

Repeticion de la actividad todos los afios.
Cada ano se modifica la actividad para resultar
mas atractiva.

La actividad cont6 con una practica integral
que ha respetado en todas sus fases el
principio de igualdad de género, se ha
empleado lenguaje inclusivo tanto en los
comunicados escritos como en las reuniones y
en el lenguaje utilizado con los y las menores,
los dibujos se escogieron priorizando los
temas de la igualdad, inclusion y valores como
la amistad y el respecto

Los dibujos se adaptaron a las edades de los y
las menores participantes en la actividad.

La transmision de los dibujos tiene en cuenta
principios éticos como la solidaridad, la
humanizacién y la igualdad

Carteles distribuidos por los Centros de
Mayores, listas de difusion WhatsApp, el boca
a boca
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Se recoge toda la actividad en una ficha para
su posterior consulta. La documentacion se ha
buscado tanto en internet (dibujos) como en la
biblioteca del Distrito (pelicula). No tiene links
publicos, ni ruta del servidor donde esté
almacenada la informacion, etc.

La posibilidad de realizar actividades
Intergeneracionales que fomenten el buen
trato entre diferentes colectivos, que facilite su
conocimiento y acercamiento

Hacer la actividad a primera hora de la
mafana para evitar el cansancio de las/os
pequenas/os.

Los y las menores comentaron que se lo
habian pasado muy bien con sus abuelos y
abuelas al realizar la actividad y que les
gustaria repetir mas dias como aquel.




