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NUEYZYI
TECNOLOGIAS Y
FAMILIAS

Martes 5 de noviembre
a las 18h
CEIP Miguel Unamuno

Centro de Apoyo a las Familias
CAF7

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es
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Tecnologias y familias

politicas sociales,
familia e igualdad

MADRID

—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

]
)

etc.

tecnologias.

*Como familias, es importante disfrutar de tiempo de ocio con nuestr@s
hijos e hijas y, ademas, es fundamental educarles en el uso y gestion
saludable de las nuevas tecnologias, del movil, Internet, los videojuegos,

*En esta charla, compartiremos preocupaciones en torno a este temay
hablaremos de nuestro papel en la gestién del uso de las nuevas

—[ CUANDO

N——

*Martes 5 de Noviembre
eHorario: 18 h

LUGAR DE REALIZACION

*CEIP Miguel Unamuno

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

*Personas adultas del CEIP Miguel Unamuno

INSCRIPCION PREVIA

*CEIP Miguel Unamuno

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia
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Centro de Apoyo a las Familias a @ ‘ politicas sociales,

NOVIEMBRE 2024
Personas cuidadoras

Centro de Apoyo a las Familias 3 ]
CAHF7 —[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

*Con motivo del Dia Internacional de las personas cuidadoras que se celebra en el
mes de noviembre, queremos ofrecer esta charla a todas aquellas personas
adultas interesadas en la temética.

*Durante el cuidado a las personas mayores, se producen enfrentamientos con
ellas y nos generan situaciones de enfado que, en muchas ocasiones, no
sabemos gestionar.

*Por ello, en esta charla, abordaremos las dificultades en el cuidado diario y
aprenderemos estrategias para una adecuada resolucién de conflictos. Ademas
compartiremos la importancia de promover un autocuidado en las personas
cuidadoras.

—[ CUANDO

*Miércoles 6 de Noviembre
eHorario: 11 h

El reto de cuidar ala LUGAR DE REALIZACION
persona mayor «Modalidad presencial CAF 7

| S

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

*Personas adultas interesadas en la actividad

PRESENCIAL « CAF 7 INSCRIPCION PREVIA
n A
*Telefonicamente en el 91.464.43.76, presencialmente en la C/Fuerte de Navidad
Inscripciones en caf-7@madrid.es, en el 91.464.43.76 o 15, 12 planta o correo electrénico caf-7@madrid.es

presencialmente, Calle Fuerte de Navidad, 15, 1? planta. « Aforo limitado

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76 Direccion General de Familia e Infancia
caf-7@madrid.es Departamento de Familia
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Centro de Apoyo a las Familias a @ ‘ politicas sociales,

NOVIEMBRE 2024

Casas Lectoras

SESIONES PRESENCIALES 17:30 H

C/ FUERTE DE NAVIDAD 15, 12 PLANTA l DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD }

»Casas Lectoras continta con su programacion en el CAF 7 de forma presencial.

*Es una actividad que invita a las familias a disfrutar con cuentos, muasica y
actividades que estimulan la creatividad.

I 1 CASAS I-EC TORAS *Programa dirigido a familias e hijos/as que se realizara una vez al mes.
*Ven con tus hij@s a disfrutar de esta actividad.
En los Centros de Apoyo Familiar « Aforo limitado.

Para familias con hijos/as desde 9 meses a 8 afios

—[ CUANDO }

eLunes 11 de Noviembre
eHorario: 17.30 h

LUGAR DE REALIZACION

*Modalidad presencial CAF 7

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

*Familias con nifias y nifios

No os perdais la proxima sesion, os esperamos. - \

INSCRIPCION PREVIA

*En el CAF 7 telefénicamente en el 91.464.43.76 o de forma presencial en el CAF
e Indicar familiar/es que acudiran y menores con su edad
* Aforo limitado

Centro de Apoyo a las Familias
CA7

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es
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NOVIEMBRE 2024

Delitos informaticos, nuevas tecnologias y menores

—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

eLa Policia Nacional ofrece a las familias una charla sobre delitos
informaticos y nuevas tecnologias

*Esta charla formativa persigue informar sobre los riesgos existentes en
Internet y prevenir ser victimas de fraudes o de posibles delitos
— cibernéticos.

—[ CUANDO

°Lunes 18 de Noviembre
eHorario: 17.30 h

|

LUGAR DE REALIZACION

*Modalidad presencial CAF 7

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

*Personas adultas

e N

INSCRIPCION PREVIA

\. J

*Telefonicamente en el 91.464.43.76, presencialmente en la C/Fuerte de
Navidad 15, 12 planta o correo electrénico caf-7@madrid.es

« Aforo limitado

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid

91.464.43.76_3 Direccion General de Familia e Infancia
caf-7@madrid.es Departamento de Familia
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Centro de Apoyo a las Familias a ﬁ ‘ politicas sociales,

NOVIEMBRE 2024

Educando en Positivo

—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]
* ¢ Quieres mejorar tus habilidades de crianza?
*¢ Sientes que a veces es dificil controlar determinadas situaciones que se
dan en la convivencia con tus hijas/os?
*En este taller, orientado a familias que tengan hijo/as de hasta 8afios,
podremos comprender sus comportamientos para mejorar la relacion y
comunicacioén con ellos/ellas.
—[ CUANDO ]
*Jueves 21 de Noviembre
*Horario: 16 h
LUGAR DE REALIZACION
*CEIP Hernan Cortés
| s =
EDUCANDO EN POSITIVO e DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD
\ - \ v
21 DE NOVIEMBRE | 16 H. ~ -Personas adultas (madres, padres y tutores de menores hasta 8 afios)
A - . s A
CHP HERNA,‘N e =P INSCRIPCION PREVIA
INSCRIPCION PREVIA \ J
Centro de Apoyo a las Familias \ *CEIP Hernan Cortés
=~ ) CAF7 £t » >
i 7 9 - - * 7, j///h]/ )\
C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76 Direccion General de Familia e Infancia

caf-7@madrid.es Departamento de Familia
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Lunes 25 de noviembre | 15 h. “
EEI Maravillas

IMPRESCINDIBLE " '\ é
INSCRIPCION PREVIA

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

ﬁ ‘ poli.ti.cas ;ociales. ‘ MADRID

familia e igualdad

NOVIEMBRE 2024

La importancia de los tres primeros afnos

_[

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

» Compartiremos este espacio con las familias donde
reflexionaremos sobre esta etapa de la infancia y como el
apego, el juego y la estimulacion son aspectos béasicos en el
desarrollo de nuestras criaturas.

—[ CUANDO ]
e Lunes 25 de Noviembre
e Horario: 15 h

—[ LUGAR DE REALIZACION ]
* EEI Maravillas

—[ DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD ]
* Personas adultas de la EEl Maravillas

—[ INSCRIPCION PREVIA ]

* EEI Maravillas

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia
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Oficina de
Informacion Juvenil

Sesion Informativa

#MadridEsJoven

Sitienes de 14 a 30 anos, 0
tienes hijos-as de esa edad, te
invitamos a ésta charla
informativa que se realizara
en el Centro de Apoyo a las
Familias 7.

25 de noviembre.

17:00 horas

® | Juventud

www.madrid.es/juventud

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

MADRID

ﬁ ‘ politicas sociales,
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NOVIEMBRE 2024

Recursos juveniles

—[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

eLa Oficina de Informacién Juvenil, en colaboracién con el CAF 7, ofrece a
las familias, una charla para conocer los recursos que Madrid puede
ofrecer a nuestr@s jévenes entre 14 y 30 afos.

*ApUntate para conocer estos recursos y muchos mas.

—[ CUANDO ]
*Lunes 25 de Noviembre
*Horario: 17 h

—[ LUGAR DE REALIZACION ]
*Modalidad presencial CAF 7

—[ DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD ]
*Poblacion en general mayor de 14 afios

—[ INSCRIPCION PREVIA ]

*Telefébnicamente en el 91.464.43.76, presencialmente en la C/Fuerte de
Navidad 15, 12 planta o correo electronico caf-7@madrid.es

Indicar edad interesada
« Aforo limitado

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia
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NOVIEMBRE 2024

5 Grupo 3 a 6 anos
: )
Gﬂﬂ?\'ﬁj | —[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ]

» Continuamos con el grupo de 3 a 6 aflos que comenzo el jueves 31
de octubre y finalizara el 28 de noviembre (5 sesiones).

» Durante estas sesiones, compartiremos con otras familias y
acompafad@s de nuestr@s peques, dudas y reflexiones sobre
temas relacionados con el desarrollo evolutivo de |@s nin@s, la
crianza y el apego, tales como, las rabietas, el acompafiamiento
emocional, la comunicacion, etc.

—[ CUANDO ]

» Grupo 3 a 6: Cinco sesiones que tendran lugar los jueves: 31 de
octubre; y 7, 14, 21 y 28 de noviembre, en horario de 17:30 a 19 h.

4 3\

LUGAR DE REALIZACION

L J

* Presencial en CAF 7

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD

» Padres y madres con sus hijos e hijas.

gu=" \

INSCRIPCION PREVIA

AN\

C/ Fuerte de Navidad 15 - 12 planta. 28044 Madrid
91.464.43.76
caf-7@madrid.es

* Grupo completo

Direccion General de Familia e Infancia
Departamento de Familia
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S _Dio infernacional del nifo y de la NiINQ

o §Felizdial

'

wilv

Celebbvamos, en e\ CAT 7,
eSste dia tan esgecial
con actividades gava

geques \ awmilias

_» DERECHOS DE‘

NINAS Y NINOS
’ 20 de noviembre 2024
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