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Dirección General de Familia e Infancia

Departamento de Familia



•¿Quieres mejorar tus habilidades de crianza?

•¿Sientes que a veces es difícil controlar determinadas situaciones que se dan en 
la convivencia con tus hijas/os?

•En este taller, orientado a familias con hijo/as de hasta 11 años, podremos 
comprender sus comportamientos para mejorar la relación y comunicación con 
ellos/ellas.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

•Jueves 19 de Septiembre

•Horario: 17.30 h

CUÁNDO

•Modalidad presencial CAF 7

LUGAR DE REALIZACIÓN

•Familias (adultos) con hijos/as hasta 8 años

•Abierta a todas las familias de Madrid 

DESTINATARIOS DE LA  ACTIVIDAD

•Telefónicamente en el 91.464.43.76, presencialmente en la C/Fuerte de 
Navidad 15, 1ª planta o correo electrónico caf-7@madrid.es

•Aforo limitado

INSCRIPCIÓN PREVIA

C/ Fuerte de Navidad 15 - 1ª planta. 28044 Madrid

91.464.43.76

caf-7@madrid.es
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Educando en positivo

Dirección General de Familia e Infancia

Departamento de Familia
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•Casas Lectoras retoma su programa en el CAF 7 de forma presencial. 

•Un programa que invita a las familias a disfrutar con cuentos, música y 
actividades que estimulan la creatividad.

•Programa dirigido a familias e hijos/as que se realizará una vez al mes

•Ven con tus hij@s a disfrutar de esta actividad.

•Aforo limitado.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

•Lunes 23 de Septiembre, 21 de Octubre y 11 de Noviembre

•Horario: 17.30 h

CUÁNDO

•Modalidad presencial CAF 7

LUGAR DE REALIZACIÓN

•Familias con niñas y niños

DESTINATARIOS DE LA  ACTIVIDAD

•En el CAF 7 telefónicamente en el 91.464.43.76 o de forma presencial en el CAF

•Indicar familiar/es que acudirán y menores con su edad

•Aforo limitado

INSCRIPCIÓN PREVIA

C/ Fuerte de Navidad 15 - 1ª planta. 28044 Madrid

91.464.43.76

caf-7@madrid.es

SEPTIEMBRE 2024

Casas Lectoras

Dirección General de Familia e Infancia

Departamento de Familia



•El paso de la niñez a la adolescencia supone un cambio en el ciclo vital que 
afecta a toda la familia. En la adolescencia, se producen los mayores 
cambios de la vida y a mayor velocidad y además, coincide con el cambio de 
ciclo escolar donde se les exige asumir mayores responsabilidades.

•Durante esta charla trabajaremos cómo afrontar los cambios que se 
producen.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

•Martes 24 de Septiembre

•Horario: 17.30 h

CUÁNDO

•Modalidad presencial CAF 7

LUGAR DE REALIZACIÓN

•Familias (adultos)

•Abierta a todas las familias de Madrid 

DESTINATARIOS DE LA  ACTIVIDAD

•Telefónicamente en el 91.464.43.76, presencialmente en la C/Fuerte de 
Navidad 15, 1ª planta o correo electrónico caf-7@madrid.es

•Aforo limitado

INSCRIPCIÓN PREVIA

C/ Fuerte de Navidad 15 - 1ª planta. 28044 Madrid

91.464.43.76

caf-7@madrid.es

SEPTIEMBRE 2024

El paso a Secundaria
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•Durante toda la infancia surgen cambios emocionales donde los estudios 
pueden pasar a un segundo plano e incluso, su motivación puede llegar a 
desaparecer. 

•Por ello, es importante aprender a comunicarnos y acercarnos a nuestr@s
hij@s en las diferentes etapas del ciclo vital donde sus inseguridades 
pueden verse reflejadas en el estudio y en su propia motivación..

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

•Jueves 26 de Septiembre

•Horario: 18 h

CUÁNDO

•Modalidad presencial CAF 7

LUGAR DE REALIZACIÓN

•Familias (adultos)

•Abierta a todas las familias de Madrid 

DESTINATARIOS DE LA  ACTIVIDAD

•Telefónicamente en el 91.464.43.76, presencialmente en la C/Fuerte de 
Navidad 15, 1ª planta o correo electrónico caf-7@madrid.es

•Aforo limitado

INSCRIPCIÓN PREVIA

C/ Fuerte de Navidad 15 - 1ª planta. 28044 Madrid

91.464.43.76

caf-7@madrid.es

SEPTIEMBRE 2024
El estudio de nuestras/os hijas/os (a partir de 10 

años)

Dirección General de Familia e Infancia

Departamento de Familia



•Compartiremos un espacio donde experimentaremos cómo nuestro cuerpo 
habla y se comunica. 

•Para ello, realizaremos juegos y dinámicas vivenciales con nuestras hijas e 
hijos donde poder escuchar nuestro cuerpo y el de los otros, descubriendo 
nuevas formas de vincularnos.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

•Jueves 26 de Septiembre

•Horario: 17 h

CUÁNDO

•Modalidad presencial CAF 7

LUGAR DE REALIZACIÓN

•Familias con hijos e hijas entre 2 y 7 años

•Abierta a todas las familias de Madrid 

DESTINATARIOS DE LA  ACTIVIDAD

•Telefónicamente en el 91.464.43.76, presencialmente en la C/Fuerte de 
Navidad 15, 1ª planta o correo electrónico caf-7@madrid.es

•Aforo limitado

INSCRIPCIÓN PREVIA

C/ Fuerte de Navidad 15 - 1ª planta. 28044 Madrid

91.464.43.76

caf-7@madrid.es

SEPTIEMBRE 2024

Expresión corporal en familia

Dirección General de Familia e Infancia

Departamento de Familia
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