politicas sociales,

CAF 4 % -ABD @ ‘ familia e igualdad
CALENDARIO DE ACTIVIDADES

MADRID

Centro de Apoyo a las Familias

GRUPD

JULIO 2024
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3 4 5
CUENTOS EN FAMILIA GRUPO DE JOVENES
Gestion de la Ira 17:30 a 19:00 horas
11.00 a 12.30 horas
8 9 10 11 12
GRUPO DE JOVENES CUENTOS EN FAMILIA
17:30 a 19:00 horas “Gestion del miedo”
11.00 a 12.30 horas
15 16 17 18 19
GYMKANA FAMILIAR GRUPO DE JOVENES
“Busqueda del tesoro” 17:30 a 19:00 horas
11.00 a 12.30 horas
22 23 24 25 26
YOGA EN FAMILIA GRUPO DE JOVENES
11.00 a 12.30 horas 17:30 a 19:00 horas
29 30 31

ACTIVIDAD PRESENCIAL EN EL CAF

ACTIVIDAD PRESENCIAL FUERA DEL CAF

ACTIVIDAD ON-LINE

ACTIVIDAD PARTICIPACION COMUNITARIA

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid . . .. - .
(%)\ Madrid Direccién General de Familia e Infancia

Tel.: 91478 06 30 Fax: 91477 40 21 Servicios
caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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CUENTOS EN FAMILIA
Gestion de lalra

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid
Tel.: 91478 06 30 Fax: 91477 40 21

caf-4@madrid.es

politicas sociales,
familia e igualdad

MADRID

CALENDARIO DE ACTIVIDADES
JULIO 2024

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Sesion en la que junto con las familias y sus hijos e hijas
hablaremos de una de las emociones mas intensas, la ira y
trataremos de reconocerla y gestionarla a través de la
literatura infantil.

CUANDO

MARTES 2 DE JULIO
HORARIO DE 11.00 A 12.30

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se impartird en el CAF 4.

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD
Actividad recomendada para familias y sus hijos e hijas entre
3y 9 afnos.

Inscripcién através de este enlace
| Q https://forms.gle/KQGTcFpMFZRfACPAS

"snad'.'iq Direccién General de Familia e Infancia
ervicios
Sociales Departamento de Familia
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES

JULIO 2024
CUENTOS EN FAMILIA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
“Cémo afrontar los miedos” Taller dirigido a familias con hijos e hijas de

mas de 4 afios donde a través de los cuentos
trabajaremos el como se puede ayudar a los
pequenos y pequeias de la cas a afrontar sus
miedos.

CUANDO

JUEVES 11 DE JULIO
HORARIO DE 11.00 A 12.30 HRS

LUGAR DE REALIZACION
Centro de Apoyo a las Familias 4

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD
Familias con hijos e hijas de méas de 4 afios.

Inscripcidn a través de este enlace
https://forms.gle/KQGTcFpMFZRfACpAS

Direccion General de Familia e Infancia
Sociales Departamento de Familia

Tel.: 91478 06 30 Fax: 91 477 40 21

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid (%\ Madrid
caf-4@madrid.es
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES
JULIO 2024

. Os proponemos participar en eta Gymkana familiar donde
Gym kan a fa.m | I lar 0s retaremos a que busquéis en familia las pistas que os

conduciran a encontrar el tesoro escondido.

Centro de Apoyo a las Familias

CAF 4

GYMKANA EN MARTES 16 DE JULIO
FAMILIA HORARIO DE 11.00 A 12.30 HRS

Ven a pasar la manana y participa
en nuestra busqueda el tesoro.

Martes 16 Julio La actividad se impartira en el CAF 4.
Para famiilias con hijos/as
de mas de 4 anos.

Actividad recomendada para familias y sus hijos e hijas
mayores de 4 afios

Inscripcion através de este enlace
https://forms.gle/KQGTcFpMFZRfACpAS

DIRECCION GENERAL Dis

DEFARTAMENT O DE FAMILIA

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid Madrid . .. o .
Tel: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 (%J\ Searv?cios Direccion General de Familia e Infancia

caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES
JULIO 2024

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
YOGA EN FAMILIA Sesion de yoga en familia con el objetivo de pasarlo bien,
encontrar nuevas formas de interactuar con sus hijas/os
desde el amor, la amabilidad y el respeto para fortalecer la
union familiar.
No se necesita flexibilidad fisica...

CUANDO

MARTES 23 DE JULIO
HORARIO E 11.00 A 12.30 HRS

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se impartird en el CAF 4.

DESTINATARIOS DE LA ACTIVIDAD
Actividad a familias con hijos e hijas mayores 4 afios.

Inscripcion através de este enlace
https://forms.gle/KQGTcFpMFZRfACpAS

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid Madrid . .. o .
Tel: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 (%\ S:rvELios Direccion General de Familia e Infancia

caf-4@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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Centro de Apoyo a las Familias

MADRID
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES
JULIO 2024

Espacio de encuentro semanal destinado a
GRUPO DE JOVENES reflexionar con los iguales, compartir vivencias y
experiencias, expresar las propias dificultades,
aprender de las otras realidades y poder
identificarse y entenderse mejor.

GRUPO DE
JOVENES
de 13 a 18 aiios Miércoles 3, 10,17 Y 24 de Julio.
Horario: 17.30 a 19.00

Presencial en el Centro de Apoyo a las Familias

LO QUE TE PASA
IMPORTA

Jovenes entre 13 y 18 afios

‘ai MADRID

Es necesario entrevista previa

C/ Conde Rodriguez San Pedro, 59 28053 Madrid Madrid . .. o .
Tel.: 91 478 06 30 Fax: 91 477 40 21 ﬂ?\ Servicios Direccién General de Familia e Infancia
Sociales

caf-4@madrid.es Departamento de Familia
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