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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

Aproximadamente la mitad de las paradas cardiorrespiratorias (PCR) que se
atienden por un SAMUR-Proteccion Civil en la ciudad de Madrid corresponden a
pacientes geriatricos.

El objetivo de este estudio es conocer el perfil y circunstancias que rodean a la
victima de PCR mayor de 65 anos en el medio prehospitalario.

METODOLOGIA

Estudio observacional descriptivo retrospectivo de los 190 casos atendidos de PCR en personas mayores de 65 anos por SAMUR-
Proteccion Civil en el ano 2018.

Datos recogidos mediante la base de datos y revision de los informes asistenciales facilitados por el propio servicio.

Estadisticos descriptivos de frecuencias a traves del programa SPSS17.0

VARIABLES: Edad - Sexo - PCR Recuperada - Origen traumatico - Mes del aho - Turno horario - Antecedentes médicos - Lugar del suceso
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Edad de la victima
16
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28,9%

Mujeres

Edad media: 78,59 anos (DE 8,5)
12

10

Exitus

PCR recuperada

: 1.,

49,5%
65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99
Vies delanc OIS
27 Turno
24 Noche
6%
Manana
Tarde 50%
44%
Enero Febrero  Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre D
Antecedentes médicos Lugar del suceso
Portal 7%

No AP 9 Local publico 9%
9 Vehiculo
ACV A particular 3%
Dislipemia 14 Domicilio 3%
EPOC 19 TAXI o BUS 5%
Diabetes 25
Des; Restaurante 5%
HTA 31
Cardiopatia 55
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RESULTADOS

El perfil de la persona mayor de 65 anos que sufre una PCR en el medio prehospitalario es el de un varon, con antecedentes
cardiovasculares y metabdlicos, que en la mayoria de las ocasiones se produce en presencia de testigos y/o familiares.

La presencia de mas desfibriladores y formacion en reanimacion cardiopulmonar a la ciudadania podria aumentar
la supervivencia de estos pacientes.
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