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ATENCIÓN SANITARIA URGENTE A LOS

“SIN TECHO”
Fernández Gallego de Lerma J., Barberá Gómez A., Pinilla López M.R.

En Madrid, casi  900 personas carecen de recursos y tienen como hogar la propia calle. El 46,3% de las personas sin 
hogar (PSH) reconocen tener algún problema de salud, de ellas el 59% refiere no recibir o seguir ningún tratamiento 
médico. El 52,4% presentan mala higiene y un 35,7% mal aspecto físico, según  datos de la encuesta  realizada a PSH por 
el Ayuntamiento de Madrid.

INTRODUCCIÓN

� Analizar  el perfil sociodemográfico 
y los motivos de consulta de las 
PSH, atendidas por una unidad 
SVB y/o SVA del SAMUR-
Protección Civil durante el año 
2010 y que precisaron un traslado 
hospitalario.

OBJETIVOS
Estudio descriptivo transversal de las 
asistencias realizadas por USVB y/o 
USVA, durante el año 2010, cuyo 
código inicial de activación fue 
“Problema social” (Código 5.5) y 
precisaron traslado a Hospital.

Durante el año 2010 SAMUR- Protección Civil, realizó un total de 1.951 intervenciones 
con PSH. Precisan traslado a Hospital 219 que suponen el 11% del total de las 
atenciones realizadas. El traslado se realiza en unidades de Soporte Vital Básico (SVB) 
en 187 ocasiones (el 85%)  y el resto en unidades de Soporte Vital Avanzado (SVA). 

RESULTADOS - I

METODOLOGÍA

DISTRITOS DE MAYOR 

ASISTENCIA SANITARIA

Centro 30
Moncloa 28
Latina 22
Arganzuela 17
Tetuán 12
Puente Vallecas 11
Carabanchel 10
Chamberí 10
San Blas 10
Resto 69

DEMANDA DE 

ASISTENCIA POR 

MESESEnero 24
Febrero 24
Marzo 13
Abril 25
Mayo 17
Junio 16
Julio 14
Agosto 9
Septiembre 22
Octubre 17
Noviembre 16
Diciembre 22

HOSPITALES DE 
TRASLADO

Fundación Jiménez Díaz 69
Gregorio Marañón 45
Clínico San Carlos 27
12 de Octubre 27
La Paz 18
Ramón y Cajal 16
La Princesa 12
Infanta Leonor 5

MOTIVO DE ASISTENCIA 

SANITARIA

Intoxicación por alcohol 84
Patología médica respiratoria 42
Trauma por agresión 25
Patología mental 14
Abuso a sustancias tóxicas                9
Otros 45

SAMUR-Protección Civil. Ciudad de Madrid.
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� Once de cada 100 PSH atendidas por SAMUR- Protección Civil precisan ingreso 

hospitalario.  Los traslados se realizan mayoritariamente en USVB y en más de la mitad 
(51%) los hospitales receptores son La Fundación Jiménez Díaz y el Hospital Gregorio 
Marañón, cuya área de población referencial incluye los distritos de mayor intervención con 
PSH.

� Las intervenciones y posterior traslado se realizan mayoritariamente en horario diurno, no 
existiendo diferencias a lo largo de todo el año, lo cual hace suponer que las campañas 

dirigidas a PSH en los meses de mayor frío en la ciudad son efectivas, ya que no existe, en 
comparación con la población general, picos de elevación de asistencia sanitaria y esto 
puede obedecer al traslado de PSH a los centros temporales de gran capacidad de invierno 
que ofrecen alojamiento y cubren sus necesidades básicas, incluidas las sanitarias.

� El perfil del paciente atendido corresponde a un varón  de origen español con una edad de 
41 a 50 años con antecedentes médicos y supuso casi el 60% de los traslados a centros 
hospitalarios, por patología relacionada con la intoxicación por alcohol y problemas de origen 

respiratorio, datos que concuerdan con los estudios Socio-Sanitarios realizados tanto por el 
SAMUR-Social como la Universidad Complutense de Madrid.

CONCLUSIONES

RESULTADOS - II
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