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aire libre y deportes

BARCO Y AULA SOLAR. 
ESTANQUE DEL RETIRO.
Como complemento a los paseos en barco
solar, en horario lectivo, se organiza el Aula
Solar, con actividades sobre energías
alternativas.

AULA ECOLÓGICA 
"LA CABAÑA DEL RETIRO".
Actividades de educación ambiental. El
programa incluye la realización de sendas
interpretativas, talleres verdes, horticultura
y rutas de orientación con brújula, bajo la
dirección de monitores especializados.

"DESPLIEGA TUS ALAS EN LA DEHESA".
Itinerario de iniciación a la ornitología.
Centro de Información e Iniciativas
Ambientales Dehesa de la Villa.
C/ Francos Rodríguez, 81
Tel: 91 480 21 41
Día 7

FIN DE SEMANA: 
LEÓN-LAS MÉDULAS-VALPORQUERO.
Incluye: transporte, alojamiento en hotel,
visita de las Médulas, entrada a la Cueva
de Valporquero, monitor y seguro.
Preferentemente jóvenes del Distrito
Latina, entre 18 y 35 años.
Inscripciones: a partir del 3 de septiembre.
Del 31 de octubre al 2 de noviembre
Plazas: 50
Precio: 110 €

+ INFO:

Distrito de Moncloa-Aravaca
Pl. de la Moncloa, 1
28008 MADRID

Tel: 91 588 69 00
E-mail: jmmoncloa@munimadrid.es

+ INFO:

Distrito de Retiro
Av. Ciudad de Barcelona, 162
28007 MADRID

Tel: 91 588 63 98
E-mail: oacretiro@munimadrid.es

ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE
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aire libre y deportes

FIN DE SEMANA: MULTIAVENTURA 
Y SENDERISMO EN MESTAS DE CON.
Incluye: transporte, alojamiento en
albergue, monitores y seguro.
Preferentemente jóvenes del Distrito
Latina, entre 18 y 35 años.
Inscripciones: a partir del 3 de septiembre.
Del 24 al 26 de octubre 
Plazas: 50
Precio: 90 €

FIN DE SEMANA: PARQUE NACIONAL
DE ORDESA Y MONTEPERDIDO.
Incluye: transporte, alojamiento en
albergue, monitor y seguro.
Preferentemente jóvenes del Distrito
Latina, entre 18 y 35 años.
Inscripciones: a partir del 3 de septiembre.
Del 10 al 12 de octubre 
Plazas: 50
Precio: 90 €

ECOPARQUE AVENTURA AMAZONIA
Y SENDERISMO.
Incluye: transporte, entrada al Ecoparque
Amazonia, monitores, material, guía y
seguro.
Preferentemente jóvenes del Distrito
Latina, entre 18 y 35 años.
Inscripciones: a partir del 3 de septiembre.
Día 4 
Plazas: 50
Precio: 15 €

SENDAS NATURALES: 
HOCES DEL SALADO-SIGÜENZA.
Incluye: transporte, comida en restaurante,
guía, visita a las Hoces del Río Salado,
visita a Sigüenza, entrada a la Catedral y 
seguro.
Preferentemente jóvenes del Distrito
Latina, entre 18 y 35 años.
Día 5 
Plazas: 50
Precio: 15 €

SENDERISMO: PARQUE NATURAL 
DE MONFRAGÜE.
Incluye: transporte, monitores y seguro.
Preferentemente jóvenes del Distrito
Latina, entre 18 y 35 años.
Inscripciones: a partir del 3 de septiembre.
Día 18 
Plazas: 50
Precio: 8 €
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aire libre y deportes

SENDAS NATURALES: 
SORIA-NUMANCIA.
Incluye: transporte, comida en restaurante,
guía, entrada al Yacimiento de Numancia,
visita de Soria y seguro.
Preferentemente jóvenes del Distrito
Latina, entre 18 y 35 años.
Inscripciones: a partir del 3 de septiembre.
Día 19 
Plazas: 50
Precio: 15 €

ACTIVIDADES DEPORTIVAS
ESCUELA DE TENIS INFANTIL 
Y JUVENIL.
Lugar: Instalación Deportiva Municipal de
La Chopera.
Parque del Buen Retiro.
Tel: 91 420 11 54.
Distintos niveles y precios.
Edades: De 6 a 16 años.

ACTIVIDAD DE TAI-CHI.
Lugar: Plaza de la Remonta.
Días 6, 13, 20 y 27 de septiembre
Hora: 10:00

ACTIVIDAD DE TAI-CHI.
Lugar: Parque Avenida General Perón.
Días 6, 13, 20 y 27 de septiembre
Hora: 10:00

REFLEXOLOGÍA PODAL.
Lugar: Plaza de la Remonta.
Día 6
Hora: 11:00

JORNADA DE FLORES IKEBANA.
Lugar: Parque Avenida General Perón.
Día 27  Hora: 11:00

+ INFO:

Distrito de Retiro
Av. Ciudad de Barcelona, 162
28007 MADRID

Tel: 91 588 63 98
E-mail: oacretiro@munimadrid.es

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

+ INFO:

C. Sociocultural Latina (Distrito de Latina)
C/ Rodrigo de Arana, 50
28044 MADRID

Tel: 91 509 54 70
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aire libre y deportes

XXIX JUEGOS DEPORTIVOS
MUNICIPALES.
Baloncesto, Fútbol Sala y Fútbol 7.
Lugar: Centro Deportivo Municipal Barrio
del Pilar.
Avda. Monforte de Lemos, 13 y 15.
Tfno: 91 314 79 43 / 91 314 78 66
Del 12 al 26 de septiembre
Hora: 09:00

Fiestas de la Elipa 2008. 
FIESTA DE LA BICICLETA.
Recorrido por la Avda. Marqués de Corbera
hasta el cruce con la C/ Gerardo Cordón y
vuelta al punto de inicio.
Día 21  Hora: 12:00

+ INFO:

Distrito de Ciudad Lineal
C/ Hermanos García Noblejas, 14
28037 MADRID

Tel: 91 588 75 00

+ INFO:

Distrito de Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 MADRID

Tel: 91 588 68 15
E-mail: oacfuencarral@munimadrid.es

+ INFO:

Distrito de Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 MADRID

Tel: 91 588 66 00
E-mail: jmtetuan@munimadrid.es
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Excursión a la EXPOSICIÓN
UNIVERSAL DE ZARAGOZA.
Incluye: transporte, alojamiento en Colegio
Mayor Pedro Cerbuna situado en el centro
de Zaragoza, entrada de 3 días, transporte 
a la Expo, monitor y seguro.
Inscripción: 9 y 10 de julio para vecinos y
trabajadores del Distrito. A partir de esa
fecha abierto al resto.
Del 12 al 14 de septiembre 
Edades: Entre 18 y 36 años
Plazas: 50
Precio: 148 €

CELEBRACIÓN DÍA EUROPEO 
SIN COCHES.
Recorrido en bicicleta por el Anillo Verde
Ciclista del CIN al Parque Juan Carlos I.
Día 21
Hora: 10:30

SEMANA DE LA MOVILIDAD. 
"CURSO BICICLETA I, II Y III".
Días 23, 24 y 25 de septiembre
Hora: 17:30

VISITA EXTERNA A C.E.A., 
PUENTE DEL PERDÓN (RASCAFRÍA).
Día 27
Hora: 10:30

+ INFO:

Centro de Interpretación de la
Naturaleza y Juventud Montecarmelo
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Ctra. de Colmenar Viejo, km.13
28049 MADRID
Tel: 91 735 96 34

E-mail:
cinmontecarmelo@cinmontecarmelo.net

SALIDAS AL AIRE LIBRE

+ INFO:

C. Sociocultural Ágata 
(Distrito de Villaverde)
Pl. Ágata, s/n esquina Martín Arévalo, 2

28021 MADRID
Tel: 91 710 93 00

EXCURSIONES
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"WALLACE Y GROMIT: 
LA MALDICIÓN DE LAS VERDURAS".
Centro de Información e Iniciativas
Ambientales Dehesa de la Villa.
C/ Francos Rodríguez, 81
Tel: 91 480 21 41
Día 6
Hora: 18:00

CINE DE VERANO.
Auditorio del Parque de Calero
Lugar: Auditorio del Parque de Calero.
C/ José del Hierro, s/n.
Consultar la programación en los teléfonos:
91 547 57 11 / 680 101 589
Entrada general: 5€
Reducida (carnet joven y día del
espectador - miércoles): 4€
Del 1 al 7 de septiembre
Hora: 22:00

CICLO "CINE Y JUICIOS".
Día 12: "Matar a un ruiseñor".
Día 19: "Truman Capote".
Día 26: "Arde Mississippi".
Hora: 18:30

DVD FORUM SOBRE LA BICICLETA
COMO MEDIO DE TRANSPORTE
ALTERNATIVO EN MADRID.
Día 14
Hora: 11:00

+ INFO:

C. Sociocultural Huerta de la Salud
(Distrito de Hortaleza)
C/ Mar de las Antillas, s/n
28033 MADRID

Tel: 91 382 15 63 / 91 381 39 00

+ INFO:

Distrito de Ciudad Lineal
C/ Hermanos García Noblejas, 14
28037 MADRID

Tel: 91 588 75 00

+ INFO:

Distrito de Moncloa-Aravaca
Pl. de la Moncloa, 1
28008 MADRID

Tel: 91 588 69 00
E-mail: jmmoncloa@munimadrid.es

CINE
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Día 4: "BOYS DON´T CRY".
Día 11: "EL BOLA".
Día 18: "EN UN MUNDO LIBRE".
Día 25: "LA JUANI".
Hora: 19:00

+ INFO:

Tetuán Punto Joven (Distrito de Tetuán)
C/ Dulcinea, 4
28020 MADRID

Tel: 91 535 38 22

+ INFO:

Centro de Interpretación de la
Naturaleza y Juventud Montecarmelo
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Ctra. de Colmenar Viejo, km.13
28049 MADRID
Tel: 91 735 96 34

E-mail:
cinmontecarmelo@cinmontecarmelo.net

11

cine
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conferencias

"TELEVISIÓN: EL HORARIO
INFANTIL NO ES COSA DE NIÑOS"
por Juan Ignacio Ocaña y 
Ana Belén Roig.
Lugar: Sala de Exposiciones Juana Francés.
Día 25
Hora: 19:00

CICLO DE CONFERENCIAS Y VISITAS
CULTURALES.

Día 22 a las 11:00 horas.
Conferencia: "LAS NUEVAS EXPERIENCIAS
URBANAS".

Día 23 a las 9:30 horas.
Vista: "LAS NUEVAS EXPERIENCIAS
URBANAS"

Mª Yolanda San Pastor Sevilla,
hablará sobre salidas profesionales
para estudiantes de grado medio,
dirigidas en especial a la
Administración.
Día 18
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. Carril del Conde 
(Distrito de Hortaleza)
C/ Carril del Conde, 57-59

28043 MADRID
Tel: 91 716 12 40-42

+ INFO:

C.Sociocultural Eduardo Chillida
(Distrito de Moratalaz)
C/ Arroyo Belincoso, s/n

28030 MADRID
Tel: 91 333 91 42

+ INFO:

Distrito de Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 MADRID

Tel: 91 588 66 00
E-mail: jmtetuan@munimadrid.es

CONFERENCIAS
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cursos y talleres

Día 13: "REUTILIZANDO MATERIALES".
Día 20: "TALLER BICIS DE HESAS".
Centro de Información e Iniciativas
Ambientales Dehesa de la Villa.
C/ Francos Rodríguez, 81
Tel: 91 480 21 41

COMÉTICA NATURAL I, II Y III.
Días 4, 11 y 18 de septiembre
Hora: 17:30
Edades: Mayores de 16 años 

TALLER DE TEATRO COMUNITARIO.
Inscripción a partir del 2 de septiembre 

+ INFO:

Tetuán Punto Joven 
(Distrito de Tetuán)
C/ Dulcinea, 4

28020 MADRID
Tel: 91 535 38 22

+ INFO:

Centro de Interpretación de la
Naturaleza y Juventud Montecarmelo
(Distrito de Fuencarral-El Pardo).
Ctra. de Colmenar Viejo, km.13
28049 MADRID
Tel: 91 735 96 34

E-mail:
cinmontecarmelo@cinmontecarmelo.net

+ INFO:

Distrito de Moncloa-Aravaca
Pl. de la Moncloa, 1
28008 MADRID

Tel: 91 588 69 00
E-mail: jmmoncloa@munimadrid.es

CURSOS
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exposiciones

"PINTAR x PINTAR", 
por Fernando Rouco.
Del 17 al 30 de septiembre 

EXPOSICIÓN DE ESCULTURA
MONUMENTAL EN LA VÍA PÚBLICA
(Paseo del Prado y Cuesta de
Claudio Moyano), por Baltasar Lobo.
Del 24 de septiembre al 10 de diciembre 

Del 11 de septiembre al 12 de octubre:
"MADRID", por Montesol.

Desde el 25 de septiembre:
"ARTISTAS Y VÉRTICES", 
por Antonio Pérez de Castro.

EXPOSICIÓN DE PINTURA 
de Isabel Martín Morillo.
Del 2 al 29 de septiembre 

+ INFO:

C. Sociocultural Valverde 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Pl. Islas Azores, 1

28034 MADRID
Tel: 91 736 47 60-61

+ INFO:

C.C. Casa de Vacas (Distrito de Retiro)
Pº de Colombia, s/n
28009 MADRID

Tel: 91 409 58 19

+ INFO:

Distrito de Retiro
Av. Ciudad de Barcelona, 162
28007 MADRID

Tel: 91 588 63 98
E-mail: oacretiro@munimadrid.es

EXPOSICIONES
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exposiciones

EXPOSICIÓN DE PINTURA 
de Francisco Javier García Ramírez.
Del 2 al 29 de septiembre 

"EDUCA 2".
Centro de Información e Iniciativas
Ambientales Dehesa de la Villa.
C/ Francos Rodríguez, 81
Tel: 91 480 21 41
Todo el mes 

EXPOSICIÓN DE ESCULTURA 
por Jesús David López Patón.
Del 30 de septiembre al 17 de octubre 

EL 2 DE MAYO DE 1808 Y LA
GUERRA DE LA INDEPENDENCIA 
EN LOS ESCRITOS DE BENITO PÉREZ
GALDÓS.
Del 1 al 15 de septiembre 

EXPOSICIÓN DE PINTURA 
por Carmen Marcos Peguero.
Del 17 al 29 de septiembre 

+ INFO:

C. Sociocultural Antonio Machado
(Distrito de San Blas)
C/ Arcos del Jalón, s/n

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94

+ INFO:

Distrito de Moncloa-Aravaca
Pl. de la Moncloa, 1
28008 MADRID

Tel: 91 588 69 00
E-mail: jmmoncloa@munimadrid.es

+ INFO:

C. Sociocultural Valle Inclán 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Arzobispo Morcillo, s/n Parque Norte

28029 MADRID
Tel: 91 315 10 97
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EXPOSICIÓN DE PINTURA 
de Mª Isabel Tapias Tapias.
Del 2 al 29 de septiembre 

EXPOSICIÓN DE PINTURA 
de Macarena Cagigal de Gregorio.
Del 2 al 29 de septiembre 

"UNA VENTANA A LA NATURALEZA
DEL NORTE DE MADRID". 
Visita guiada a la exposición
"Plantas en acción".
Plazas: hasta completar aforo, reserva
previa.
Sábados y domingos 

Exposición "PLANTAS EN ACCIÓN".
Hasta el 21 de septiembre
Hora: 11:00

+ INFO:

Centro de Interpretación de la
Naturaleza y Juventud Montecarmelo
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Ctra. de Colmenar Viejo, km.13
28049 MADRID
Tel: 91 735 96 34

E-mail:
cinmontecarmelo@cinmontecarmelo.net

+ INFO:

C.C. Alfredo Kraus 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Glorieta Pradera de Vaquerizas, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 376 70 85

+ INFO:

C. Sociocultural Alfonso XII 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Mira el Río, 4

28048 MADRID
Tel: 91 376 20 60

+ INFO:

C. Sociocultural Eduardo Chillida
(Distrito de Moratalaz)
C/ Arroyo Belincoso, s/n

28030 MADRID
Tel: 91 333 91 42

exposiciones



EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA 
Y PINTURA. "INSTANTÁNEAS", 
por Natalia Soler.
Del 4 al 17 de septiembre 

EXPOSICIÓN DE PINTURAS DE LA
ZONA DE HUELVA. "HOMENAJE A
LOS MINEROS DE EL ANDÉVALO",
por José Pérez Conde.
Del 18 de septiembre al 3 de octubre

EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA. 
"EN SERIE", por Sonia Almudevar.
Del 19 de septiembre al 3 de octubre

"UNA SONRISA EN LA
INCERTIDUMBRE". Fotografías de
niños chechenos refugiados en
Polonia por Laura Casla.
Del 1 al 30 de septiembre 

+ INFO:

Tetuán Punto Joven 
(Distrito de Tetuán)
C/ Dulcinea, 4

28020 MADRID
Tel: 91 535 38 22

+ INFO:

Sala de Exposiciones La Paloma
(Distrito de Centro)
C/ Toledo, 108

28005 MADRID
Tel: 91 365 35 93

20
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EMERGENCIAS SONORAS.
Día 11: DESPIADADO TOKAY.
Día 18: MI ANIMAL.
Día 25: SINOUJ.
Hora: 20:30

Fiestas de La Elipa 2008.
Día 18 a las 22:00 horas: 
Actuación de LOLITA.
Día 18 a las 23:45 horas: 
Actuación del Grupo "THE TOWN POKITO".
Día 19 a las 24:30 horas: 
Actuación del Grupo "IGUANA TANGO".
Día 20 a las 21:00 horas: 
Actuación del Grupo Ganador del Concurso
de Música Joven ELIPA ROCK.
Día 20 a las 22:30 horas: 
Actuación del Grupo "EL COMBOLINGA".

Día 20 a las 24:30 horas: 
Actuación del Grupo "DOCTOR DESEO".
Día 21 a las 20:30 horas: 
Actuación del Grupo "CHAPA-CHOLÍ".
Día 21 a las 22:30 horas: 
Actuación del Grupo RAY-BAND".
Lugar: Recinto Ferial Pº de las Trece Rosas,
C/ Santa Genoveva.

FIESTAS DE NTRA. SRA. DE LA SOLEDAD.
Actuación de los Ganadores del IX
CERTAMEN DE MÚSICA JOVEN DEL
DISTRITO DE BARAJAS.
Día 12
Hora: 21:00

+ INFO:

Distrito de Barajas
Pl. Mercurio, 1
28042 MADRID

Tel: 91 588 81 30
E-mail: oacbarajas@munimadrid.es

+ INFO:

Distrito de Ciudad Lineal
C/ Hermanos García Noblejas, 14
28037 MADRID

Tel: 91 588 75 00

+ INFO:

C.C. Julio Cortazar 
(Distrito de Moncloa-Aravaca)
C/ Antonio Machado, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 373 43 75

ACTUACIONES MUSICALES

22
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música

PROGRAMA DE ENCUENTROS
CULTURALES "PORTUGALETE".
Día 26
Hora: 19:00

CICLO DE MÚSICA INDEPENDIENTE
"BOCADOS POP".
Día 27
Hora: 19:30

DANZAS DEL MUNDO.
Lugar: Templete Parque del Oeste.
Día 14
Hora: 12:00

MÚSICA CLÁSICA
Día 2: RECITAL DE PIANO a cargo de
Manuel Tévar.
Día 9: DÚO GUITARRA Y PIANO a cargo de
Fernando Moncholi y Reiko Ishiyama.
Día 16: TRÍO DE ARTS a cargo de Rocío de
Mingo, Lidia Alarcón y Manuel Tévar.
Día 23: DÚO VOZ Y PIANO a cargo de
Mayca Teba y Héctor Guerrero.
Día 30: RECITAL DE PIANO a cargo de
Diego Ramos.
Hora: 20:00

+ INFO:

Parque del Oeste 
(Distrito de Moncloa-Aravaca)
C/ Ruperto Chapí

28008 MADRID
Tel: 91 588 69 00

ACTUACIONES VARIAS

+ INFO:

C.C. Carril del Conde 
(Distrito de Hortaleza)
C/ Carril del Conde, 57-59

28043 MADRID
Tel: 91 716 12 40-42



ÓPERA MONCLOA: DON PASQUALE.
Día 27 a las 19:00 horas y día 28 a las
17:00 horas

CONCIERTO DE LA BANDA
MUNICIPAL DE MADRID.
Día 18
Hora: 19:30

+ INFO:

C. Sociocultural Antonio Machado
(Distrito de San Blas)
C/ Arcos del Jalón, s/n

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94

+ INFO:

C.C. Moncloa 
(Distrito de Moncloa-Aravaca)
Pl. de la Moncloa, 1

28008 MADRID
Tel: 91 588 69 78

24
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otras actividades

BOT-21 RETIRO.
Plantea ideas a tu Ayuntamiento para que
las tenga en cuenta. Sólo tienes que
rellenar la ficha que encontrarás en el 
BOT-21 de la Junta Municipal de Retiro, o
dejar tu propia carta.

"ARTE EN PARTE". 
FESTIVAL DE MÚSICA.
Lugar: Templete de Fuencarral.
Avda. Campo de Calatrava, 31 (Valverde).
Días 13 y 20 de septiembre
Hora: 21:00

"ARTE EN PARTE". ENCUENTRO 
DE ARTES CIRCENSES.
Lugar: Templete de Fuencarral.
Avda. Campo de Calatrava, 31 (Valverde).

Día 6
Hora: 21:00
Edades: De 13 a 20 años 

SEMANA DE LA MOVILIDAD.
Centro de Información e Iniciativas
Ambientales Dehesa de la Villa.
C/ Francos Rodríguez, 81
Tel: 91 480 21 41
Del 16 al 22 de septiembre 

+ INFO:

Distrito de Moncloa-Aravaca
Pl. de la Moncloa, 1
28008 MADRID

Tel: 91 588 69 00
E-mail: jmmoncloa@munimadrid.es

+ INFO:

Distrito de Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 MADRID

Tel: 91 588 68 15
E-mail: oacfuencarral@munimadrid.es

+ INFO:

Distrito de Retiro
Av. Ciudad de Barcelona, 162
28007 MADRID

Tel: 91 588 63 98
E-mail: oacretiro@munimadrid.es

ACTIVIDADES VARIAS



27

otras actividades

ÁREA PLÁSTICA. MONCLOA: 
CENTRO Y PERIFERIA.
Artistas emergentes y estudiantes de arte
reflexionan sobre distintos soportes
visuales acerca de la ciudad y sus límites.
Del 18 de septiembre al 30 de noviembre 

FIESTAS DE CANILLEJAS 2008.
Del 5 al 8 de septiembre 

LA NOCHE EN BLANCO.
Referente de participación y cultura, una
noche de convivencia entre el arte, la
ciudad y sus habitantes. Se desarrollará
desde las nueve de la noche a las siete de
la madrugada, bajo el influjo de la luna
llena.
Más de 150 actividades programadas.
Día 13 

FIESTA DEL REAL SITIO DE EL PARDO.
Del 11 al 14 de septiembre 

+ INFO:

C. Sociocultural Alfonso XII 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Mira el Río, 4

28048 MADRID
Tel: 91 376 20 60

+ INFO:

Área de Gobierno de las Artes
C/ Gran Vía, 24
28013 MADRID

Tel: 010

+ INFO:

Distrito de San Blas
Av. Arcentales, 28
28022 MADRID

Tel: 91 588 80 00
E-mail: jmsanblas@munimadrid.es

+ INFO:

C.C. Moncloa 
(Distrito de Moncloa-Aravaca)
Pl. de la Moncloa, 1

28008 MADRID
Tel: 91 588 69 78



PROGRAMA DE OCIO JOVEN.
Acceso gratuito a internet, juegos de mesa,
consulta libros de viajes, guías de estudios,
escuchar música, buscar empleo, jugar en
el ordenador, actividades artísticas, conocer
gente…
Todo el año
Hora: 18:00
Edades: de 12 a 18 años 

ACTUACIONES EN LAS PLAZAS.
Día 6: Teatro Infantil, "Andrés el Ciempiés"
por Producciones Karrusel.
Día 13: Espectáculo de música y danza,
"Orixás".
Día 20: Teatro de títeres, "La brujita
pastelera", por Okarino Trapisonda.

Día 27: Cuentíteres, "El deseo de Jalid" y
"Fátima, la hija del carbonero".
Programación especial "Las noches del 
Ramadán", por Cía. Bernes.
Lugar: Plaza situada entre las Calles
Lavapiés, Jesús y María y San Carlos.
Hora: 12:30

ACTUACIONES EN LAS PLAZAS.
Día 6: Espectáculo de circo. Guille,
"Malabares acrobáticos".
Día13: Espectáculo musical de humor.
Fuman, "Artefacto musical. Musicóloco".
Día 20: Espectáculo familiar. Cía. Malena,
"Malena-tango-clown".
Día 27: Teatro de títeres. Cía. Ambulante
de Titeres Parafernalia, "Las travesuras de
Margarita".
Lugar: Plaza Soledad Torres Acosta.
Hora: 12:00

+ INFO:

Distrito de Centro
Plaza Mayor, 3
28012 MADRID

Tel: 91 588 23 43
E-mail: jmcentro@munimadrid.es

ACTUACIONES VARIAS

+ INFO:

C. Sociocultural Mª Teresa Sáenz de
Heredia (Distrito de Ciudad Lineal)
C/ Mª Teresa Sáenz de Heredia, 50

28017 MADRID
Tel: 91 404 47 08

28

otras actividades
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MAGIA: EL MAGO KARKES.
Lugar: Piscina Municipal José Mª Cagigal.
C/ Santa Pola, s/n.
Tel: 91 541 37 16
Día 7
Hora: 19:00

MAGIA: EL MAGO KARKES.
Lugar Piscina Municipal Francos Rodríguez
C/ Numancia, 1
Tel: 91 459 98 71
Día 7
Hora: 13:00

MAGIA: EL MAGO KARKES.
Día 6
Hora: 19:00

+ INFO:

IDM Casa de Campo 
(Distrito de Moncloa-Aravaca)
Pº Puerta del Ángel, 7

28011 MADRID
Tel: 91 463 00 50

+ INFO:

Distrito de Moncloa-Aravaca
Pl. de la Moncloa, 1
28008 MADRID

Tel: 91 588 69 00
E-mail: jmmoncloa@munimadrid.es

otras actividades
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premios y concursos

I CERTAMEN NACIONAL DE PINTURA
RÁPIDA REAL SITIO DE EL PARDO.
Inscripción: Del 1 al 27 de septiembre en
el C.C. La Vaguada.
Día 28
Hora: 8:00

Fiestas de La Elipa 2008. CONCURSO
DE MÚSICA JOVEN " ELIPA ROCK".
Días 11, 12 y 13 de septiembre
Hora: 19:00

+ INFO:

Distrito de Ciudad Lineal
C/ Hermanos García Noblejas, 14
28037 MADRID

Tel: 91 588 75 00

+ INFO:

C. C. La Vaguada 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83

PREMIOS Y CONCURSOS
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teatro

"LA COMEDIA DE LAS COMEDIAS".
Lugar: Templete Plaza de la Remonta.
Día 21
Hora: 13:00

A ESCENA.
Día 17: "PASOS". 
Día 24: "HISTORIAS ÍNTIMAS DEL PARAÍSO".
Hora: 20:00

A ESCENA.
Días 11 y 12: "PASOS".
Días 18 y 19: "HISTORIAS ÍNTIMAS DEL
PARAÍSO".
Días 20, 21 y 22: "ROMEO Y JULIETA".
Hora: 20:00

Fiestas de La Elipa 2008. 
TEATRO EN LA CALLE.
Día 17
Hora: 19:00

+ INFO:

Distrito de Ciudad Lineal
C/ Hermanos García Noblejas, 14
28037 MADRID

Tel: 91 588 75 00

+ INFO:

C.C. Moncloa 
(Distrito de Moncloa-Aravaca)
Pl. de la Moncloa, 1

28008 MADRID
Tel: 91 588 69 78

+ INFO:

C.C. Julio Cortazar 
(Distrito de Moncloa-Aravaca)
C/ Antonio Machado, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 373 43 75

+ INFO:

Distrito de Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 MADRID

Tel: 91 588 66 00
E-mail: jmtetuan@munimadrid.es

TEATRO
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visitas culturales

"ARTE PARA TODOS". GRANDES
ARTISTAS EN EL MUSEO DEL PRADO.
Día 27
Hora: 11:00
Edades: Mayores de 15 años
Plazas: 25 

+ INFO:

Distrito de Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 MADRID

Tel: 91 588 68 15
E-mail: oacfuencarral@munimadrid.es

VISITAS CULTURALES



Subvencionado por:

LA TARDE Y LA NOCHE

+JOVEN
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la tarde + joven

ACTIVIDADES:
Teatro
Sala de Internautas
Videoconsolas
Zona de juegos

Bailes de salón
Talleres: tatuajes, malabares, pulseras, 
karaoke, relaciones interpersonales
Consumiciones no alcohólicas
Taller de DJ´s y Cine

RELACIÓN DE CENTROS CULTURALES / SOCIOCULTURALES
DONDE SE DESARROLLA EL PROGRAMA LA TARDE + JOVEN

FECHAS: 20 y 27 de septiembre de 2008 EDAD: de 12 a 18 años

Las actividades juveniles de la TARDE + JOVEN tendrán lugar los sábados de 16:30 a 21:30 horas.

DISTRITO C. CULTURAL/
SOCIOCULTURAL DIRECCIÓN TELÉFONO

Arganzuela

Retiro

Tetuán

Fuencarral-El Pardo

C.C. Casa del Reloj

Sala Doce de Octubre

C.S.C. Tetuán

C.S.C. Rafael de León

Po. Chopera, 6

C/ Doce de Octubre, 28

C/ Bravo Murillo, 251

C/ Isla de Ons, 14

91 588 62 90

91 504 24 51

91 579 08 51

91 731 03 50
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DISTRITO C. CULTURAL/
SOCIOCULTURAL DIRECCIÓN TELÉFONO

Carabanchel

Usera

Puente de Vallecas

Moratalaz

Ciudad Lineal

Villaverde

Villaverde

Villaverde

Villaverde

Villaverde

Villaverde 

Villa de Vallecas

Vicálvaro

San Blas

San Blas

Barajas

C.J. Carabanchel Alto

C.S.C. Usera 

C.S.C. Talleres de Creatividad

C.S.C. Moratalaz

C.S.C.J. 1 Ciudad Lineal

C.S.C. Bohemios

C.C. Los Rosales

C.S.C. Agata

C.S.C. San Cristóbal

C.S.C. Santa Petronila

C.S.C. Marconi

C.S.C. Cibercentro 
el Aleph

C.C. Valdebernardo

C.S.C. Antonio Machado

C.C. Buero Vallejo

C.S.C. Gloria Fuertes 

C/ Alfonso Fernández, 23

C/ Cuesta, 4 

C/ Sierra Carbonera, 74

C/ Fuente Carrantona, 10

C/ José Luis de Arrese, 81

C/ Bohemios, 1

C/ Avda. Los Rosales, 133

C/ Dr. Martín Arévalo, 2

Pza. de los Pinazo, 9

C/ María Martínez Oviol, 12

Acceso la Colonia, s/n

Avda. Mediterraneo 
esq. C/ Zazúar

Bulevar Indalecio Prieto, 21

C/ Arcos del Jalón, s/n

C/ Boltaña, 27

Avda. de Logroño, 179

91 511 89 80/81

91 392 05 41/43

91 757 01 89

91 588 74 35

91 405 58 40

91 710 92 60

91 710 92 73

91 710 93 00

91 710 04 10

91 710 97 10

91 710 02 32

91 301 34 57

91 301 64 60/61

91 313 52 94

91 741 10 13 /
11 82

91 312 02 43
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la noche + joven

INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES 
DE LA NOCHE + JOVEN 2008

2ª FASE LA NOCHE + JOVEN

La NOCHE MÁS JOVEN tendrá lugar en
horario de 22:30 a 02:30 horas.

FECHAS: 19 y 26 de septiembre de 2008

EDAD: de 16 a 24 años

Entrada: 2,15 €

ACTIVIDADES CULTURALES:

Karaoke
Sala de Internautas
Zona de juegos
Zona de baile

ACTIVIDADES DEPORTIVAS:

En piscinas
En salas
En pabellón

INSTALACIONES DIRECCIÓN DISTRITO TELÉFONO

Barajas

Puente de Vallecas

Raúl González

Triángulo de Oro

Avda. Logroño, 70

C/ Payaso Fofó, 7

C/ Benimamet, 137

C/ Bravo Murillo, 366

Barajas

Vallecas

Villaverde

Tetuán

91 329 42 19

91 478 14 92

91 795 37 92

91 571 41 17
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GRATUITO A INTERNET

6 ordenadores PC

C/ José Ortega y Gasset, 100

Planta Baja.

404040
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SERVICIOS INCLUIDOS
Desayuno
Sábanas
Taquilla
Acceso a los servicios del Albergue
Servicio opcional de toallas

SITUACIÓN
C/ Mejía Lequerica, 21
28004 Madrid
Tel.: 00 34 91 593 96 88
Fax: 34 91 593 96 84
e-mail: info@ajmadrid.es
www.ajmadrid.es

ACCESO
Línea 21 de autobús
Metro Alonso Martínez o Tribunal

PRECIOS
- 25 años: 18 €
25 años: 19,26 €

+25 años: 23,54 €

4242
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oficina de información juvenil

Desde las Oficinas de Información Juvenil hemos elaborado un breve artículo en el que os ofre-
cemos direcciones, información y recursos para la búsqueda activa de empleo.

BÚSQUEDA DE EMPLEO
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SERVICIOS DEL AYUNTAMIENTO DE
MADRID

AGENCIA PARA EL EMPLEO 
www.aemadrid.es

Es un servicio del Ayuntamiento de Madrid
para apoyar a las personas que buscan empleo.
Disponen de 4 Agencias de Zona (que se repar-
ten los 21 distritos) y un técnico de Empleo en
cada Distrito.

Ofrecen un servicio de información, orienta-
ción e intermediación para el empleo. Se dirige
a todos los campos profesionales.

- Agencia de Zona de Chamberí
(Centro, Salamanca, Chamartín, Tetuán,
Chamberí, Fuencarral, Moncloa)
C/ Alberto Aguilera, 20
Teléfono: 91 591 98 40

- Agencia de zona Moratalaz
(Retiro, Puente de Vallecas, Moratalaz,
Ciudad Lineal)
Camino de vinateros, 53
Teléfono: 91 328 71 70

- Agencia de Zona de Vicálvaro
(Hortaleza, Villa de Vallecas, Vicálvaro,
San Blas, Barajas)

Avenida de Daroca, 327
Teléfono: 91 775 39 50

- Agencia de Zona de Villaverde
(Arganzuela, Carabanchel, Latina, Usera, y
Villaverde)
Pza. Mayor de Villaverde, 5
Teléfono: 91 723 05 24

Pertenece a SIOP (Servicio Información
Orientación Profesional) un programa de la
Agencia para el empleo que a su vez pertenece
al Ayuntamiento de Madrid.

Tienen distintos programas:

• Programa obras y servicios con apor-
taciones económicas del Fondo Social
Europeo y el Ayuntamiento de Madrid.
Se necesita estar inscrito en el INEM y
pedir en la oficina pertenecer a este pro-
grama. Tiene tres proyectos, los dos pri-
meros de formación y practicas y el
ultimo de trabajo:

- Talleres de empleo con sueldo. 
Para mayores de 25 años

- Escuelas taller hasta 23 años. 
Se concede una beca.
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- Corporaciones locales para mayores de
16. Es empleo con contrato de 6 meses.

• Taller Inserción Ocupacional Municipal
(TIOM): pertenece a la Agencia para el
Empleo y se llega a él a través del Técnico
de Empleo. Si no hay suficientes plazas se
oferta a otros recursos.

• Itinerario Integral de Inserción: dura 3
meses y es una formación remunerada.
Hay que estar desempleado y se pierde la
prestación. Se obtiene un titulo homologa-
do. El teléfono es 91 736 49 03.

• Cursos de la Agencia para el Empleo:

- Para contratos de 3 meses o menos
- Para desempleados
- Para contratos con 20 horas o menos

• Cursos de la Agencia para el Empleo con
compromiso de contratación. Son cursos
de formación con grandes empresas que se
comprometen a emplear entre el 40 y 60 %
del alumnado que termina la formación.

• Bolsa de empleo. Existen diferentes bol-
sas de empleo en los distritos pero tienen
las mismas ofertas. Hay también ofertas de
empleo que solo se tiene acceso a ellas a

través del Técnico de Empleo. Estas bolsas
también esta distribuidas por distritos, de
manera que tan sólo pueden acceder a
ellas las personas de dichos distritos. Las
bolsas que existen son:

- De Latina: (Salamanca, Latina y
Carabanchel)
C/ Alambra, 89
Teléfono: 91 422 08 96

- De Villaverde: (Puente y Villa Vallecas,
Usea, Arganzuela y Villaverde)
Avd. Orovilla, 54
Teléfono: 91 723 93 10

- De Alberto Aguilera: (Centro, Chamartín,
Tetuán, Chamberí, Fuencarral, Moncloa y
Hortaleza)
C/ Alberto Aguilera, 20
Teléfono: 91 591 98 40

- De Moratalaz: (Retiro, Moratalaz, Ciudad
Lineal, Vicálvaro, San Blas y Barajas)
Camino de Vinateros, 53
Teléfono: 91 328 71 76

• Servicio de Asesoramiento para el Auto-
empleo. Te asesoran de todo el proceso
para crear tu propia empresa y de los crédi-
tos y subvenciones a los que puedes acceder.



4848

oficina de información juvenil

Los usuarios acceden solo por cita previa
bien del 010 o del teléfono de la Agencia de
Zona que le pertenezca. Cuando llaman les
piden los datos personales y el DNI. 

En la primera visita tienen que llevar el currí-
culo, la vida laboral, DNI, la demanda de
empleo y fotocopia de todas las titulaciones. 

Asesora en la búsqueda de empleo: realiza-
ción el cv, puesto deseado, formación... todo
esto en colaboración con la Técnico de
Desarrollo local, que trabaja conjuntamente
con el Técnico de Empleo, que es el que gestio-
na las ofertas y actúa como intermediario entre
el usuario y la empresa demandante.

PROGRAMA ALCOR

La población que atiende tiene que tener
cierto perfil de Exclusión Social, está dirigido a
jóvenes con dificultades personales y familia-
res. No trabajan con perfil de jóvenes con pro-
blemas de salud mental, ni con discapacitados
en general, ya que no cuentan con recursos
específicos para ellos. Son jóvenes de edades
comprendidas entre los 16 y 21 años, con al
menos, Tarjeta de Residencia. 

Los casos vienen derivados por Servicios
Sociales, o bien, Otras Procedencias (por el

boca a boca, por amigos, por profesionales de
los distritos a los que atienden, etc.)

Los centros que encontramos en Madrid son
los siguientes:

ALCOR I (Usera, Arganzuela, Centro)
C/ San Antonio de Padua 37
Teléfono: 91 392 02 80
Horario: lunes a jueves de 10:00 a 14:00 

y de 15:00 a 18:00
viernes de 08:00 a 15:00

ALCOR II (Villaverde, Latina, Carabanchel)
C/ Eduardo Barreiros, 153
Teléfono: 91 710 93 50
Horario: lunes a jueves de 10:00 a 14:00 

y de 15:00 a 18:00
viernes de 08:00 a 15:00

ALCOR III (Moratalaz, Salamanca, Ciudad
Lineal, San Blas, Retiro, Vicálvaro, Puente
de Vallecas, Villa de Vallecas)
C/ Ramón Areces, 14
Teléfono: 91 333 91 10
Horario: lunes a jueves de 10:00 a 14:00 

y de 15:00 a 18:00
viernes de 08:00 a 15:00

ALCOR IV (Tetuán, Fuencarral, Moncloa,
Chamartín, Hortaleza, Barajas, Chamberí)
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C/ Castilla, 20
Teléfono: 91 398 15 43
Horario: lunes a jueves de 10:00 a 14:00 

y de 15:00 a 18:00
viernes de 08:00 a 15:00

SERVICIOS DE LA COMUNIDAD DE
MADRID

CENTRO DE ORIENTACIÓN LABORAL
(CJOL)

El CJOL es un servicio de la Dirección General
de Juventud de la Comunidad de Madrid que
apoya a los jóvenes madrileños en su proceso
de búsqueda activa de empleo a través de: 

- Información para el empleo.
- Orientación sociolaboral.
- Intermediación laboral.

Para acceder a sus servicios los/as usua-
rios/as deben tener entre 16 y 30 años, residir
en la Comunidad de Madrid y estar inscritos en
el INEM como desempleado/a o en mejora de
empleo. Es necesario pedir cita previa y acudir
a la primera entrevista con la fotocopia de la
demanda de empleo y un currículo vitae actua-
lizado.

Servicios con los que cuenta el CJOL:

- Bolsa de empleo donde poder dejar tu
candidatura.

- Talleres de orientación sociolaboral para
llevar una búsqueda de empleo exitosa.

- Talleres de información para el empleo
por sectores profesionales.

- Talleres de información de recursos para
trabajar en el extranjero.

- Talleres de asesoramiento laboral.
- Talleres de información de recursos de

empleo y formación gratuitos, disponi-
bles en nuestra comunidad.

- Entrevistas de orientación individual
para el empleo.

- Recursos de información o consulta:
prensa de empleo, Internet, directorios
de empresas, tablón de anuncios, etc.

C/ Travesía Téllez, 1
Teléfono: 91 434 06 99
Horario: lunes a viernes de 9:00 a 14:00 

y de 16:00 a 18:30
Metro: Pacífico (L – 6)

SERVICIO REGIONAL DE EMPLEO

El servicio Regional de Empleo es un organismo
dependiente de la conserjería de Empleo y Mujer
de la Comunidad de Madrid, creado para fomen-
tar el empleo y mejorar la formación de todos los
madrileños y madrileñas en edad laboral.



C/ Vía Lusitana, 21
28025 Madrid
Teléfono: 91 580 54 54/ 54 00

OFICINAS DE EMPLEO

Son las antiguas oficinas del INEM, dirigen su
actividad a personas desempleadas o en situa-
ción de mejora de empleo. Prestando los
siguientes servicios:

- Inscripción y registro como demandante
de empleo.

- Oferta de puestos de trabajo adaptados
a las características de los demandantes.

- Información sobre medidas de fomen-
to de empleo (Autoempleo, cooperati-
vismo).

- Orientación profesional; calificación pro-
fesional mediante aplicación de pruebas
profesionales, teóricas y prácticas, y
análisis, en su caso de las necesidades
de Formación profesional.

- Oferta de empleo procedente de otros
países de la Unión Europea, así como su
tramitación.

- La inscripción en las oficinas de Empleo
de los trabajadores extranjeros naciona-
les de países terceros, les acreditará
como demandante de empleo y les per-
mitirá acceder a todos los servicios diri-
gidos a este sector.

Para poder acceder a estos servicios la per-
sona desempleada deberá cumplir las siguien-
tes obligaciones: 

- Renovar periódicamente la demanda en
las fechas que previamente se le indi-
quen.

- Presentarse en la oficina cuando sea
citado para ello.

- Comunicar su colocación o el resultado
de la entrevista de la demanda a la que
fue enviado.

Mantener actualizados sus datos profesiona-
les y personales existentes en la base de datos
como demandante de empleo.

Para conocer cual es al Oficina de la cual una
persona depende, con acercarte a cualquier ofi-
cina y decir tu código postal, se informa de cual
le corresponde a cada uno.

Lorena Ramírez Bartolomé
Informadora Juvenil Distrito Latina

Rocío Navarrete Cristino
Informadora Juvenil Distrito Chamberí

5050
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1. QUÉ ES EL USUFRUCTO
Conocemos genéricamente, pero no con pre-

cisión, el usufructo como un derecho que permi-
te usar y disfrutar un bien ajeno. Es un derecho
que se desdobla entre el usufructuario (el titu-
lar del usufructo) y el denominado nudo propie-
tario (que en este caso es el dueño del bien,
pero que no puede ejercitar todas las facultades
inherentes a su propiedad, pues debe respetar
las facultades que corresponden al usufructua-
rio).

Es un derecho real, así definido porque
recae sobre una cosa, en su acepción jurídica,
en sentido amplio: inmuebles, dinero, dere-
chos, etc, con la particularidad de que el usu-
fructuario no es el propietario. El usufructuario
tiene numerosas facultades pero no puede dis-
poner de la cosa en el sentido más pleno: la
venta que sólo corresponde a quién sea dueño,
el cual puede enajenarla pero con la carga del
usufructo que deberá soportar el tercero
adquirente.

El Código Civil define el usufructo como el
derecho a disfrutar los bienes ajenos con la
obligación de conservar su forma y sustancia,
salvo que otra cosa se haya pactado o la ley lo
autorice en determinados casos.

Para acabar esta primera fase de aproxima-
ción, conviene diferenciar esta figura de la

habitación, que sólo da derecho a ocupar una
casa ajena para vivir en ella en lo que le resul-
te necesario a la persona en cuestión, o del
simple uso, que no concede más facultades que
satisfacer una necesidad perentoria concreta
valiéndose del bien ajeno, sin otros derechos,
en ambos casos, que veremos más adelante.
En cualquier caso, no son transmisibles, como
si sucede con el usufructo.

2. CÓMO SE CONSTITUYE EL
USUFRUCTO

El Código Civil refiere las formas en que se
puede constituir el usufructo: por ley, por
voluntad de las partes y por prescripción.

En primer lugar y por imposición legal acce-
de al usufructo el viudo/a de su cónyuge falle-
cido en las siguientes proporciones sobre la
herencia de éste: si concurre con hijos a la
sucesión, le corresponde el tercio de mejora; si
fuesen ascendientes (padres, abuelos,…) la
mitad; finalmente, en ausencia de los dos, ten-
drá derecho a los dos tercios.

En segundo lugar, siguiendo la enumeración
establecida que no implica prioridad sino fija-
ción de las diversas posibilidades, por voluntad
de las partes, mediante acuerdo entre perso-
nas por el cual una adquiere la propiedad de un
bien reservándose el otro las facultades que
comporta el usufructo.
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Finalmente, por prescripción. Esto es, la adqui-
sición del usufructo por el ejercicio continuado
por parte de un sujeto de las facultades que
comporta, sin ser titular de él, durante un tiem-
po determinado sin que el legitimado para ello
reclame contra él. Se entiende que el transcurso
del tiempo sin interpelación del tercero que si es
el que ostenta el derecho opera como elemento
de concesión de la titularidad a quien ha venido
ejerciendo, sin serlo, como usufructuario.

3. FACULTADES DEL USUFRUCTUARIO
En sentido amplio y sin entrar en toda la casu-

ística que recoge el Código Civil, son el aprove-
chamiento y uso de la cosa usufructuada. Así el
aprovechamiento conlleva la facultad de hacer
suyos los frutos naturales (pensemos en la
explotación de una finca rústica, las cabezas de
ganado provenientes de un negocio ganadero) y
civiles (los rendimientos de una suma de dinero,
las rentas de alquiler de un inmueble). Y el uso,
entendido como la posesión de la cosa, pudien-
do habitar y disfrutar, en su caso, el inmueble
usufructuado como si fuese propietario.

Como facultad importante, puede transmitir
el usufructo, lo que no sucede con los derechos
de uso, sin más, y habitación.

4. DEBERES DEL USUFRUCTUARIO
El conjunto de deberes deriva, esencialmen-

te, del respeto al nudo propietario. Podemos

establecer tres tipos: anteriores a la toma de
posesión del usufructo, durante su vigencia y
después de su extinción.

- Anteriores: El usufructuario está obligado
formar inventario de los bienes usufructuados
antes de tomar posesión de los mismos, como
instrumento de control para el propietario. Sin
embargo, puede ser dispensado de esta obli-
gación en el título de constitución (testamento
del causante o contrato entre partes).
Igualmente debe prestar fianza en garantía del
cumplimiento de sus obligaciones durante el
periodo que dure el usufructo, de la que puede
ser dispensado en la misma forma que con el
inventario.

- Durante la vigencia: Debe cuidar de los
bienes usufructuados para no alterar su estado
y restituirlos en las debidas condiciones al tér-
mino del usufructo. Son de su cargo los gastos
de conservación, mantenimiento y reparacio-
nes ordinarias que precisen los bienes usufruc-
tuados. Debe custodiar los mismos. Debe hacer
frente al pago de los impuestos y cargas que se
deriven del uso de la cosa.

- Después de su extinción: Tiene la obliga-
ción de devolver los bienes al nudo propietario,
que recupera la plena propiedad y posesión de
los mismos.
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En el caso del usufructo legal del viudo/a,
que tiene carácter vitalicio, la devolución se
produce con el fallecimiento del usufructuario,
pues el nudo propietario, salvo renuncia, debe
soportar la carga mientras viva aquel.

5. EXTINCIÓN
El usufructo concluye, entre otras, por las

siguientes causas, que son las más comunes:

- Por muerte del usufructuario (el caso típico
es el fallecimiento del viudo/a, de modo que los
herederos del fallecido recobran la plena pro-
piedad).

- Por expiración del plazo por el que se cons-
tituyó el usufructo, pactado por las partes. 

- Por renuncia del usufructuario (es un dere-
cho renunciable y, por tanto, en este caso, la
carga desaparece con lo que el nudo propieta-
rio recupera la plena posesión sin limitaciones).

- Por la pérdida total de la cosa usufructuada
(supongamos una casa que es destruida por
catástrofe natural).

Ramón Carrero
Responsable Asesoría Jurídica del Centro de

Información Juvenil
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C/ José Ortega y Gasset, 100
28006 Madrid
Tel: 91 480 12 18 – 19
Fax: 91 480 12 28
L a V de 9:00 a 14:00 h
e-mail: djuventud@munimadrid.es

Centro Sociocultural Casa de la Juventud
Pº de la Chopera, 10
Tel. y Fax: 91 517 83 44
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijarganzuela@munimadrid.es

Centro Sociocultural Gloria Fuertes
Avda. de Logroño, 179 
Tel. y Fax: 91 312 02 47
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijbarajas@munimadrid.es

OIJ. Distrito Barajas

OIJ. Distrito Arganzuela

OFICINAS DE INFORMACIÓN
JUVENIL

CENTRO DE INFORMACIÓN
JUVENIL (C.I.J.)

5555
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OIJ CARABANCHEL - OPORTO
Centro Sociocultural Oporto
Avda. de Oporto, 78
Tel: 91 460 38 01
Fax: 91 460 27 88
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijcarabanchelop@munimadrid.es

OIJ CARABANCHEL - CARABANCHEL ALTO
Centro Juvenil Carabanchel Alto
C/ Alfonso Fernández, 23
Tel: 91 511 89 80
Fax: 91 511 03 73
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijcarabanchelgl@munimadrid.es

C.C. Puerta de Toledo
C/ Gran Vía de San Francisco, 2
Tel: 91 365 64 04
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijcentro@munimadrid.es

Centro Sociocultural Luis Gonzaga
C/ Príncipe de Vergara, 142
Tel.: 91 588 65 02
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijchamartin@munimadrid.es

C.C. Galileo
C/ Galileo, 39
Tel: 91 594 40 23. Fax: 91 591 39 08
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijchamberi@munimadrid.es

Centro Sociocultural Mª Teresa Sáenz de
Heredia
C/ Mª Teresa Sáenz de Heredia, 50
Tel: 91 404 47 08
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijciudadlineal@munimadrid.es

OIJ FUENCARRAL - VAGUADA
C.C. La Vaguada
Avda. Monforte de Lemos, 38
Tel: 91 480 35 12
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijfuencarral@munimadrid.es

OIJ FUENCARRAL - ALFREDO KRAUS
C.C. Alfredo Kraus
Gta. Pradera de Vaquerizas, s/n 
Tel: 91 376 71 88
Fax: 91 376 70 33
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijfuencarralak@munimadrid.es

OIJ. Distrito Fuencarral - El Pardo

OIJ. Distrito Ciudad Lineal

OIJ. Distrito Chamberí

OIJ. Distrito Chamartín

OIJ. Distrito Centro

OIJ. Distrito Carabanchel
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OIJ FUENCARRAL - MONTECARMELO
Centro Sociocultural Montecarmelo
Carretera de Colmenar Viejo, Km. 13 
Tel: 91 736 41 64
Fax: 91 736 41 53
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijfuencarralm@munimadrid.es

Centro Sociocultural Hortaleza
C/ Motilla del Palancar, 13
Tel: 91 388 53 51
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijhortaleza@munimadrid.es

Centro Sociocultural Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
Tel: 91 509 03 59
Fax: 91 509 54 72
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijlatina@munimadrid.es

C.C. Julio Cortázar
C/ Antonio Machado, 20
Tel: 91 373 43 75 
Fax: 91 376 87 61
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijmoncloa@munimadrid.es
(CERRADA TEMPORALMENTE)

Centro Sociocultural y Juvenil Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 10
Tel: 91 588 05 10
Fax: 91 588 74 56
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijmoratalaz@munimadrid.es

Centro Sociocultural Aula de Aire Libre
C/ Sierra Carbonera, 74
Tel: 91 477 01 27
Fax: 91 757 02 42
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijpuentevallecas@munimadrid.es

Centro Sociocultural Francisco de Quevedo
C/ Granada, 42
Tel: 91 501 54 59
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijretiro@munimadrid.es

C.C. Buenavista
Avda. De los Toreros, 5
Tel: 91 724 08 00-01
Fax: 91 724 08 05
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijsalamanca@munimadrid.es

OIJ. Distrito Salamanca

OIJ. Distrito Retiro

OIJ. Distrito Puente Vallecas

OIJ. Distrito Moratalaz

OIJ. Distrito Moncloa-Aravaca

OIJ. Distrito Latina

OIJ. Distrito Hortaleza
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Centro Sociocultural Miguel de Cervantes
C/ Aliaga, 5
Tel: 91 743 00 78
Fax: 91 743 00 80
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijsanblas@munimadrid.es

C.C. José de Espronceda
C/ Almansa, 9
Tel. y Fax: 91 534 93 35
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijtetuan@munimadrid.es

Centro Sociocultural Usera
C/ Cuesta, 4
Tel: 91 392 05 42
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijusera@munimadrid.es

Centro Sociocultural Vicálvaro
C/ Lago Titicaca, 10
Tel: 91 775 32 02
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvicalvaro@munimadrid.es

Centro Sociocultural “EL ALEPH”
Avda. Mediterráneo, esq. C/ Zazuar
Tel: 91 301 34 57
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvillavallecas@munimadrid.es

Centro Sociocultural Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2
Tel.: 91 710 02 70
Fax: 91 710 93 01
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvillaverde@munimadrid.es

C.C. Casa del Reloj
Pº de la Chopera, 10
Tel: 91 517 83 44
Fax: 91 588 62 93
e-mail: oijarganzuela@munimadrid.es

Centro Sociocultural Gloria Fuertes
Avda. Logroño, 179
Tel: 91 312 02 43-45
L a V de 8:00 a 21:30 h

Barajas

Arganzuela

CENTROS JUVENILES
MUNICIPALES

OIJ. Distrito Villaverde

OIJ. Distrito Villa de Vallecas 

OIJ. Distrito Vicálvaro

OIJ. Distrito Usera

OIJ. Distrito Tetuán

OIJ. Distrito San Blas
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Centro Sociocultural Oporto
Avda. de Oporto, 78
Tel: 91 460 38 01/ 91 460 39 12
Fax: 91 460 27 88
e-mail: oijcarabanchelop@munimadrid.es

Centro Sociocultural Luis Gonzaga
C/ Príncipe de Vergara, 142
Tel: 91 588 52 19
L a V de 9:00 a 13:30 h y de 16:00 a 18:30 h

C.C. y Juvenil Galileo
C/ Fernando el Católico, 35
Tel: 91 591 39 00
L a V de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00 h
www.munimadrid.es/galileo

Centro Sociocultural Mª Teresa Sáenz
de Heredia
C/ Mª Teresa Sáenz de Heredia, 50

Centro Sociocultural Ciudad Lineal
C/ José Luis de Arrese, 81
Tel: 405 58 40 / 91 403 99 07
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00 h

Centro Sociocultural Rafael de León
C/ Isla de Ons, 14
Tel: 91 731 03 51-52
e-mail: oijfuencarral@munimadrid.es

Centro Sociocultural Montecarmelo
Carretera de Colmenar Viejo Km 13
Tel: 91 736 41 51

Pardo Punto Joven
C/ Padre Cipriano, 2
Tel: 91 376 19 50

Centro Sociocultural Hortaleza
C/ Motilla del Palancar, 13
Tel: 91 388 53 51
L a V de 8:00 a 14:00 h y de 17:00 a 21:00 h
S de 10:00 a 14:00 h y de 17:00 a 21:00 h

Centro Sociocultural Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
Tel: 509 54 70-71-72
L a J de 9:00 a 14:00 h y de 16:00 a 18:00 h
V de 9:00 a 14:00 h

Latina

Hortaleza

Fuencarral-El Pardo

Ciudad Lineal

Chamberí

Chamartín

Carabanchel
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Centro Sociocultural Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
Tel: 91 588 74 35 / 91 588 74 59
L a V de 9:00 a 13:00 y de 17:00 a 18:00 h

Centro Sociocultural Aula de Aire Libre
C/ Sierra Carbonera, 74
Tel: 91 757 01 89-91 / 91 757 02 41
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00 h

Centro Sociocultural Francisco de Quevedo
C/ Granada, 42
Tel: 91 501 71 46
e-mail: oijretiro@munimadrid.es

Centro Sociocultural Miguel de Cervantes
C/ Aliaga, 5
Tel: 91 743 00 78
L a V de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 h

Centro Europa Joven San Blas
C/ Arcos de Jalón c/v C/ Amposta
Tel: 91 313 46 79

Tetuán Punto Joven
C/ Dulcinea, s/n (acceso por 
C/ Raimundo Fernández Villaverde, 35)
Tel: 91 535 38 22

Centro Sociocultural Usera
C/ Cuesta, 4
Tel: 91 392 05 42
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00 h

Centro Joven Vicálvaro
C/ Lago Titicaca, 10
Tel: 91 775 32 03
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvicalvaro@munimadrid.es

Centro Sociocultural el Aleph
Avda. Mediterráneo, esq. C/ Zazuar
Tel: 91 301 34 57
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 h

Centro Sociocultural Villa de Vallecas
C/ Real de Arganda, c/v C/ Sierra del Torcal
Tel: 91 305 24 48

Villa de Vallecas 

Vicálvaro

Usera

Tetuán

San Blas

Retiro

Puente de Vallecas

Moratalaz
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Centro Sociocultural Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2
Tel: 91 710 93 00
Fax: 91 710 93 02
e-mail: oijvillaverde@munimadrid.es

“Parque Cerro Almodóvar”
C/ Duquesa de Parcent, s/n
Tel: 91 588 97 00-01

C.C Lucero
C/ Latina, c/v C/ Castroserna, s/n
Tel: 91 526 78 20-21

C.C. Almirante Churruca
C/ Fuente de Tiro, 72
Tel: 91 509 05 81

C.C. Orcasur
Pza. Del Pueblo, s/n
Tel: 91 318 80 90

Centro Sociocultural Villa de Vallecas
C/ Real de Arganda, s/n
Tel: 91 305 24 48

Locales de ensayo (Metro Cuzco y Usera)
L a V: 9:00 a 14:00 h y de 17:00 a 20:00 h
Tel: 91 720 11 82

C/ José Ortega y Gasset, 100
28006 Madrid
Tel: 91 480 12 18
Fax: 91 480 12 28
L a V de 17:30 a 20:30 h
e-mail: ninfjuventud@munimadrid.es

C/ Cuesta, 4
Tel: 91 392 05 41-42
L a V: 17:00 a 20:00 h

Asesoría de Salud Juvenil
Centro Socio-Cultural Usera

Asesoría Jurídica CIJ Ayuntamiento 
de Madrid

DERECHOS
DE LOS JÓVENES

Dirección General
de la Juventud de la CAM

Villa de Vallecas

Usera

Latina

LOCALES
DE ENSAYO

Villaverde
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C/ Real de Arganda c/v C/ Sierra del Torcal
Tel: 91 305 24 48

C/ Gran Vía, 10
Tel: 91 720 11 30
L a V: 9:00 a 14:00 h y M: 9:45 a 12:45 h

C/ Raimundo Lulio, 1
Tel: 91 591 24 20
e-mail: asesoria@fundacionmujeres.es
web: www.fundacionmujeres.es
web: www.fundacionmujeres.info

C/ Ferrer del Río, 33
Tel: 91 725 37 57
Fax: 91 726 38 43
e-mail: fesorcam@fesorcam.org

Pº de la Castellana, 46 -28046 Madrid
Tel: 91 423 80 00
M y X: 9:00 a 13:00 h y de 14:30 a 17:30 h
y J: 9:00 a 14:00 h
e-mail:jose-ramon.devesa-marcos@cec.eu.int

C/ Gran Vía, 24 Planta Baja
28013 Madrid
Tel: 91 480 47 95
Fax: 91 588 47 89
L a J: 9:00 a 14:00 h y 16:30 a 19:00 h
V: 9:00 a 14:00 h
www.esmadrid.com/madridemprende

C/ Ribera del Loira, 56-58
Tel: 902 181 191
Fax: 91 538 37 76
L a V: 9:00 a 14:00 h

Tel: 91 364 93 00 / 900 23 23 23
Es un Organismo dependiente del
Ayuntamiento de Madrid y a través de esta
Agencia se pone a disposición de todos los
desempleados del municipio de Madrid los
siguientes programas:

- ACCIONES OPEA. Tienen como objetivo
facilitar la inserción laboral de los
desempleados ayudándonos a adquirir y a
desarrollar habilidades y recursos para

Agencia para el Empleo en Madrid

EMPLEO

VUE. Ventanilla Única Empresarial

VES. Ventanilla de Economía Social
y de los Autónomos de Madrid

Asesoría Eurojus

Asesoría Jurídica Federación
de Sordos de la Comunidad de Madrid

(FeSorCam) Sede Social

Asesoría para Emprendedoras y Empresarias

Asesoría Jurídica de la
D.G. de Juventud de la C.A.M.

Asesoría Jurídica y de Salud 
de Villa de Vallecas
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incrementar sus oportunidades de acceso a
un puesto de trabajo en el mercado laboral.

Autoempleo: Asesoramiento de Creación de
Empresas a través de cita previa.
Ronda de Toledo, 10
Tel: 91 364 97 37
L a V : 9:00 a 14:00 h

- CURSOS GRATUITOS.

Cursos:
C/ Gallur, 50
Tel: 91 422 08 90
L a V: 9:00 a 14:00 h
www.aemadrid.es

Tel: 900 702 207
www.madrid.org/servicio_regional_empleo

ALCOR 1: Usera, Centro y Arganzuela
C/ Olvido, 17
Tel: 91 392 02 80 / 902 345 749
Fax: 91 392 04 58

ALCOR 2: Villaverde, Latina, 
y Carbanchel
C/ Eduardo Barreiros, 153
Tel: 91 710 93 50 / 902 345 748
Fax: 91 710 93 51

ALCOR 3: Moratalaz, Salamanca,
PUente de Vallecas, Ciudad Lineal,
Villa de Vallecas, San Blas, Retiro y
Vicálvaro
C/ Ramón Areces, 14
Tel: 91 33 91 10 / 902 345 745 
Fax: 91 333 91 11

ALCOR 4: Tetuán, Fuencarral,
Moncloa-Aravaca, Chamartín,
Hortaleza, Barajas y Chamberí
C/ Castilla, 22
Tel: 91 398 15 43 / 902 345 750
Fax: 91 398 15 52

C/ Sierra Carbonera, 74
Tel: 91 757 01 89 / 91 757 02 41
Realizan préstamo de material de montaña.

Centro Socio-Cultural Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2 2ª planta
Tel: 91 710 93 02-00

C/ Lago Titicaca, 10
Tel: 91 775 32 01
Realizan préstamo de material de montaña.

Vicálvaro

Villaverde

Puente de Vallecas

AULAS DE AIRE LIBRE

CENTROS DE APOYO AL EMPLEO

Servicio Regional de Empleo
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IDM Arganzuela. 
C/ Alicante, 14
Tel: 91 528 18 62

IDM Marqués de Salamanca. 
Pº Imperial, s/n
Tel: 91 364 22 40

IDM Daoíz y Velarde. 
C/ Alberche, 21
Tel: 91 433 89 50

IDM Orcasitas. 
Avda. Rafaela Ibarra, s/n
Tel: 91 469 23 74

IDM El Espinillo. 
Ctra, Villaverde a Vallecas, 19
Tel: 91 795 09 11

IDM Moratalaz. 
C/ Valdebernardo, s/n
Tel: 91 772 71 21

IDM San Blas. 
Avda. de Hellín, 79
Tel: 91 320 98 18

IDM Palomeras. 
Avda. de la Albufera, s/n
Tel: 91 777 49 01

IDM Cerro Almodóvar. 
Ctra. Valencia. Km.9,5
Tel: 91 331 41 04

IDM Vicálvaro. 
Pº del Polideportivo, s/n
Tel: 91 776 98 74

IDM Barajas. 
Avda. Logroño, 70
Tel: 91 329 42 19

Distrito Barajas

Distrito Vicálvaro

Distrito Vallecas-Villa

Distrito Vallecas

Distrito San Blas

Distrito Moratalaz

Distrito Villaverde

Distrito Usera

Distrito Retiro

Distrito Centro

Distrito Arganzuela

OFICINAS MUNICIPALES DE DEPORTES
INSTALACIONES DEPORTIVAS

MUNICIPALES

DEPORTES
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IDM Pradillo. 
C/Pradillo, s/n
Tel: 91 413 71 05

IDM Concepción. 
C/ José del Hierro, s/n
Tel: 91 403 90 20

IDM Luis Aragonés. 
C/ El Provencio, 20
Tel: 91 300 36 12

IDM Gimnasio Moscardó. 
C/ Pilar de Zaragoza, 93
Tel: 91 355 32 01

IDM La Mina. 
C/ Monseñor Óscar Romero, 41
Tel: 91 466 12 78

IDM Aluche. 
Avda. General Fanjul, 14
Tel: 91 706 28 68

IDM Playa Victoria. 
C/ Hierbabuena s/n
Tel: 91 570 18 41

IDM Fernando Martín
C/ Sto. Angel de la Guarda, s/n
Tel: 91 450 73 34

IDM Triángulo de Oro
C/ Bravo Murillo, 366
Tel: 91 571 41 17

IDM Barrio del Pilar
Avda. Monforte de Lemos, 13-15
Tel: 91 314 79 43

C/ Montera, 24
28013 Madrid
Tel: 91 701 04 30

Consejo de la Juventud de España

PARTICIPACIÓN JUVENIL

Distrito Fuencarral

Distrito Tetuán

Distrito Moncloa

Distrito Chamberí

Distrito Latina

Distrito Carabanchel

Distrito Salamanca

Distrito Hortaleza

Distrito Ciudad Lineal

Distrito Chamartín
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C/ San Bernardo, 24
28015 Madrid
Tel: 91 531 26 55

C/ Bailén, 41
Tel: 91 480 20 01-02

C/ Alcalá, 30
28014 Madrid
Tel: 91 720 00 00
www.madrid.org

C/ Alcalá, 32
28014 Madrid
Tel: 91 720 02 06-07
información.unversitaria@madrid.org
www.madrid.org/universidades

Carretera Colmenar Viejo, Km. 15,5
28049 Madrid
Tel: 91 497 51 00 / 91 497 50 00
www.uah.es

Avenida Séneca, 2 
28040 Madrid
Tel: 91 452 04 00
www.ucm.es

C/ Madrid, 126-128
28903 Getafe (Madrid)
Tel: 91 624 95 00
www.uc3m.es

Pº Juan XXIII, 11
28040 Madrid
Tel: 91 336 62 30
www.upm.es

Universidad Politécnica de Madrid
Información. Rectorado

Universidad Carlos III de Madrid 
Atención al Alumno

Universidad Complutense de Madrid.
Servicio de Información. Edificio Séneca

Universidad Autónoma de Madrid Campus
Cantoblanco

Centro de Información y Asesoramiento
Universitario

Consejería de Educación de la 
Comunidad d,e Madrid (CAM)

EDUCACIÓN

Registro Municipal de Entidades
Ciudadanas

Consejo de la Juventud de la
Comunidad de Madrid (CAM)
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C/ Tulipán, s/n.
Móstoles (Madrid)
Tel: 91 665 50 60
e-mail: info@urjc.es; www.urjc.es

C/ Bravo Murillo, 38
28015 Madrid
Tel: 91 398 60 00
www.uned.es

Avenida de la Universidad, 1
28691 Villanueva de la Cañada (Madrid)
Tel: 91 810 92 00
www.uax.es

C/ Pirineos, 55 – 28040 Madrid
Tel: 91 311 66 02
www.nebrija.es

C/ Tajo, s/n. Urbanización el Bosque
28670 Villaviciosa de Odón (Madrid)
Tel: 91 616 71 42
www.uem.es

Carretera M-515 de Pozuelo a Majadahonda
Km 1,8
28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid)
Tel: 91 351 15 66
www.fvitoria.com

C/ Julián Romea, 18 -28003 Madrid
Tel: 91 536 27 27
www.ceu.es

C/ Castillo de Alarcón, 49
28692 Villafranca del Castillo (Madrid)
Tel: 91 815 31 31
www.ucjc.edu

C/ Alberto Aguilera, 23
28015 Madrid
Tel: 91 542 28 00
www.upcomillas.es

Pº Juan XXIII, 11
28040 Madrid
Tel: 91 514 17 08
www.upsam.es

Universidad Pontificia de Salamanca.
Campus de Madrid

Universidad Pontificia Comillas

Universidad Camilo José Cela

Universidad San Pablo CEU

Centro Universitario
Francisco de Vitoria

Universidad Europea de Madrid (CEES)

Universidad Antonio Nebrija

Universidad Alfonso X el Sabio

Universidad Nacional, de Educación
a Distancia (UNED)

Universidad Rey Juan Carlos
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C/ Isaac Peral, 23
28040 Madrid
Tel: 91 592 06 00
www.uimp.es

www.dices.com

www.cece.es

C/ Navas de Tolosa, 8
Tel: 91 588 96 77
L a V: de 9 a 20 h
S, D y Festivos: de 10:00 a 14:00 h

Distritos, Arganzuela, Comillas,
Imperial, Acacias, Chopera, Legazpi,
Delicias y Palos de Moguer
Pº de la Chopera, 10
Tel: 91 588 62 32 / 91 588 62 86

Distrito: Carabanchel
C/ Eugenia de Montijo, 90
Tel: 91 360 22 00

Distritos: Centro-Moncloa
C/ Navas de Tolosa, 10
Tel: 91 588 96 60 / 91 588 96 61

Distritos: Ciudad Lineal
Plaza de San Agustín González, 1
Tel: 91 406 15 78

Distritos: Chamberí
Chamartín (El Viso) Prosperidad y C. Jardín
C/ Rafael Calvo, 6
Tel: 91 588 67 83 / 91 588 67 84

Distrito: Fuencarral
Avda. Monforte de Lemos, 38
Tel: 91 588 68 71 / 91 388 56 06

Distritos: Hortaleza, Barajas
C. Lineal (Costillares)
C/ Juan Clemente Núñez, s/n
Tel: 91 388 19 89 / 91 388 56 06

Hortaleza

Fuencarral-El Pardo

Chamberí

Ciudad Lineal

Centro

Carabanchel

Arganzuela

Centro de Salud Madrid Joven

CENTROS MUNICIPALES
DE SALUD (C.M.S.)

Confederación Española
de Centros de Enseñanza

Directorio de Centros
de Formación en España

Universidad Internacional 
Menéndez Pelayo
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Distrito: Latina
Pº Extremadura, 147
Tel: 91 464 76 32 / 91 479 25 13

Distrito: Retiro y Salamanca
C/ Gobernador, 39
Tel: 91 360 15 30

Distrito: San Blas
C/ Pobladura del Valle, 11
Tel: 91 760 96 56-47

Distritos: Chamartín (Castilla,
Hispanoamérica, N. España) y Tetuán
C/ Aguileñas, 1 
Tel: 91 588 66 75 / 588 66 89

Distrito: Villa Vallecas
C/ Sierra Gador, 68
Tel: 91 380 79 10
Distrito: Puente de Vallecas
C/ Concordia, 9
Tel: 91 588 60 16

Distritos: Vicálvaro, Moratalaz y 
San Blas
C/ Calahorra, 11
Tel: 91 775 32 60

Distritos: Villaverde y Usera
Avda. Rafaela Ybarra, s/n
Tel: 91 460 98 50

Latina y Moncloa-Aravaca
C/ Camarena, 10
Tel: 91 719 89 89

Carabanchel Villaverde y Usera
C/ Verde Viento, 16
Tel: 91 723 11 10

Puente de Vallecas, Vallecas Villa y
Moratalaz
C/ Concordia, 17
Tel: 91 480 14 86-79

C.A.D. Vallecas

C.A.D. Villaverde

C.A.D. Latina

CENTROS DE ATENCIÓN
A DROGODEPENDIENTES

Villaverde-Usera

Vicálvaro

Vallecas

Tetuán

San Blas

Retiro

Latina
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San Blas, Ciudad Lineal, Vicálvaro y
Barajas
C/ Alcalá, 527
Tel: 91 743 47 71

Tetuán Chamartín y Moncloa
(Universidad Valdezarza)
C/ Pinos Alta, 122
Tel: 91 323 59 20-24

Centro, Arganzuela, Retiro, Salamanca
y Chamberí
Pº de la Chopera, 12
Tel: 91 588 61 89

Hortaleza y Fuencarral-El Pardo
C/ Minaya, 7
Tel: 91 382 25 30

C/ Fúcar, 8
Tel: 91 369 12 71
Horario: 20:00 a 07:15 h
(tarde/noche/madrugada)

U.C.M. Facultad de Medicina
Pabellón 1 - 2ª planta
Tel: 91 394 12 31

C/ Conde de Romanones, 9 – 4º dcha.
Tel: 91 369 46 08

C/ José Ortega y Gaset, 100 4ª planta
Tel: 91 480 12 53-58-90-99

C/ Segovia, 2 bajo - 28005 Madrid
Tel: 91 758 18 60

Carretera de Colmenar km 13
Tel: 91 735 96 34
L a S: 9:00 a 15:00 h y de 16:00 a 20:00 h

Centro de Interpretación de la 
Naturaleza y Juventud Monte Carmelo

Escuela de Voluntariado de Madrid

Agentes de Igualdad. Coordinación

OTROS RECURSOS
MUNICIPALES

Federación Madrileña de Asociaciones de
Aula al Drogodependiente y sus familias

(FERMAD)

Instituto Complutense de
Drogodependencias

Centro Municipal de contacto
y atención sociosanitaria FÚCAR

para drogodependientes

C.A.D. Hortaleza

C.A.D. Arganzuela

C.A.D. Tetuán

C.A.D. San Blas
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Tel: 91 588 38 53-58
(Plan 1º Vivienda)

C/ Hortaleza, 11
Tel: 91 521 55 90
C/ Carril del Conde, 157
Tel: 91 300 52 40
L a V: 9:00 a 20:00 h

C/ Cruz, 18
Tel: 91 522 42 54 / 91 532 31 87
L a J: 10:00 a 20:00 h

Avda. Asturias, 28
Tel: 012
L a V: 9:00 a 20:00 h
S: 10:00 a 13:00 h

C/ Gran Vía 24
Tel: (Con cita previa) 91 211 18 51
www.munimadrid.es/omic

C/ Pilar de Zaragoza, 21
Tel: 91 713 12 84

C/ José Ortega y Gasset, 71
Tel: 91 363 77 00
www.mtas.es/injuve

Pº de Recoletos, 7 y 9
Tel: 901 510 610
www.madrid.org/inforjoven

C/ Fernando El Católico, 88
Tel: 91 543 74 12
L a V de 9:00 a 14:00 h

TIVE. Oficina de Turismo Juvenil

Centro Regional de Información 
y Documentación Juvenil (CRIDJ)

Instituto de la Juventud (INJUVE)

INSTITUCIONES PÚBLICAS

Unión de Consumidores de España. UCE

Oficina Municipal de Información 
al Consumidor OMIC

CONSUMO

Oficina de Información sobre Vivienda 
de la Comunidad de MAdrid

Oficina Municipal de Información 
sobre Vivienda

Agencia Municipal de Alquiler

Oficina de Alquiler y Empresa Municipal de
la Vivienda y suelo de Madrid (EMVS)

VIVIENDA



72

direcciones de interés

Avda. de Burgos, 1 y 3
Tel: 900 16 15 15

C/ Augusto Figueroa, 17 4º Piso
L a S: 12:30 a 14:00 h y de 20:00 a 22:00 h
Tel: 91 522 62 24

C/ Martín de los Heros, 68
Tel: 91 542 02 71

C/ Pinar, 21-23 - 28006 Madrid
Tel: 91 563 64 11
www.residencia.csic.es

C/ Doctor Píga, 4
Tel: 902 11 41 47
www.na-esp.org

Narcóticos Anónimos

Fundación Residencia de Estudiantes

Proyecto Hombre Madrid

Alcohólicos Anónimos.
Grupo Hortaleza

Fundación de Ayuda contra la Drogadicción
(F.A.D.)

OTRAS ENTIDADES






