7.1 DEPORTE ESCOLAR ADAPTADO

Lugar de realizacion

Horario de la
actividad

Persona de contacto

Teléfonos

Correo electronico:

A quién va dirigida

Centros educativos y Centros Deportivos Municipales (CDM).

10:00h-12:30h

Sara Cifuentes Martinez

913806845 /915881378 /91588 06 00

edespecial@madrid.es

Menores y adultos con discapacidad, procedentes de centros de educacién especial, centros
ocupacionales y centros de dia, acompariados por el profesorado de Educacion Fisica o educadores

173

Recursos que se
ofrecen

« Reunién preparatoria.

« Documentacion técnica sobre las actividades en los centros.

» Monitores/as y voluntarios/as para Eventos deportivos e Intercentros.
« Servicios de transporte adaptado.

Objetivos « Facilitar la formacion de equipos en los centros, estimulando la practica deportiva continuada.
« Fomentar los encuentros entre diversos centros para la realizacién de diferentes actividades fisico-
deportivas en instalaciones comunitarias.
« Educar para el tiempo libre formativo y social, apoyando la labor de profesionales y de las familias.
Metodologia Adaptacion de los diferentes deportes y actividades para lograr un modelo integrador mas que
competitivo, no excluyente, que valore el esfuerzo por encima de los resultados.
Tematica o « Encuentros intercentros y ligas: actividades deportivas entre 2 colegios de diverso nivel segiin sus
contenidos participantes: motrices adaptadas, ligas de fatbol y de baloncesto masculino y femenino.

« Eventos deportivos: concentracion de centros en torno a un deporte, por ejemplo, atletismo o
natacion.

Descripcion de la
tividad

- Los encuentros intercentros y las ligas se ofertan sélo para colegios; las actividades se desarrollan en
sus instalaciones y seran continuas a lo largo del curso, en horario lectivo.

Observaciones

« Los eventos deportivos se realizardn en Centros Deportivos Municipales, en horario de mafiana, con
duracién de 3 horas y media.

« Se realizaran 8 al afio, de los cuales 3 se ofertan para centros ocupacionales y centros de dia con
personas con discapacidad.

- Contaran con servicio de transporte siempre que sea necesario.
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