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● La producción de alimentos es 
responsable de 25-30% de las 
emisiones de G.E.I.

● Alrededor de un tercio de los 
alimentos producidos se pierde o se 
desperdicia

● El declive del rendimiento de cultivos 
podría ser del 10-25% de aquí a 
2050 por el cambio climático

 

Informe 

especial

Climate Change 

and Land

(IPCC, 

agosto 2019)

ALIMENTACIÓN Y CAMBIO CLIMÁTICO

● El cambio climático puede hacer que las enfermedades transmitidas 
por los alimentos pasen de una región a otra amenazando la salud 
pública de formas nuevas

● El 75% de los pobres y hambrientos del mundo dependen de los 
recursos agrícolas y naturales para sus medios de vida



  

ALIMENTACIÓN Y CAMBIO CLIMÁTICO

Los alimentos son la palanca más potente para 
optimizar la salud humana y la sostenibilidad 

ambiental en  la  Tierra.
  

Sin  embargo,  los  alimentos  amenazan  actualmente tanto a las 
personas como al planeta. La humanidad  se  enfrenta  al  inmenso  
desafío  de  proporcionar dietas saludables de sistemas alimentarios 

sostenibles a una población mundial en crecimiento. 

 Comisión Alimentos 
en El Antropoceno:la 

Comisión EAT-
Lancet sobre dietas 
saludables a partir 

de sistemas 
alimentarios 
sostenibles. 

Informe ALIMENTOS
 PLANETA SALUD.

 

https://eatforum.org/content/uploads/2019/01/Report_Summary_Spanish-1.pdf
https://eatforum.org/content/uploads/2019/01/Report_Summary_Spanish-1.pdf


  

La Comisión EAT-Lancet 
reunió   a 37 científicos de 
16 países en  diversas  
disciplinas,  incluida la  
salud humana, la 
agricultura, las  ciencias 
políticas y la sostenibilidad 
ambiental para desarrollar 
objetivos científicos  
mundiales para dietas 
saludables  y una 
producción sostenible de  
alimentos. 

¿Se  puede  
lograr  una  

dieta  de  salud  
planetaria*  
para  una  
población  

mundial  de  10  
mil  millones  

de  personas en 
el año 2050?

Los objetivos científicos definen el espacio operativo seguro para los 
sistemas alimentarios (anillo naranja) y se refieren a: dieta, modo 
de producción y reducción del desperdicio alimentario.
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Una cesta de la 

compra cuyo precio va 

acoplado al precio del 

petróleo

UN MODELO PETRODEPENDIENTE

Transporte 
kilométrico

Gran 
distribuciónMecanización

Petroquímica Procesado 
alimentos



  

DEPENDENCIA DE RECURSOS NO RENOVABLES

PICO DEL PETRÓLEO

PICO DEL FÓSFORO



  

DATOS DE 

INDUSTRIA DEL 

CERDO EN 

ESPAÑA: 

Censo: 30 millones

47,7 mill matadero

España: 4º mayor 

productor mundial 

de carne porcina

Potente industria 

cárnica nacional

GANADERÍA INDUSTRIAL Y C. CLIMÁTICO
● Cabañas ganaderas sobredimensionadas
● Macrogranjas y “macropurines”
● “Ganadería” desacoplada del territorio y de 

la agricultura
● El ganado supone casi 2/3 de las 

emisiones de efecto invernadero y el 78% 
de las emisiones de metano

● Producir alimento para todo ese ganado 
consume muchos recursos

● Soja kilómétrica y glifosato

INFORME “Huella 
ecológica, económica, 
social y sanitaria de la 
Ganadería en España”, 
Greenpeace, 2018



  

Tres modelos, 
tres niveles de 
impacto 
ambiental y social

TRES TIPOS DE GANADERÍA 

La ganadería extensiva depende 
mayoritariamente del territorio como fuente 
de alimentación, se ajusta a sus límites y 
ayuda en la gestión ambiental del mismo.

La ganadería  intensiva  o industrial se  
caracteriza  por  el  control más o menos estricto 
de las variables ambientales y la alimentación,  la 
desconexión  de  la  base territorial  y  la  
importancia  de  los  insumos externos.

La ganadería ecológica recoge  entre sus 
principios tanto la base  territorial como la 
sostenibilidad  de  su  producción.  Está sujeta  a  
un  reglamento estricto que regula todo el ciclo 
productivo.



  

USOS DEL SUELO Y CAMBIO CLIMÁTICO

Según la región, el cambio climático podría provocar un mayor 
almacenamiento de carbono en las plantas y en el suelo debido al 
crecimiento de vegetación o mayores emisiones de carbono a la 
atmósfera (bucles de retroalimentación positiva).

El suelo es el segundo depósito o «sumidero» de carbono, 
después de los océanos.

Numerosas publicaciones científicas 
demuestran que los pastizales activos y ricos 
–cuyo  desarrollo  y  mantenimiento  solo  es  
posible gracias  a  un  pastoreo  adecuado  a 
 sus características- son suelos muy  
importantes  para  la captación  y  secuestro  
de  carbono.



  

PESCA Y CAMBIO CLIMÁTICO
La 
acidificación 
de los océanos 
es una terrible 
amenaza para 
todo el 
ecosistema 
marino, afecta 
a toda la 
cadena trófica 
desde su base, 
y por ende a la 
capacidad de 
los océanos de 
producir 
alimentos para 
la humanidad.

Infografía de Biochemlife (Wikimedia Commons)



  

LA HUELLA DE CARBONO

La huella de C de los alimentos es proporcional a:
● Modelo de producción agrícola 
● Distancia recorrida
● Grado de procesamiento 
● Contenido de proteína animal
● Envasado 



  

Ejercicio 

participativo

CAMBIO CLIMÁTICO Y ALIMENTACIÓN

¿Y CUÁLES SON Y SERÁN 
LOS IMPACTOS DEL 
CAMBIO CLIMÁTICO SOBRE 
LA PRODUCCIÓN DE 
ALIMENTOS?



  

LA AGROECOLOGÍA COMO ALTERNATIVA
ￇ



  

CONTACTO

agueda@garuacoop.es

virginia.caballero@cerai.com

 

 

TALLER REALIZADO POR:

mailto:agueda@garuacoop.es
mailto:virginia.caballero@cerai.com
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