
ATLETISMO

DISTRITO
CENTRO DEPORTIVO 

MUNICIPAL
LUGAR DE PRÁCTICA HORARIOS LUGAR DE INICIO DE LA ACTIVIDAD

LATINA
ALUCHE

Avda. de las Águilas, 14
PARQUE DE LAS CRUCES 

Lunes y miércoles de 19:30 a 21:00 h.
Punto de encuentro: Parque Las Cruces, acceso desde las 

escaleras del parking junto a surtidor de gasolinera
Martes y jueves de 19:30 a 21:00 h.

MONCLOA-ARAVACA
FERNANDO MARTÍN

Avda. Santo Ángel de la Guarda, 6

PARQUE DEHESA DE LA 

VILLA
Lunes y miércoles de 19:00 a 20:30 h. 

Punto de encuentro: final C/ Francos Rodríguez y comienzo 

C/ Antonio Machado (Parque Dehesa de la Villa - carril bici)

MORATALAZ
MORATALAZ

C/ Valdebernardo, 2
PARQUE CUÑA VERDE Lunes y miércoles de 19:00 a 20:30 h.

Punto de encuentro: esquina de C/ Hacienda de Pavones 

con C/ Arroyo Fontarrón

USERA
ORCASITAS

Avda. Rafaela Ibarra, 52

PARQUE DE 

PRADOLONGO
Martes y jueves de 18:30 a 20:00 h. Punto de encuentro: puerta principal CDM Orcasitas

VICÁLVARO
MARGOT MOLES

Pso. del Polideportivo, 3
PARQUE CUÑA VERDE Martes y jueves de 20:00 a 21:30 h. Punto de encuentro: puerta principal CDM Margot Moles

MONTAÑISMO

DISTRITO
CENTRO DEPORTIVO 

MUNICIPAL
LUGAR DE PRÁCTICA HORARIOS LUGAR DE INICIO DE LA ACTIVIDAD

BARAJAS
BARAJAS

Avda. Logroño, 70
PARQUE JUAN CARLOS I Martes y jueves de 19:30 a 21:00 h.

Punto de encuentro: puerta Biblioteca Gloria Fuertes. Avda 

Logroño 179

MONCLOA-ARAVACA
CASA DE CAMPO

Pso. Puerta del Ángel, 7

PARQUE DE CASA DE 

CAMPO

Lunes y miércoles de 19:00 a 20:30 h.

Punto de encuentro: Metro El Lago

Lunes y miércoles de 20:30 a 22:00 h.

PUENTE DE VALLECAS 
PALOMERAS

C/ Tranvía de Arganda, 4

PARQUE LINEAL DE 

PALOMERAS
Martes y jueves de 19:30 a 21:00 h.

Punto de encuentro: C/ Asturianos esq. Avda. Miguel 

Hernández. Parque Lineal de Palomeras

SALAMANCA
GIMNASIO MOSCARDÓ

C/ Pilar de Zaragoza, 93

PARQUE FUENTE DEL 

BERRO

Lunes y miércoles de 18:30 a 20:00 h.
Punto de encuentro: C/ Alcalde Sainz de Baranda (frente al 

CDM Torrespaña)
Lunes y miércoles de 20:00 a 21:30 h.
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