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TIPO DE ESTUDIO: 

Estudios para el análisis de situación y necesidades. 

TITULO DEL ESTUDIO: 

Encuesta para el cálculo del Índice de Envejecimiento Activo de la Ciudad de 
Madrid. 

ÓRGANO PROMOTOR: 

Dirección General de Mayores. 

OBJETIVO DEL ESTUDIO: 

Conocer el resultado de determinados indicadores que permitan calcular el 
Índice de Envejecimiento Activo. El Índice de envejecimiento Activo es una 
herramienta de medición comparada entre países acerca del potencial de las 
personas mayores para tener un envejecimiento activo y saludable. El índice 
mide el nivel de vida independiente que tienen las personas mayores, su 
participación en el trabajo remunerado y en actividades sociales, así como 
su capacidad para envejecer activamente. Se compone de 22 indicadores 
que se agrupan en cuatro dimensiones: empleo, participación social, vida 
independiente y segura, y capacidad para un envejecimiento saludable. 

UNIVERSO: 

1.108.854 ciudadanos de 55 y más años residentes en el municipio de 
Madrid 

TAMAÑO MUESTRAL: 

2.022 cuestionarios válidos. 

ERROR DE MUESTREO: 

+/- 2,22% (para un intervalo de confianza al 95,5% y bajo el supuesto de 
máxima indeterminación, donde p=q=0,5). 

PROCEDIMIENTO DE MUESTREO: 

Censal sobre la base de datos de personas mayores de 55 años residentes 
en el municipio de Madrid. 

MÉTODO DE RECOGIDA: 

Entrevista telefónica asistida por ordenador mediante sistema CATI. 

METODOLOGÍA: 

Se diseñó una batería de preguntas cerradas relacionadas con ciertos 
indicadores para el cálculo del Índice. Estas fueron complementadas con 
alguna pregunta cerrada en base a una escala de valoración de 0 al 10 para 
conocer la satisfacción general con Madrid y el grado en que esta es 
considerada amigable con las personas mayores. 

Los resultados han sido explotados de manera automatizada por un 
programa estadístico de análisis de datos. El análisis efectuado se basa en la 
media de cada una de las variables de escala (0 a 10) y la distribución 
porcentual de los resultados. 

TEMAS ANALIZADOS: 

Participación social, Seguridad, Formación, Uso internet, Satisfacción 
general con Madrid y Consideración de Madrid como ciudad amigable con 
las personas mayores. 

FECHAS DE RECOGIDA DE INFORMACIÓN: 

Del 25 de enero al 14 de febrero de 2022 

REALIZADO POR: 

MERKASTAR. 

17.550,96 € + IVA 


