
GUÍA DE RECURSOS: BIENESTAR PERSONAL

Da el primer
paso, ayúdate

PSICOLOGÍA SIN
FRONTERAS

Asistencia psicológica 
a bajo coste

Pincha en los nombres para acceder a las web de los diferentes recursos

AMALGAMA SOCIAL
Asistencia psicológica

gratuita

CENTROS 
MADRID SALUD

AYUNTAMIENTO DE
MADRID

Asistencia psicológica en 
los centros integrados
comunitarios de salud

CENTROS 
SERVICIOS SOCIALES

AYUNTAMIENTO 
DE MADRID

Asistencia psicológica 
en los centros y

 servicios sociales

http://www.psicologossinfronteras.net/madrid/psicologiaBajoCoste.html
https://www.amalgamasocial.org/
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Servicios-sociales-y-salud/Citas-en-los-Centros-Municipales-de-Salud-Comunitaria-CMSc-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=194ea0da2db8b010VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=6b1e31d3b28fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Servicios-sociales-y-salud/Servicios-sociales/Centros-de-Servicios-Sociales-Municipales/?vgnextfmt=default&vgnextoid=51886e0cfb6da010VgnVCM100000d90ca8c0RCRD&vgnextchannel=70e4c8eb248fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD

