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ACTIVIDADES 

 

CURSOS Y TALLERES 2024/2025 

Información en el Centro y en la página web del Ayuntamiento de Madrid  www.madrid.es 

Horario de atención:  

• Lunes a jueves de 9:00 a 14:00h y de 16:00 a 17:45 h. 

• viernes de 9:00 a 14:00h.     

EMAIL: ccbuenavista@madrid.es 

Tfno: 91.724.08.00 

   
TEATRO INFANTIL 

 

 
 
“CUENTATÍTERES DE NAVIDAD” 
COMPAÑÍA: Trémola Teatro. 
 
Sinopsis: Un encantador espectáculo ambientado en las mágicas 
fechas navideñas, donde los títeres y la magia se unen para crear 
un mundo de fantasía.  
Desde una maleta muy especial, surgen grandes títeres de 
gomaespuma que cobran vida para contar cuentos llenos de 
alegría y espíritu navideño. 
Los más pequeños quedarán asombrados por las historias y los 
sorprendentes trucos de magia, en un show lleno de color y 
maravillas visuales. Con marionetas vibrantes, magia y relatos 
especialmente creados para la Navidad, esta experiencia 
cautivará a niños y familias, haciéndoles sentir la magia de estas 
fechas tan especiales. 
¡Un espectáculo donde la fantasía navideña y la ilusión se dan la 
mano para llenar de  
emoción cada rincón! 

3 DE ENERO A LAS 18:00H 

http://www.madrid.es/
mailto:ccbuenavista@madrid.es


 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
  
 
 
 

   
TEATRO  

 

 
 
“OLVIDADO CUENTO DE NAVIDAD” 
CÍA. TERCER ACTO. 
 

Sinopsis:  A mediados del siglo XX, Escocia volvió a celebrar su 
Navidad, prohibida 400 años atrás. Esta historia olvidada cobra vida a 
través del viejo mago Merlín, cuya memoria empieza a fallar de manera 
acuciante. Su aprendiz, la bruja Morgana, aprovecha esta oportunidad 
para tratar de arrebatar al mago su sabiduría y proclamarse la reina del 
mundo mágico. Pero Merlín no está solo, su amada Viviane y un grupo 
de variopintos amigos encabezados por el Rey Arturo, acuden al 
rescate del viejo mago para ayudarle a celebrar la Navidad. Aunque 
podría ser la última… 
 
Gratuito. 

4 DE ENERO A LAS 19:00H 

ENTRADAS GRATUITAS 

(HASTA COMPLETAR AFORO) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   
TEATRO 

 

 
 
“CONFERENCIA SOBRE LA LLUVIA” 
ENRIQUE SIMÓN. 
 
Sinopsis: Un conferenciante entra en escena… y pierde los pape-
les. Decide improvisar temiendo el abismo al que se asoma: vi-
vencias, recuerdos y relaciones amorosas, se entremezclan y atra-
gantan. Combina el relato, la evocación y la confesión con citas 
coleccionadas a lo largo de su vida, sus chubascos literarios. Vive 
entre libros, ordena una biblioteca y los libros han desordenado 
su vida.       Divaga demasiado, como cuando nos lanzamos a vivir 
sin el guion que anhelamos. Los poetas utilizan la lluvia para libe-
rarse del mundo… dice. ¿y si fuera así? El ser libre modifica el 
cielo, el que imagina se eleva... insiste. Le interesa la lluvia imagi-
nada por los poetas, el triunfo de la mente sobre la imbecilidad 
de lo real.                                                    Algunos poetas han logrado 
desarreglar el cielo... En un mundo donde las metáforas se abara-
tan, la poesía, esa alta fantasía, tiene algo que aportar 
 
Gratuito. 

17 DE ENERO A LAS 18:00H 

ENTRADAS GRATUITAS 

(HASTA COMPLETAR AFORO) 

 



 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

   
CONFERENCIAS-ENCUENTROS-
PRESENTACIONES 

 

 
 
PRESENTACIÓN DEL LIBRO: “LA PARADOJA” 
 

Autor: Francisco Miguel López Martínez. 

Sinopsis: La novela es un thriller ambientado entre 
Madrid y Gijón. Su protagonista es un policía apartado 
de la comisaría. Presente y pasado se llenarán de 
paradojas. 

   
EXPOSICIONES 

 

 
 
MONUMENTAL BELÉN DE LA ASOCIACIÓN DE 
BELENISTAS DE MADRID 
INAUGURACIÓN: 2 de diciembre a las 18h. 
 
HORARIO: De lunes a viernes de 10 a 14h y de 
16:30 a 21h. 
Sábados y Domingos de 10:30 a 14h y de 16:30 
a 21h. Festivos cerrado. 
 
Belén instalado por la Asociación de Belenistas 
de Madrid. Asociación sin ánimo de lucro, que 
atesora una exclusiva colección de figuras navi-
deñas, que son obra de importantes belenis-
tas. 
 
Entrada libre y gratuita. 

DEL 2 DE DICIEMBRE AL 9 DE 
ENERO 
 

24 DE ENERO A LAS 19:00 H  
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

   
EXPOSICIONES 

 

 
 

EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA: “OBJETIVO SOLIDARIO”  
 
INAUGURACION: 17 de diciembre a las 19h, con la proyección de 
las imágenes.  
 
ARTISTA: “Asociación Imagen en Acción” 
Exposición fotográfica del trabajo que, de forma altruista, ofrece la 
“Asociación Imagen en Acción” a:ONGS, asociaciones y fundacio-
nes sin ánimo de lucro para que puedan dar visibilidad a sus pro-
yectos y su gran labor en el tercer sector. 
 
Entrada libre y gratuita. 

   
EXPOSICIONES 

 

 
 
EXPOSICIÓN DE PINTURA: “REALISMO” 
 
INAUGURACION: 9 de enero a las 19h. 
 
ARTISTAS: José Enrique Izquierdo, Trinidad Arrabal y Mar Arrabal  
 
 
 
 
Entrada libre y gratuita. 
 

DEL 16 DE DICIEMBRE AL 7 
DE ENERO 
 

DEL 8 AL 28 DE ENERO 



 

 

 
 
  

   
EXPOSICIONES 

 

 
 
SALA MADRE NATURALEZA 
EXPOSICIÓN DE PINTURA: “EL OJO POÉTICO” 
 
ARTISTAS: José Enrique Izquierdo, Trinidad Arrabal y Mar Arrabal 
Exposición colectiva de poesía visual, de pintura y esculturas. 
 
 
 
Entrada libre y gratuita. 
 

   
CAMPAMENTO URBANO 

 

 
    

CAMPAMENTO URBANO DE NAVIDAD 

En dos grupos de niños de 6 a 8 años y de 9 a 12 años.  

La inscripción al campamento será gratuita y con opción a 

elegir entre uno o varios días. 

Las actividades se han organizado por temáticas diarias para 

que las familias puedan elegir según los intereses de los 

niños y para que las actividades no se vean afectadas por la 

discontinuidad de los alumnos que eligieran inscribirse días 

concretos. 

 

Previa inscripción en el centro cultural. 

DEL 13 DE ENERO AL 23 DE 
FEBRERO 

26, 27 Y 30 DE DICIEMBRE Y 
2 Y 3 DE ENERO 



 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

  
MÚSICA 

 

 
 
CLASE ABIERTA BOMBO LEGUERO (INSTRUMENTO ARGENTINO) 
 
ORGANIZADO EN COLABORACION CON LA EMBAJADA DE ARGEN-
TINA EN ESPAÑA. 
La clase abierta de bombo legüero forma parte del paquete de ac-
tividades del programa “Ensayo” que integra el folklore acercando 
al público el uso de este tradicional instrumento, promoviendo y 
difundiendo las diversas expresiones culturales tradicionales de Ar-
gentina. El bombo legüero, como instrumento esencial en el fol-
klore argentino, será el protagonista de esta clase abierta, brin-
dando a los participantes la oportunidad de aprender sobre su his-
toria, técnicas básicas y el rol que cumple en la música regional. 
Incluye una demostración práctica de un músico instructor de las 
diferentes formas de obtener sonidos variados con el bombo. Los 
participantes podrán interactuar con el bombo bajo la guía del ins-
tructor. 
 
Entrada gratuita previa inscripción en: 
colectivoyupanqui@gmail.com 

11 DE ENERO A LAS 
19:30H 



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

   
TEATRO INFANTIL 

 

 
 
TEATRO INFANTIL: “YA NO ES NAVIDADEN EL POLO NORTE“ 
 
COMPAÑÍA: Trémola Teatro. 
 
SINOPSIS: En el Polo Norte algo está cambiando. De repente, la nieve se 
derrite, los muñecos se convierten en agua y Papá Noel no puede seguir 
con su trabajo. ¡Tenemos que hacer algo! ¿Nos ayudáis a que vuelva a 
ser Navidad en el Polo Norte? 
 
 
 
Edad recomendada: A partir de 3 años 

   
EXPOSICIONES 

 

 
 
EXPOSICIÓN DE TARJETAS DE NAVIDAD 
 
Tarjetas seleccionadas en el certamen de tarjetas navideñas 
de los centros escolares del distrito. 
 
ENTREGA DE PREMIOS: 3 de diciembre a las 12h.  
La entregase hará por parte de la Concejala del Distrito, en el 
Centro Cultural Emilia Pardo Bazán.  

4 DE ENERO A LAS 18:00H 

DEL 23 DE DICIEMBRE AL 8 
DE ENERO 



 

 

  

   
EXPOSICIONES 

 

 
 
EXPOSICIÓN  
“SOMOS COMUNIDAD: VOCES DEMUJERES MIGRANTES.  
NOSOTRAS HACEMOSDISTRITO” 
 
Esta exposición es el resultado de un trabajo realizado por cinco usua-
rias del programa “Salamanca Acoge” que han querido compartir su 
historia de vida, su camino migratorio y su vida actual en este distrito. 
Todas ellas son mujeres migrantes que han decidido participar de ma-
nera activa en la comunidad en la que viven, haciendo de esta un lugar 
más rico, justo y diverso.  

DEL 09 DE ENERO AL 
 7 DE FEBRERO 



 

 

 
 
  

   

EXPOSICIONES-PINTURAS 

 

 

 

CARLOS ÁVAREZ SABUGAL  

Carlos Alvarez, arquitecto y pintor. Esta es la sexta exposición 

individual que realizo en Madrid. Las temáticas se refieren 

fundamentalmente a arquitecturas y edificios de ciudades del 

mundo que he visitado. Así mismo de ambientes rurales y 

urbanos conocidos por mí. La técnica principal es el óleo y de inspiración impresionista.   

Gratuito. 

   
CONFERENCIAS-ENCUENTROS-
PRESENTACIONES 

 

 
 

Presentación de la novela: “SOLO TÚ NEKAME”  

LOLA DEÁN GELBENZÚ    

“SOLO TÚ NEKANE”: Novela que combina elementos de misterio, aventura, realidad y ficción con perso-

najes intrigantes. Su trepidante y asombrosa travesía engancha al lector desde el primer momento. (Varios 

autores) 

“SORTILEGIOS”: Poemario. Todo pasa y todo llega, decía Machado; y todo, para la autora se puede conju-

rar, no hay límites que valgan (Ramón Alcaraz). 

Recomendado Mayores 12 años. 

Gratuito. 

 

 
DEL 16 AL 31 ENERO 2025 
 

SÁBADO 11 DE ENERO A LAS 
19:00H  
 
 



 

 

  

  
MUSICA 

Recital poético con música en directo. 
GRUPO RETABLO 
 

Sinopsis:  El Grupo Retablo nos acerca a la poesía contemporanea. Con música de piano en directo 

intepretada por el Pianista y compositor Pablo Bethencourt y los poetas invitados recitando sus poemas. 

Además la interprete Mayte Domínguez interpetará algunos poemas de los citados escritores. 

Recomendado Mayores 12 años. 

Gratuito. 

  

TEATRO INFANTIL 

 
 
 
 
 
 
LA GALLINA JOSEFINA 
CÍA. TRÉMOLA TEATRO 
 
Sinopsis: La gallina Josefina vive muy feliz en la granja de Pepe con muchos animales: vacas, cerdos, 
gallinas, conejos...  
Cada día, el gallo les despierta a todos para que se pongan a trabajar.  
Pero un día, la gallina Josefina se da cuenta de algo: ¡en casa de Pepe usan sus huevos para hacer tortillas!  
Al enterarse de esto, corre a contárselo al resto de sus amigos y amigas de la granja, pero ninguno de los 
animalitos la cree.  ¿Será capaz la gallina Josefina de convencer al resto de los animales y lograr que todos 
se pongan en huelga?  
¡Acompáñanos en esta divertida historia!  

Recomendado Mayores 3 años. 

Gratuito. 

VIERNES 31 DE ENERO A 
LAS 19:00H 
 
 

DOMINGO 12 DE ENERO 
A LAS 12:00H 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

  

TEATRO INFANTIL 

 
 
 
 
 
 
ERASE UNA VEZ UN CIRCO 
CÍA. MARIMBA MARIONETAS 
 
Sinopsis:  Antolín quiere ser artista de circo, pero no sabe cómo conseguirlo. El duende Cucho le da la solu-

ción, pero el Bandolero Ratero le persigue y Canuto el espantapájaros le pide ayuda. ¿Con tanto lío conse-

guirá Antolín su objetivo? No os lo puedo decir, pero si puedo adelantaros que Antolín aprenderá algo im-

portante sobre el esfuerzo, el compañerismo y el trabajo en equipo. 

Recomendado Mayores 3 años. 

Gratuito. 

DOMINGO 26 DE ENERO 
A LAS 12:00H 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
  

   
CONFERENCIAS-ENCUENTROS-
PRESENTACIONES 

 

 
 

Ciclo de Conferencias: “La Galería de las Colecciones Reales” 

 Cuarta Parte: “Sorolla, 100 Años de Modernidad”.            

 
 
A cargo de Dña. Belén García Naharro.  
Historiadora y Guía de la Comunidad de Madrid. 
Charla preparatoria para la Visita cultural guiada. 

 

  

CONFERENCIAS-ENCUENTROS-
PRESENTACIONES 

 

  

  
 Ciclo de Conferencias: “Arte en Maestro Alonso IV “ 

        “Los secretos del retrato de Giovanna Tornabuoni” 

 

 A cargo de: Dña. Eva Mª Puig y Dña. Patricia Alonso.  
           Historiadoras. 
 
 

MIÉRCOLES 15 DE ENERO             
A LAS 18:00H  
 
 

  JUEVES  16 ENERO  
      A LAS 18:30H 



 

 

 
  

   
CONFERENCIAS-ENCUENTROS-
PRESENTACIONES 

 

 
      

   Ciclo de Conferencias: “Arte en Maestro Alonso IV “ 

      ” 700 Años de la Catedral de Notre Dame” 

      
 A cargo de: Dña. Eva Mª Puig y Dña. Patricia Alonso.  
           Historiadoras. 

  

   
CONFERENCIAS-ENCUENTROS-
PRESENTACIONES 

 

 
 

       Presentación del libro: 

 “El lado opaco del espejo”.  
     <<Una novela distinta. Una ruptura con lo convencional. 
     Atrévete a descubrirla!!!>>           
 
 
       A cargo de D. Manuel Pozo Gómez y nueve autores más. Literatos y representantes de la cultura. 

 

    JUEVES 23 DE ENERO                           
      A LAS 18:30H 
 
 

VIERNES 24 DE ENERO A  
LAS 18:00H  
 
 



 

 

  

   
CONFERENCIAS-VISITA 
CULTURAL 

 

 

 

   VISITA CULTURAL GUIADA: 

          “Sorolla, 100 Años de modernidad. El gran artista” 

    Galería de las Colecciones Reales (C/ Bailen, s/n)  

    A cargo de Dña. Belén García Naharro. Historiadora  

    Guía Oficial de la Comunidad de Madrid.  
 
 
 

   
CONFERENCIAS-CHARLAS 

 

 
    

  “Nutrición para mantener la masa muscular hoy, y en el camino hacia el      

envejecimiento”           

  

     Charla sobre consejos nutricionales y práctica. 

     A cargo de Daniel Mardomingo  

      Experto Nutricionista. 

 

 

MIÉRCOLES 30 DE ENERO  
A LAS 11:30 H  
 
 

RECOGIDA DE ENTRADAS GRATUITAS EN EL CENTRO A PARTIR DE LAS 16:00 HORAS 

(HASTA COMPLETAR AFORO/UNA POR PERSONA) 

VIERNES 31 DE ENERO 
A LAS 18:00H  
 
 



 

 

  

  
MUSICA 

         “Paganini y la guitarra”   
  
          Un concierto inolvidable, un deleite para los oídos… 
 
          Concierto de Violín y Guitarra 

  
 

         A cargo de D. Ignacio Ruiz Martín (Violín) y D. Álvaro Peón (Guitarra) 
 

  
MUSICA 

 Espectáculo Especial  
  

                        “Año Nuevo” 
 
          ¡Ven a descubrir lo que hemos preparado para vosotros! 
  
  
         Organizado por el Centro Municipal de Mayores “Maestro Alonso” 
 

DOMINGO 12 DE ENERO A 
LAS 18:00H 
 
 

viernes 10 DE ENERO A 
LAS 11:00H 
 
 

RECOGIDA DE ENTRADAS GRATUITAS EN EL CENTRO A PARTIR DE LAS 16:00 HORAS 

(HASTA COMPLETAR AFORO/UNA POR PERSONA) 



 

 

 
 
 
 
  
  

   
TALLER MAYORES 

 

 
    

        Taller Prevención de Accidentes 

                         

    A cargo de Bomberos de Madrid  

     Organiza el CMM Maestro Alonso 

  

TEATRO  

 

 

  
                “Secretos de Familia” 
 
   <<El retrato de una familia perfecta…. ¡Que quizá resulta no ser tan  
perfecta! 
Una divertidísima obra de engaños, chantajes y risas…. ¡Muchísimas risas!>> 
 
  Representación a cargo de la Compañía Romeos & Julietas  
 
 
 

MARTES 21 DE ENERO DE 
11:00 A 13:00 H 

SÁBADO 18 DE ENERO  
A LAS 18:00 H 

 
 



 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

TEATRO INFANTIL 

 

 
 
 
 

Espectáculo: “Qué miedo da tener miedo”. 
  
<<Vencer los miedos… una increíble hazaña ¡¡¡Lo conseguiremos!!!>> 
 

  A cargo de la Compañía Correveidiles. 

  
 

SÁBADO 25 DE ENERO  
A LAS 18:00 H 

 
 



 

 

SALAS DE ESTUDIO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Número de plazas 28 
* Accesible para personas con movilidad reducida 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Número de plazas 57 
* Accesible para personas con movilidad reducida 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*Número de plazas 32 
* Accesible para personas con movilidad reducida 

  

 
 

 

SALA DE ESTUDIO CC. QUINTA BERRO-

RAFAEL ALTAMIRA 

HORARIO 

LUNES A VIERNES DE 9:00 A 21:30 HORAS 

SABADOS De 9:30 A 21:30 HORAS 

DOMINGOS De 10:30 A 20:30 HORAS 

FESTIVOS CERRADO 

SALA DE TRABAJO CC. EMILIA PARDO 

BAZÁN 
HORARIO 

LUNES A VIERNES DE 8:15 A 21:45 HORAS 

SABADOS Y DOMINGOS De 10:15 A 21:45 HORAS 

FESTIVOS CERRADO 

SALA DE ESTUDIO ESPACIO CULTURAL 

NÚÑEZ DE BALBOA 40                                                

(AMPLIACIÓN POR EXAMENES)  

 

HORARIO 

LUNES A VIERNES DE 07:45 A 21:15 HORAS 

SABADOS De 9:00 A 21:00 HORAS 

DOMINGOS De 09:30 A 21:00 HORAS 

FESTIVOS CERRADO 

SERVICIO DE BIBLIORED  

ESPACIO CULTURAL NÚÑEZ DE 

BALBOA 40                                                 

SERVICIO DE LUDOTECA  

ESPACIO CULTURAL NÚÑEZ DE 

BALBOA 40                                                 

Lunes a viernes de 16:30 a 20:45h 


