
CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES

“EL HENAR”

Organiza: Departamento de Servicios Sociales.

Centro Municipal de Mayores EL HENAR

C/ABIZANDA, 8

Teléfono: 913821494

I M P O R T A N T E

PROGRAMACIÓN JUNIO 2024

HORARIOS ATENCIÓN 

EN DESPACHOS 

INFORMATIVOS  ATENC

IÓN AL SOCIO / A

LUNES

De 12:30 a 14:00 h.

TELÉFONO 

ANIMADORA:

639589935

BEATRIZ

Para apuntarse a 

las actividades, 

acudir en horario 

de despachos 

informativos. 

JUEVES 6 TALLER  DE  SMARTPHONE :

“Compras online”

 Horario: 11:00 a 12:30 h.

Quedamos: Área social del centro. 

MIÉRCOLES 12 "EL IMPRESIONISMO EN LAS 

OBRAS DE ÉDOUARD MANET”

Horario 1ª Sesión: 17:00 a 18:15 h.

Horario 2ª Sesión: 18:30 a 19:45 h.

Lugar: Auditorio zona cultural del Centro de Mayores 

Huerta de la Salud.

VIERNES 14 JORNADA DE AJEDREZ

Horario: 10:30h a 13:00 h.

Quedamos: Centro de Mayores San Benito.

LUNES 17  EN SINTONIA DEL BUEN TRATO  

Taller de  sensibilización y concienciación del buen 

trato en la vejez. Por el Día  Mundial de la Toma de Conciencia

 del Abuso y Maltrato en la Vejez.

Horario : 10:00 a 12:30 h

Quedamos: Área social del Centro.

MARTES 18  RUTA CULTURAL GUIADA:  

 “La Plaza mayor y comercios del Madrid antiguo”

 Horario: 9:45 a 13:45 h

Quedamos:  Área social del Centro. 

MARTES 25 VIDEO FORUM  : “PRIDE”  

Aprender de la diferencia y pensar en la igualdad”

Horario : 10:30 a 13:30 h

Quedamos: Área social del Centro  

VIERNES 21 FIESTA FIN DE TALLERES

¡Anímate a bailar y despedir este curso.

Horario: 11:00 a 13:00 h.

Quedamos : Instalaciones deportivas del Centro de 

Servicios Sociales Concepción Arenal.

CAMPAMENTO DE VERANO INTERGENERACIONAL  

DEL 24 DE JUNIO AL 12 DE JULIO 

Horario: de 9:30 a 13:30 h. de Lunes a Viernes

Necesaria inscripción

Programación aparte con detalle de las actividades para socios/as 

y niños y niñas entre 6 y 12 años

Pregunta al animador/a de tu centro de mayores.

NECESARIA 

INSCRIPCIÓN

ATENCIÓN 

TELEFÓNICA Y 

PRESENCIAL CON

 CITA PREVIA: 

913821494

ESCANÉA EL 

CÓDIGO QR PARA 

VER LA 

PROGRAMACIÓN EN 

LA WEB MUNICIPAL
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