HORARIOS DE CENTRO MUNICIPAL

HORARIOS :
- ATENCION DE DE MAYORES
ANIMACION ISLAS JARVI
APERTURA CENTRO: HORARIO MARIANAS
LUNES A VIERNES: 9:00 A 20:30H LUNES A VIERNES
FIN DE SEMANA : 9:30 A 20:30H 9:15 A 14:15H
CAFETERIA: HORARIO TARDES
LUNES Y MIERCOLES
LUNES A VIERNES 9 A %4 Y DE 16 A 18 H LoD b Abar]
SABADOS Y FESTIVOS DE 9:30 A 14 H ' '
DOMINGOS CERRADO
DISPONEMOS DE UN CANAL
, DE DIFUSION POR WHATSAPP
PELUQUERIA:
PIDE INFORMACION EN EL CALLE MADERUELO, 5 28034 MADRID
=UE MgiTisHY B CENTRO DE MAYORES VALVERDE / FUENCARRAL-EL PARDO
5 915 883 467
PODOLOGIA:
JUEVES DE 9 A 14 HORAS = 66, 124

https://madrid.es/go/fuencarralelpardo.mayores
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PROGRAMA

VICIOS D | z ; COMO PUEDO
§ERcénl'TSgo e ANIMACION ° fchgzeggg?
SOCIOCULTURAL
' T DEBE SER SOCIO OBTENIENDO
O O o ©0 O LA TARJETA MADRID MAYOR
TALLERES
, « BAILE EN LINEA |
o CAFETERIA « PINTURA EN TELA REQUISITOS
1 « NUEVAS TECNOLOGIAS
PELUQUEFI A « BAILES DE SALON
« PODOLOGIA « GIMNASIA DE MANTENIMIENTO - ESTAR EMPADRONADO EN
« TALLER DE TEJEDORAS EL MUNICIPIO DE MADRID.
» PRENSA DIARIA e YOGA « SER MAYOR DE 65 ANOS O
« JUEGOS DE MESA « TAICHI PENSIONISTA MAYOR DE 60
; e RELA JACléN ANOS (0 SER CéNYUGE 0]
« SEVILLANAS
e PINTURA OLEO P
« MEMORIA ¢DONDE SE HACE?
EN LAS OFICINAS DE ATENCION
ACTIVIDADES CULTURALES A LA CIUDADANIA LINEA
. EXCURSIONES CITA PREVIA S| ERES MAYOR DE
. CHARLAS 65 ANOS
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