HORARIO TALLERES DE CMM LA VAGUADA 24-25

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
. _ 9:30 A 10:30 9:05 A 13:05 (4 GRUPOS) 9:05 A 13:05 (4 GRUPOS)
9:05 AGTEAE?ASAGSEU OB, TAICHI AVANZADO GIMNASIA DE 10:00 A 12:00 GIMNASIA DE
10:30 A 12:30 (2 GRUPOS) MANTENIMIENTO ACUARELA MANTENIMIENTO

MANTENIMIENTO

TAICHI INICIO
9:15 A 12:00 10:00 A 11:30 9?&:&;;(30 10:00 A 14:00 (2 GRUPOS) 9:30 A 12:00
TALLA DE MADERA NARRATIVA LECTOESCRITURA REPUJADO ESTANO
12:00 A 13:30 MENTE 12:30 A 13:30 (1 GRUPO) 11:30 A 13:00 12:00 A 13:30 9:45 A 13:30
ACTIVA RELAJACION ALEMAN CONVERSACION GANCHILLO TIFANNY
9:00 A 12:00
MEMORIA
10:00 A 12:00 11:30 A 13:00 10:00 A 14:00 (2 GRUPOS) 11:00 A 13:00
GANCHILLO MARTES DE VAGUADA DIBUJO ALEMAN INICIO
ACTIVA TU MENTE SUDOKUS MOVIL
17:00 A 18:00 SEVILLANAS
18:00 A 19:00 SEV MEDIO 10:00 A 12:30 17:00 A 18:00 BAILE EN 17:00 A 19:30 17:00 A 19:00
19:00 A 20:00 SEV ACUARELA LINEA GANCHILLO LECTOESCRITURA
AVANZADAS
17:30 A 18:30 17:00 A 19:30 18:00 A 19:00
INGLES BAJO PUNTO DE CRUZ BAILE DE SALON
O Do
INGLES ALTO PINTURA OLEO
17:00 A 19:00 18:00 A 20:00

PINTURA OLEO

16:30 A 17:30 YOGA

TERTULIA ENTRE AMIGOS

16:30 A 17:30 YOGA

ITALIANO DE 18:30 A 19:30

17:30 A 19:30 PILATES

16:00 A 19 (2 GRUPOS)
MEMORIA

17:30 A 19:30 PILATES

INFORMATICA EN EL IES PRINCIPE FELIPE DE 16 A 17:30 (LUNES A JUEVES)

GRUPOS DE SOLEDAD NO DESEADA

MARTES: 09:00 A 13:30H Y JUEVES: 17:00 A 18:30 (SALA DE AUDIOVISUALES)

ENSAYOS GRUPOS DE ZARZUELA: MARTES Y VIERNES Y ALGUN JUEVES: 18:30 A 20:35

BAILE SEMANAL EL LUNES A LAS 17:00 H EN EL SALON LOS ARCOS




ACTIVIDADES MANUALES

ACTIVIDADES CULTURALES/IDIOMAS

ACTIVIDADES FiSICAS

ACTIVIDADES TECNOLOGICAS




