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INTRODUCCIÓN

En los últimos años el Plan Municipal Contra las Drogas (PMCD) ha multiplicado sus esfuerzos para desarrollar líneas de
intervención cada vez más eficaces y rigurosas dirigidas a lograr objetivos claramente preventivos. 

Cada uno de los programas que constituyen las líneas preventivas del Plan Municipal Contra las Drogas se diseña en el
marco de una intervención global con el fin de integrar todas las actuaciones el encuadre más amplio posible. Las modi-
ficaciones que se han ido implementando en el diseño de los programas han ido dirigidas a conseguir actuaciones en las
que se cumplan los requisitos necesarios para su homologación y evaluación, lo que garantiza un progresivo acerca-
miento entre nuestros programas y nuestros objetivos.

Las directrices generales que dicta la Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, así como los conteni-
dos de la nueva Ley de Drogodependencias de la Comunidad de Madrid, confirman el campo de la prevención como un
camino imprescindible para abordar el complejo fenómeno de las drogodependencias. El Ayuntamiento de Madrid,
desde el marco legal que le confiere la Ley 7/1985 de 2 de abril Reguladora de Bases de Régimen Local, desarrolla dife-
rentes actuaciones de carácter preventivo que se estructuran en cuatro ámbitos de intervención. Estos ámbitos de actua-
ción, Ámbito Educativo, Ámbito Familiar, Ámbito del Tiempo Libre y Ámbito Comunitario, se diseñan desde la complementariedad e
interrelación para obtener así, una mayor eficacia preventiva. 

Durante el año 2002, y en relación con las actuaciones desarrolladas en el ámbito educativo, se mantienen las actividades
escolares y extraescolares realizadas desde los Convenios de Colaboración con distintas Instituciones así como las que rea-
lizan directamente los Equipos de Prevención de los CADs. Además, se han llevado a cabo dos novedosas experiencias
que ampliarán y enriquecerán la oferta que el PMCD pone a disposición de los colegios madrileños: por una parte, el
Programa Municipal de Prevención de Drogodependencias en Contextos Educativos en Convenio con la Universidad Complutense de
Madrid, ha avanzado este año significativamente en su diseño y elaboración, llevándose a cabo un estudio piloto que
abarca los siete sectores de zonificación por CAD, para evaluar su aplicación, de manera que sea posible generalizar esta
actividad en próximos cursos escolares. Por otra parte, durante el presente curso escolar, el PMCD en colaboración con la
Asociación “Deporte y Vida” ha puesto en marcha un nueva iniciativa que, por primera vez, combina los objetivos de una
actividad extraescolar con los beneficios de la aplicación de un programa preventivo de mayor calado. Esta iniciativa,
denominada programa “ULISES” integra la práctica deportiva con una serie de módulos para el aprendizaje y desarrollo del autocon-
trol emocional.
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En el ámbito familiar, hay que destacar la buena evaluación del Servicio Telefónico de Orientación Familiar sobre el Alcohol y otras
Drogas, desde el que se han atendido a un total de 2.487 consultas de orientación. Durante este año 2002, este servicio se ha
visto reforzado por la colaboración de la Federación Madrileña de Asociaciones para la Asistencia al Drogodependiente y
su Familia (FERMAD), que a través del Convenio de Colaboración que mantiene con el PMCD, ha sumado y coordinado
su intervención con el Servicio Telefónico de Orientación Familiar del PMCD.

En cuanto a las actuaciones desarrolladas en el ámbito del tiempo libre el PMCD, conjuntamente con otras áreas munici-
pales, ha continuado impulsando esta línea de intervención a través del Programa de Ocio Saludable para el Fin de Semana “La Tarde-
Noche más Joven” que combina acciones de educación para el ocio con la generación de alternativas de ocio saludable para
los adolescentes y jóvenes. A lo largo de 2002, se ha registrado un total de 76.009 asistencias, lo cual supone un significativo
crecimiento de la participación en estas iniciativas cuyo objetivo es integrar en el abanico de opciones de los jóvenes,
nuevas formas de diversión alejadas de aquellas que implican cercanía o posibilidad de consumo de drogas.

En el ámbito comunitario, el PMCD utiliza como estrategia clave la participación de los ciudadanos y de las diferentes enti-
dades del tejido asociativo. Así, el Servicio de Apoyo a la Prevención ha asesorado e informado a 613 mediadores sociales y, con el
objetivo de fortalecer el tejido social, se han formado a 660 mediadores sociales en los 20 cursos de formación desarrollados.
Destacar además que, en este mismo ámbito, en el mes de marzo de 2002 se suscribió un Convenio de Colaboración
entre el Ayuntamiento de Madrid y la Asociación de Técnicos para el Desarrollo de Programas Sociales (ADES) para la
puesta en marcha de un Programa de Prevención e Integración en el Distrito Centro en el que se han desarrollado actividades de
carácter cultural, deportivo y lúdico con el objetivo de promover estilos de vida saludables y de prevenir el consumo de
drogas en los adolescentes y jóvenes. Finalmente señalar que, a través de la Convocatoria Anual de Subvenciones, en el
ejercicio 2002, han sido subvencionados 68 proyectos pertenecientes a 49 entidades por un importe total de 534.890 Euros.
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PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS DEL P.M.C.D.
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4.1. ACTUACIONES PREVENTIVAS DIRIGIDAS AL ÁMBITO EDUCATIVO

Las distintas actuaciones y programas que se aplican en contextos educativos tienen el objetivo de potenciar la edu-
cación para la salud y prevenir el desarrollo de comportamientos conflictivos en los que media el consumo de drogas.

El compromiso que el PMCD mantiene con los colegios del municipio de Madrid, en el campo de la prevención de las
drogodependencias, supone un constante esfuerzo de adaptación a las necesidades actuales del profesorado, de los
padres y madres del alumnado y sobre todo de los alumnos que son en definitiva, los destinatarios principales de las
acciones preventivas que se desarrollan en los centros educativos. 

Con la finalidad de adaptarse a distintas exigencias y necesidades, el PMCD desarrolla su intervención a través de una
serie de programas escolares y extraescolares que se estructuran del modo siguiente: 

• Programas incluidos en convenios de colaboración con otras instituciones y que el PMCD desarrolla en centros
educativos del municipio de Madrid: 

1. Programa de Prevención de Drogodependencias en Centros Educativos de la Comunidad de Madrid (PPD).
2. Programa “Prevenir para Vivir”.
3. Programa Municipal de Prevención de Drogodependencias en Contextos Educativos.

• Actividades preventivas realizadas en contextos educativos desde los CADs: estas actuaciones comprenden
desde intervenciones puntuales (charlas, coloquios, reuniones informativas etc.) hasta actividades organizadas y
mantenidas en el tiempo, que dan respuesta a la diversidad de demandas provenientes de la comunidad edu-
cativa que reciben los CADs. 

• Actividades extraescolares que tienen entre sus objetivos complementar programas más amplios de prevención
y que también el PMCD desarrolla a través de convenios con otras instituciones y entidades.

Programas de Prevención Dirigidos a la Comunidad Educativa
(Explicados en los apartados 4.1.1., 4.1.2., 4.1.3., 4.1.5.).

PRINCIPALES DATOS DE 2002

PPD PREVENIR PARA VIVIR ACTUACIONES DESDE LOS CADS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES TOTAL

NNºº  CCeennttrrooss 133 41 121 72 336677

NNºº  PPrrooffeessoorreess 1.130 490 583 382 22..558855

NNºº  AAlluummnnooss * * 10.802 9.356 2200..115588

* PPD y Prevenir para Vivir, no contemplan entre sus estrategias la intervención directa con alumnos.
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4.1.1. PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS EN CENTROS 
EDUCATIVOS DE LA COMUNIDAD DE MADRID (PPD)
(Convenio de colaboración entre el Ayuntamiento de Madrid, el Ministerio de Educación y Cultura y la
Comunidad de Madrid)

En el año 2001 se publicó la última convocatoria a Centros Educativos desde este Convenio de colaboración. Los datos
que se reflejan en esta memoria hacen referencia a los colegios que han participado en las actividades propias del
Programa durante el curso escolar 2001/02.

El Programa, en esta convocatoria 2001/2002, contemplaba tres modalidades de participación:

MODALIDAD A: Dirigida a centros educativos que pretenden actuar preventivamente de forma continuada, y elaborar un
proyecto de prevención que implique a todos los sectores de la comunidad escolar.

MODALIDAD B: Con esta modalidad se ofrece ayuda técnica y económica a los centros que hayan finalizado la modalidad
A y que se encuentran en fase de normalización del proyecto preventivo. Pretende impulsar el desarrollo de la dimen-
sión comunitaria de los proyectos de prevención.

MODALIDAD C: Se dirige a los centros educativos que, sin haber participado en el Programa en ninguna de las modalida-
des anteriores, pretendan realizar actuaciones específicas en relación con los objetivos del mismo (cursos de forma-
ción, actuaciones de sensibilización, intervención con grupos de alumnos etc.).

PRINCIPALES DATOS DE 2002

CENTROS EDUCATIVOS PROFESORES

PPD 133  (47 Madrid) 1.130  (133 Madrid)
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Descripción

El PPD es un Programa
interinstitucional que tiene
como objetivo coordinar
esfuerzos y recursos para
garantizar una interven-
ción global y coherente.
Mediante la facilitación a
los centros educativos,
públicos y concertados de
una serie de materiales y
apoyos técnicos se preten-
de la incorporación de la
prevención de drogode-
pendencias como tarea
normalizada del centro. 

Objetivos

• Reducir el consumo de drogas entre 
la población escolar.

• Enseñar a los alumnos a evitar el 
consumo problemático de drogas, 
desarrollando capacidades, actitudes, 
conocimientos, hábitos y comporta-
mientos que lo prevengan.

• Retrasar las edades de inicio en el 
consumo de drogas, con especial 
atención al tabaco y alcohol.

Contenidos/Estrategias

Los Centros Educativos que parti-
cipan en el PPD reciben apoyo
económico, técnico y de forma-
ción para la puesta en marcha y
desarrollo de un proyecto de pre-
vención de drogodependencias. 

• Formación del profesorado.
• Formación de familias.
• Formación de otros mediadores 

sociales.
• Materiales de prevención.
• Asesoramiento y apoyo técnico.
• Participación en foros de 

intercambio de experiencias.
• Apoyo económico para la reali-

zación de actividades.
• Formación especializada.



4.1.2. PROGRAMA "PREVENIR PARA VIVIR"
(Convenio de colaboración entre el Ayuntamiento de Madrid y la Fundación de Ayuda Contra la
Drogadicción, F.A.D.)

PRINCIPALES DATOS DE 2002

PREVENIR PARA VIVIR CENTROS EDUCATIVOS PROFESORES

Media exigencia 8 188

Baja exigencia 33 302

TOTAL 41 490

38 P R O G R A M A  D E  P R E V E N C I Ó N

Descripción

Este programa desarrolla
un conjunto de actuacio-
nes que permiten abordar
de una manera sistemática
los factores que contribu-
yen a hacer menos proba-
ble el inicio en el consumo
de drogas.
En él se contemplan tres
niveles de exigencia que
pretenden dotar al progra-
ma de una mayor flexibili-
dad y adaptación a las
demandas y necesidades
de cada centro educativo.

Objetivos

• Retrasar la edad de inicio del consumo
de tabaco, alcohol y drogas ilegales.

• Reducir el consumo de alcohol, tabaco
y drogas ilegales.

Contenidos/Estrategias

• Cursos de formación al profesora-
do.
• Seminarios de actualización.
• Material de actividades para el 

aula, según curso y ciclo.
• Material de prevención para 

alumnos.
• Material de prevención para los 

padres.
• Material didáctico de prevención

para el centro.
• Sistema de evaluación.



4.1.3. ACTIVIDADES DE PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS DESARROLLADAS DESDE LOS CADs
MUNICIPALES EN CENTROS EDUCATIVOS DEL MUNICIPIO DE MADRID

PRINCIPALES DATOS DE 2002

Nº DE CENTROS Nº DE PROFESORES Nº ALUMNOS

121 583 10.802
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Descripción

Los 7 CADs del PMCD
dan respuesta a las
demandas que se reciben
de los centros educativos.
Estas respuestas se
modulan según las nece-
sidades y características
de cada centro escolar.

Objetivos

• Sensibilizar a la comunidad escolar
hacia su participación en la
prevención.

• Fomentar la integración del centro 
educativo como recurso
comunitario.

• Diseñar las actuaciones preventivas
en función de la necesidad
detectada en cada centro.

Contenidos/Estrategias

Los 7 CADs del PMCD articulan
diferentes modelos de interven-
ción preventiva según la deman-
da o necesidad detectada:

• Actuaciones puntuales de
información y sensibilización.

• Intervenciones con grupos
escolares de especial riesgo.

• Aplicación de Programas de
Prevención diseñados a
demanda de la necesidad
detectada en cada centro edu-
cativo, con la incorporación
permanente de estrategias
preventivas en el centro y en
su entorno comunitario.



4.1.4. PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS EN CONTEXTOS EDUCATIVOS. 
(Convenio de colaboración entre el Ayuntamiento de Madrid y la Universidad Complutense de Madrid)

Con el objetivo de unificar criterios y líneas de actuación en las intervenciones que se llevan a cabo desde el PMCD en
el ámbito educativo (escolar y extra-escolar), en el año 2002 se ha continuado, tal y como estaba previsto, el trabajo de
elaboración y puesta en marcha del Programa Municipal de Prevención de las Drogodependencias en Contextos
Educativos mediante Convenio de Colaboración firmado con la Universidad Complutense de Madrid 

En cumplimiento de las acciones y calendario previsto en dicho Convenio, durante el año 2002, se han diseñado y ela-
borado los materiales necesarios para el desarrollo de una experiencia piloto en una muestra de centros educativos
seleccionados por los Equipos de Prevención de los CADs.

Evolución de las actividades desarrolladas en el convenio:

• Primera fase (mayo a julio 2001):
Estudio de los programas desarrollados en años anteriores en los 7 CADs y propuesta de una serie de criterios
unificados e instrumentos de evaluación que servirán de punto de partida para el trabajo posterior. 

• Segunda fase (septiembre 2001 a abril 2002):
Desarrollo de la propuesta del Programa Municipal de Prevención de Drogodependencias en Contextos
Educativos según los criterios establecidos. Diseño de un modelo de intervención que contempla 5 unidades
didácticas, cada una de las cuales se desarrolla en dos o más sesiones. 

• Tercera fase (febrero a junio de 2002):
Diseño y edición de los materiales de intervención que permitirán la aplicación práctica del Modelo de
Intervención.

• Cuarta fase (octubre a noviembre 2002):
Selección y relación con los centros en los que se va a desarrollar la experiencia piloto. Calendarización de la eva-
luación previa y primeras actuaciones. Entrega de los materiales (gráfico y audio-visual).

• Quinta fase (noviembre a diciembre 2002):
Aplicación en aula de la 1ª Unidad Didáctica (2 sesiones).
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4.1.5. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES COMPLEMENTARIAS DE LOS PROGRAMAS DE PREVENCIÓN ESCOLAR

PRINCIPALES DATOS DE 2002

CINE Y ED. PROGRAMA TEATRO ESCUELAS GRUPOS TOTAL
VALORES ULISES INTERACTIVO DEPORTIVAS DEPORTIVOS

Nº Centros 25 14 14 26 18 97

Nº Profesores 292 * 90 * * 382

Nº Alumnos 7.300 456 950 384 266 9.356

* Las actividades se realizan directamente con los alumnos.

• PROGRAMA DE CINE Y EDUCACIÓN EN VALORES

(Convenio de colaboración entre el Ayuntamiento de Madrid y 
la Fundación de Ayuda contra la Drogadicción, FAD)

PRINCIPALES DATOS DE 2002

CENTROS ESCOLARES Nº DE PROFESORES Nº ALUMNOS

25 292 7.300
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Descripción

Consiste en la proyección
en salas comerciales de
películas seleccionadas,
en función de la edad del
alumnado. A cada película
le corresponde una Guía
de Actividades comple-
mentarias para su inclu-
sión en el Plan Tutorial de
los centros educativos.

Objetivos

• Aprovechar la temática y contenido
de la película seleccionada para formar
a los alumnos en valores, actitudes

y habilidades sociales que actúen 
como factores de protección frente 
al consumo de drogas.

• Informar a los alumnos sobre los 
efectos y riesgos del uso y abuso de
drogas sobre la salud.

• Favorecer en los alumnos el gusto 
por el cine como fórmula positiva 
de utilización de su tiempo libre.

Contenidos/Estrategias

El profesorado se compromete a
realizar en el aula, una serie de acti-
vidades antes y después del visio-
nado de la película descritas en la
guía didáctica:

• Pre y Post-visionado de la
película. 

• Actividad complementaria: 
reflexión sobre los valores y 
actitudes educativo-preventivos
de la película.

• Evaluación.



• PROGRAMA DE APRENDIZAJE Y DESARROLLO DEL AUTOCONTROL EMOCIONAL ULISES
(Colaboración del Plan Municipal contra las Drogas

con Asociación “Deporte y Vida”)

PRINCIPALES DATOS DE 2002

CENTROS ESCOLARES Nº DE PARTICIPANTES

14 456
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Descripción

Es un Programa de pre-
vención del consumo de
drogas basado en el des-
arrollo del autocontrol
emocional como factor de
protección frente a con-
ductas de riesgo.
Intenta proporcionar a los
adolescentes las habilida-
des necesarias que permi-
tan desarrollar el autocon-
cepto emocional, reducir
la ansiedad y resolver
situaciones problemáticas
sin necesidad de recurrir a
alternativas inadecuadas.
Se dirige a alumnos de 10
a 12 años y se desarrolla
en los centros educativos
durante el horario extraes-
colar.

Objetivos

• Desarrollar el autocontrol emocional
como factor de protección de
conductas de riesgo.

• Conocer y analizar las propias
emociones y las ajenas.

• Analizar la propia capacidad de 
autocontrol.

• Entrenar en conductas de
autocontrol de la ansiedad.

• Aprender a expresar emociones.

• Potenciar la expresión emocional 
para mejorar la relación con el 
entorno.

Contenidos/Estrategias

• Se estructura en tres bloques 
temáticos que se desarrollan 
en 10 sesiones:
1. Un viaje por el mundo de 

las emociones.
2. Explorando nuestro control 

emocional.
3. Entrenando el autocontrol 

emocional.

• Intercala actividades deportivas
que se desarrollan a lo largo 
de las 10 sesiones del 
Programa.

• Cuenta con materiales propios:
Cuaderno del Monitor y 
Cuaderno del Alumno.



• PROGRAMA DE TALLERES DE TEATRO INTERACTIVO PARA LA PREVENCIÓN

(Mediante subvención del Ayuntamiento de Madrid 
al Grupo Interdisciplinar de Drogodependencias, GID)

PRINCIPALES DATOS DE 2002

CENTROS ESCOLARES Nº DE PROFESORES Nº ALUMNOS Nº FUNCIONES

14 90 950 14
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Descripción

Las técnicas de teatro
interactivo reúnen una
serie de características de
inestimable utilidad para
trabajar situaciones muy
cercanas a la cotidianeidad
de los alumnos y que pre-
sentan un gran atractivo
para ellos (marionetas, per-
sonajes de fantasía, can-
ciones etc.)
Este tipo de actuaciones
preventivas recurren a pro-
cesos formativos y viven-
ciales, con una metodolo-
gía que “entra por los sen-
tidos”.
Según las edades de los
participantes se ofertan
tres posibilidades de fun-
ciones:

• “La gran carrera” de 7 
a 10 años.

• ¡Qué aventura! de 11 a
14 años.

• ¡Qué no se acabe la 
noche! de 14 a 16 
años.

Objetivos

• Mostrar a grupos de alumnos, a través
de técnicas de teatro interactivo, 
escenas de la vida cotidiana en las 
que aparezcan temas relacionados 
con la salud individual y colectiva.

• Fomentar que los alumnos participen
ensayando comportamientos
alternativos a los aparecidos en las 
escenas presentadas.

• Sensibilizar al profesorado hacia su 
participación en la prevención.

Contenidos/Estrategias

• Reunión con la Comunidad 
Educativa: Profesorado, AMPA

y técnicos de los recursos 
comunitarios relacionados 
con el centro.

• Entrega a cada profesor de la 
publicación “Programa de 
Teatro Interactivo para la 
Prevención”: Guía didáctica.

• Representación teatral y
desarrollo de técnicas de tra
bajo participativo que
incorporan al público infantil 
otorgándole un papel decisivo
en el desarrollo de la obra.

• Seguimiento y evaluación.



• ESCUELAS DEPORTIVAS Y GRUPOS DEPORTIVOS DE CAD
(Convenio de colaboración entre el Ayuntamiento de Madrid, a través del Instituto Municipal de Deportes y el Plan Municipal contra las

Drogas con la Asociación “Deporte y Vida”)

PRINCIPALES DATOS DE 2002

ESCUELAS DEPORTIVAS Nº DE PARTICIPANTES

26 384 Alumnos

GRUPOS DEPORTIVOS CAD Nº DE PARTICIPANTES

18 266 Alumnos

• EL CLUB DEL BUEN DEPORTISTA.
(Convenio de colaboración entre el Ayuntamiento de Madrid

y la Fundación de Ayuda contra la Drogadicción, FAD)

El Club del Buen Deportista es una iniciativa de la Fundación de Ayuda contra la Drogadicción, con el apoyo de Caja
Madrid y la colaboración del Consejo Superior de Deportes, Federaciones Españolas de Baloncesto, Balonmano, Fútbol,
Voleibol y la Liga Nacional de Fútbol-Sala.
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Descripción

Las actividades deportivas
en equipo constituyen una
de las mejores alternativas
saludables de ocio y un
instrumento idóneo para
el desarrollo de recursos
personales que faciliten el
refuerzo y potenciación de
factores de protección
frente al consumo de dro-
gas.
Las actividades son impar-
tidas por monitores forma-
dos en la prevención del
consumo de drogas.

Las instalaciones deporti-
vas seleccionadas para el
desarrollo de las activida-
des son cedidas por el
Instituto Municipal de
Deportes y por  los
Centros Escolares partici-
pantes.

Objetivos

Promover y facilitar la realización de
actividades deportivas durante el
tiempo de ocio que permitan poten-
ciar las capacidades de los adoles-
centes y jóvenes para enfrentarse a la
oferta de drogas.

Contenidos/Estrategias

Para la temporada deportiva 2002
se estableció el desarrollo de 26
Escuelas Deportivas, centradas en la
práctica de deportes de equipo
como el baloncesto, el balonmano
y el voleibol. Cada Escuela
Deportiva tiene adscrito, para su
funcionamiento, un monitor
deportivo perteneciente a la
Asociación “Deporte y Vida”, que es
responsable de la puesta en mar-
cha y mantenimiento de las activi-
dades deportivas. 

Además, se han llevado a cabo 18
Grupos Deportivos de CADs. Estos gru-
pos se definen de acuerdo a las
directrices marcadas por el
Programa de Intervención con
Menores de cada CAD.



Se dirige a niños/as entre los 8 y 12 años a través del profesorado de Educación Física de los Centros Educativos con la
finalidad de promover la actividad física y deportiva y utilizar su potencial como instrumento preventivo y educativo.

En el año 2002 el PMCD, invitado por la FAD, se ha adherido a esta propuesta en la que han participado 36.312 alumnos.

4.2. ACTUACIONES PREVENTIVAS DIRIGIDAS AL ÁMBITO FAMILIAR

Las actuaciones dirigidas al ámbito familiar son de relevante interés ya que, además de contemplar el diseño y des-
arrollo de una serie de estrategias y acciones preventivas dirigidas a la familia, presta apoyo y, en muchas ocasiones,
actúa como nexo de unión con programas que se desarrollan en otros ámbitos, lo que contribuye a potenciar la efica-
cia de los mismos. 

El gran objetivo hacia el que confluyen todas las actuaciones que se desarrollan en este ámbito es fortalecer a la fami-
lia en el desempeño de su papel como agente preventivo. Para ello el PMCD desarrolla un conjunto de actuaciones y
servicios que posibilitan el acceso de las familias madrileñas, tanto individualmente como en colectivos, a la informa-
ción, al asesoramiento, a la formación y a los recursos necesarios para poder detectar problemas relacionados con el
consumo de drogas en el entorno familiar e intervenir precoz y adecuadamente sobre ellos.

A continuación describimos el conjunto de actuaciones llevadas a cabo en este ámbito: 

Actuaciones de Prevención dirigidas a las Familias
(Explicados en los apartados 4.2.1., 4.2.2.).

PRINCIPALES DATOS DE 2002

Nº FAMILIAS PARTICIPANTES

Servicio de Orientación familiar sobre alcohol y otras drogas 2.487

Equipos de prevención de los CADs 480

En colaboración con el PPD 800

En colaboración con la FAD 543

TTOOTTAALL 44..331100

4.2.1. SERVICIO DE ORIENTACIÓN FAMILIAR SOBRE EL ALCOHOL Y OTRAS DROGAS (SOF)

Los cambios producidos en las formas y hábitos de consumo de alcohol y otras drogas que adolescentes y jóvenes han
ido adoptando en los últimos años, unidos a las modificaciones que la estructura familiar ha ido experimentando, han
provocado que un número cada vez mayor de familias se planteen múltiples dudas y preocupaciones sobre el modo
de actuar para prevenir y/o afrontar problemas relacionados con el consumo de drogas en alguno de sus miembros.
Con el fin de poner a disposición de las familias madrileñas un recurso desde el que poder clarificar sus dudas y orien-
tar sus preocupaciones, se diseñó y desarrolló este servicio que ofrece una atención y orientación familiar especializa-
da, accesible, y personalizada, sobre los problemas derivados del consumo de alcohol y otras drogas.
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* La atención del Servicio Telefónico en horario de tarde se realiza en el marco del Convenio de colaboración entre el Ayuntamiento de Madrid y la FAD.

PRINCIPALES DATOS DE 2002

Nº DE FAMILIAS ATENDIDAS TOTAL

TELÉFONO 91 365 92 00 PRESENCIAL SAP PRESENCIAL CADS PMCD/FERMAD

820 48 595 1.024
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Descripción

Servicio que pone a dispo-
sición de las familias
madrileñas un espacio per-
sonalizado en el que, pro-
fesionales del PMCD
expertos en prevención e
intervención familiar, ofre-
cen orientación, criterios y
pautas de actuación en
materia de prevención de
drogodependencias.

El servicio se presta a tra-
vés de una doble modali-
dad:
• Telefónica: Permite

una fácil y cómoda
accesibilidad así como
una confidencialidad e
inmediatez en la aten-
ción. Al servicio telefóni-
co se accede a través
del número 9911  336655
99220000..

••  PPrreesseenncciiaall:: Los familiares
son atendidos personal-
mente por los profesio-
nales especializados,
tanto en el Servicio de
Apoyo a la Prevención
(SAP) del PMCD, como
en los 7 CAD's de la red.

Objetivos

• Facilitar el papel de las familias como
agentes preventivos.

• Ofertar a las familias información y
orientación especializada sobre la
forma más adecuada de actuar ante
los problemas derivados del consumo
de alcohol y otras drogas en el núcleo
familiar.

• Acercar a las familias los recursos y
servicios disponibles en el municipio
de Madrid.

• Permitir que los usuarios del servicio
se familiaricen con la dimesión pre-
ventiva de los CADs.

Contenidos/Estrategias

El Servicio (tanto telefónico como
presencial) ofrece:

• Pautas generales de prevención
familiar.

• Orientación sobre características
de la adolescencia.

• Información sobre sustancias
adictivas.

• Orientación sobre diagnóstico
diferencial del drogodependien-
te.

• Información sobre recursos pre-
ventivos y asistenciales .

• Motivación para la utilización de
los recursos de la red.

El Servicio telefónico es atendido
por un equipo de expertos en
intervención familiar y prevención
de drogodependencias.

Horario: De lunes a viernes, de 8 a
20 horas.

La difusión del programa se realiza
mediante diseño de campañas
publicitarias y distribución de
material divulgativo a personas y
servicios interesados.

2.487



• SOF TELEFÓNICO:

El servicio telefónico es desarrollado por un equipo interdisciplinar formado por técnicos del PMCD expertos en
drogodependencias e intervención familiar. Su función es ofrecer a las familias que llaman no solo información,
sino además, una orientación cualificada sobre los problemas derivados del consumo de alcohol y otras drogas y
sobre como prevenirlos y abordarlos eficazmente desde la familia. Además, el servicio telefónico actúa como
puente entre las familias madrileñas y la red de atención del PMCD. Las principales características de este servicio
son: Inmediatez en la atención, confidencialidad de la llamada y realización de una intervención personalizada y
adaptada a cada caso. La cobertura de la atención telefónica en horario de tarde, el análisis estadístico de los datos
del sistema de registro, y la evaluación anual del servicio, se incluyen en el Convenio de colaboración del PMCD y
la Fundación de Ayuda a la Drogadicción (FAD). A lo largo de 2002, han sido atendidas en este servicio 820 consul-
tas telefónicas.

En el año 2002, el PMCD, consciente de la necesidad de apoyar e impulsar todos aquellos recursos y actuaciones
que supongan una ayuda para la familia ante un posible problema de consumo, ha incluido el Servicio de Atención
Telefónica Familiar de la Federación Madrileña de Asociaciones para la Asistencia al Drogodependiente y su Familia (FERMAD) dentro del
Convenio de colaboración que tiene establecido con esta entidad. El carácter de su atención es eminentemente
informativa pero facilita la posibilidad de acceder a entrevistas presenciales en la sede de la Federación y derivar,
cuando procede, a los CADs del PMCD ya que, aunque su ámbito de actuación es nacional, un elevado número
de llamadas proceden del municipio de Madrid. A lo largo de 2002, han sido atendidas 1.024 llamadas telefónicas.

• SOF PRESENCIAL

• Atención presencial desde el Servicio de Apoyo a la Prevención (SAP)

El SAP, desde su creación, ha venido atendiendo demandas planteadas por familias interesadas en la prevención
o intervención sobre un posible consumo inadecuado de sustancias por parte de sus hijos. A lo largo de 2002, han
sido recibidas 48 familias para ser orientadas por los técnicos expertos en prevención e intervención familiar.

• Atención presencial desde los CADs.

Los 7 CADs, con la incorporación del servicio presencial de orientación familiar, ven ampliada y fortalecida su
dimensión preventiva. A lo largo de 2002, han accedido personalmente, tras derivación desde el servicio telefónico
de orientación o bien directamente, 595 familias para ser orientadas por los técnicos de los CADs.
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PRINCIPALES DATOS 2002

NNºº  ddee  ccoonnssuullttaass  tteelleeffóónniiccaass  rreecciibbiiddaass 22..448877

PPrroocceeddeenntteess  ddeell  MMuunniicciippiioo  ddee  MMaaddrriidd 72%

PPeerrssoonnaa  qquuee  rreeaalliizzaa  llaa  ccoonnssuullttaa

• Madre 41,8%

• Padre 8,8%

• Pareja/Cónyuge 10,8%

• Hermanos 7,3%

• Propio interesado 8,9%

• Profesional (educativo, sanitario, social, etc) 12,2%

• Otros (amigos, otros familiares, etc) 10,2%

MMoottiivvoo  ddee  ccoonnssuullttaa

• Información sobre recursos preventivos y asistenciales 29,0%

• Información sobre sustancias y sus características 12,3%

• Orientación sobre pautas familiares de prevención de consumos 46,2%

• Otros (información sobre aspectos legales, sanitarios o sociales) 12,5%

CCoonnssuullttaass  rreeffeerriiddaass  aa  mmeennoorreess 26,0%

CCaassooss  ssiinn  ttrraattaammiieennttoo  pprreevviioo  ddee  ddrrooggooddeeppeennddeenncciiaass 69,2%

PPrriinncciippaalleess  ssuussttaanncciiaass  qquuee  mmoottiivvaann  llaa  ccoonnssuullttaa Alcohol, cánnabis y cocaína

AAtteenncciióónn  ooffrreecciiddaa

• Información sobre recursos preventivos y/o asistenciales 54,9%

• Orientación sobre dinámica familiar 35,3%

• Información sobre sustancias 31,2%

• Orientación sobre drogadicciones activas 26,5%

• Actuación ante sospecha de consumo y/o consumos iniciales 31,8%

• Orientación sobre actuación con adolescentes 11,4%

CCoonncclluussiióónn  ddee  llaass  iinntteerrvveenncciioonneess

• Concluyen con la primera intervención 26,2%

• Concluyen con seguimiento en CAD (sector) 28,9%

• Concluyen con otro tipo de derivación 44,9%
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4.2.2. ACTUACIONES DE PREVENCIÓN DE LAS DROGODEPENDENCIAS REALIZADAS
DESDE LOS EQUIPOS DE LOS CADS 

Entre las múltiples actividades preventivas que los CADs desarrollan con las familias, se encuentran aquellas que se lle-
van a cabo para dar respuesta a las demandas que provienen de colectivos de familias, tales como Escuelas de Padres,
AMPAS y otras Asociaciones. Estas intervenciones tienen una importante dimensión preventiva y abarcan desde la
información sobre drogas o la orientación sobre recursos preventivos y asistenciales, hasta la formación específica de
familias. A lo largo de 2002, se han realizado un total de 33 intervenciones en colectivos, que agrupaban a un total de 480 fami-
lias.
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Descripción

Los profesionales de los
CADs dan respuesta con
una serie de actuaciones
preventivas, a una diversi-
dad de demandas que
provienen de distintos
grupos de familias, tratan-
do de ajustar al máximo
su respuesta a las necesi-
dades planteadas.

Objetivos

• Sensibilizar a los padres de la
importancia de su papel con agen-
tes de prevención.

• Dar a conocer los recursos y progra-
mas de prevención en los que pue-
den participar o a los que pueden
acudir.

• Implicar a las familias en los progra-
mas preventivos para que partici-
pen de forma activa en aquellas
acciones dirigidas a prevenir los
consumo de drogas en el seno de
la comunidad.

Contenidos/Estrategias

Los 7 CADs del PMCD articulan
diferentes modelos de interven-
ción preventiva según la deman-
da o necesidad detectada:

• Actuaciones puntuales de infor-
mación y sensibilización.

• Orientación y asesoramiento
tanto sobre casos individuales
como sobre grupos de adoles-
centes en situaciones de espe-
cial riesgo.

• Actividades de prevención con
entidades y asociaciones.



4.2.3. OTRAS ACTUACIONES DE PREVENCIÓN CON COLECTIVOS DE FAMILIAS

Actuaciones realizadas por el PMCD, a través de los CADs, en colaboración con diferentes instituciones y entidades del sector:

• Actuaciones preventivas realizadas a través del Programa de Prevención de Drogodependencias en Centros Educativos de la Comunidad de
Madrid (PPD). 

El P.P.D. es un programa centrado en la institución escolar como lugar de encuentro y colaboración de diferentes
colectivos. Las familias como parte importante de la comunidad escolar, participan de forma activa en las diversas
actividades preventivas y formativas que desarrolla el programa. En el año 2002 se han formado mediante 40 cursos de
formación a 800 familias pertenecientes a los distintos centros y zonas en las que se interviene.

• Actuaciones preventivas con familias realizadas en colaboración con la Fundación de Ayuda contra la Drogadicción (FAD).

Conjunto de actuaciones y programas de formación dirigidos a los padres y madres de alumnos. Complementan y
potencian las estrategias preventivas que simultáneamente se desarrollan en la misma comunidad escolar. Durante
el año 2002 se han realizado un total de 30 Escuelas de Padres en las que han participado 543 familias.

PRINCIPALES DATOS DE 2002

ENTIDADES Nº DE INTERVENCIONES Nº FAMILIAS

PPD 40 800

FAD 30 543

Total 70 1.343

4.2.4. MATERIALES DE APOYO A LOS PROGRAMAS DE PREVENCIÓN FAMILIAR

Cumpliendo con el objetivo de facilitar y apoyar el trabajo preventivo que se desarrolla con las familias, se ha conti-
nuado con la distribución del conjunto de materiales de Prevención en el Ámbito Familiar diseñados, a iniciativa del
Plan Municipal Contra las Drogas, y desarrollados por la Fundación de Ayuda contra la drogadicción (FAD) con el apoyo
financiero prestado por la Obra Social de Caja Madrid. Estos materiales resultan especialmente útiles a todos aquellos
profesionales y mediadores que habitualmente trabajan directamente con familias en acciones preventivas orientadas
a reforzar la función educativa de las familias.
• MATERIALES DE APOYO A LA PREVENCIÓN EN EL ÁMBITO FAMILIAR
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Descripción

Se trata de un conjunto de
materiales que incluye:

• Manual de prevención.
• Guía de actividades.
• Vídeo.
• Guía para familias.

Recogen los contenidos y
las estrategias básicas para
trabajar la prevención del
consumo de drogas en el
ámbito familiar, facilitando
el abordaje de los temas
mediante análisis de situa-
ciones de la vida real.

Objetivos

• Apoyar a los profesionales para sus 
intervenciones en prevención en el 
núcleo familiar.

• Preparar a los padres y madres para 
su papel como agentes preventivos.

• Apoyar a los padres y madres en las 
dificultades que puedan suponer los 
nuevos patrones de consumo.

• Ofertar a las familias estrategias de 
prevención que permiten disminuir 
los factores de riesgo presentes en la 
familia y potenciar los factores de 
protección.

Contenidos/Estrategias

Los contenidos del conjunto de
materiales giran en torno a cuatro
grandes bloques temáticos:
1. El fenómeno del consumo de 

drogas.
2. La familia y el desarrollo evolutivo.
3. Familia y la prevención: 

Estrategias.
4. El mediador en la prevención 

familiar.

Todos ellos permiten ir desarrollan-
do un conjunto de estrategias infor-
mativas, organizativas, afectivas,
comunicativas y participativas, para
poner en práctica en el medio fami-



Manual de prevención:
Facilita un marco de referencia tanto conceptual como estratégico para la prevención de las drogodependencias en
el ámbito familiar.

Guía de actividades:
Es un compendio de las distintas estrategias que permiten trabajar, en sesiones prácticas, sobre los factores de ries-
go y protección presentes en el marco de la familia.

Vídeo de prevención familiar:
Dirigido a profesionales. Facilita un trabajo de reflexión con las familias a la vez que transmite e ilustra pautas pre-
ventivas que padres y madres pueden desarrollar desde el mismo núcleo familiar.

Guía para familias:
Editada con fines divulgativos, tiene como objetivo sensibilizar y orientar a las familias sobre la importancia de su papel
como agentes preventivos de primer orden.

A lo largo del año 2002 se ha continuado con la divulgación y distribución de éste material a aquellos centros, recursos
o personas que así lo han requerido, distribuyéndose un total de 1.384 ejemplares.

PRINCIPALES DATOS DE 2002

DISTRIBUCIÓN DEL MATERIAL DE APOYO A LA PREVENCIÓN EN EL ÁMBITO FAMILIAR

MATERIAL Nº DE EJEMPLARES

Manual de prevención 125

Guía de actividades 119

Vídeo y guía didáctica 92

Guía para familias 1.048

TTOOTTAALL 11..338844

Evaluación:
Durante 2002, con el fin de poder valorar la idoneidad y utilidad de este material preventivo, se ha elaborado un cues-
tionario de evaluación que se adjunta con cada entrega de dicho material. El análisis de la información obtenida a par-
tir de los cuestionarios cumplimentados y recibidos hasta el momento, revela que:

• Un alto porcentaje de los receptores del material son profesionales que trabajan directamente en el campo de
la prevención.

• La gran mayoría ha utilizado el conjunto de materiales como apoyo y complemento en su trabajo preventivo
con familias, así como para la elaboración de unidades formativas, charlas, ponencias, etc.

• Un número muy elevado ha considerado los materiales adecuados a los objetivos a los que van dirigidos, así
como útiles o muy útiles para el desarrollo de su trabajo.
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4.3. ACTUACIONES PREVENTIVAS DIRIGIDAS AL ÁMBITO DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE

En nuestros días, el uso de drogas con fines recreativos, es un fenómeno del que participan amplios sectores de ado-
lescentes y jóvenes. Este fenómeno se corresponde con consumos ocasionales, asociados a contextos lúdicos, con-
centrados en el fin de semana, realizados en grupo y en espacios públicos, que se asocian cada vez con mayor inten-
sidad a problemas familiares, escolares o laborales y sociales vinculados a este tipo de prácticas.

El Ayuntamiento de Madrid, consciente de la importancia de este problema trabaja, desde programas preventivos inte-
grales, diferentes estrategias dirigidas a la reducción de la demanda, incidiendo tanto en aspectos educativos, como
en la intervención directa en el tiempo y espacio dedicado al ocio juvenil.

4.3.1. PROGRAMA DE OCIO SALUDABLE EN EL FIN DE SEMANA
(Convenio de colaboración entre el Área de Servicios Sociales, el Área de Cultura, Educación, Juventud,
y Deportes, el Instituto Municipal de Deportes del Ayuntamiento de Madrid y la Asociación de
Deportistas "Deporte y Vida").

Su puesta en marcha ha sido posible gracias a los recursos humanos y materiales del Ayuntamiento de Madrid y a la
aportación económica de la Delegación del Gobierno para el Plan Nacional Sobre Drogas.

Las acciones dirigidas a promover un ocio saludable entre los jóvenes en el fin de semana, se articulan a través de:

- Programa de Educación para el ocio. “La Tarde más Joven”.

- Programa de Generación de Alternativas Saludables. “La Noche más Joven”.

4.3.1.1. Programa de educación para el ocio: “La Tarde más Joven”.

El objetivo de este programa es orientar a los adolescentes hacia el desarrollo de un ocio diverso y saludable, poten-
ciando distintas formas de ocupación del tiempo libre a través de actividades favorecedoras de su desarrollo personal
y social, que les despierten nuevos intereses e inquietudes y que les permitan disfrutar satisfactoriamente de su tiem-
po de ocio.

A lo largo del año 2002 las actividades recreativas y culturales de este programa se han desarrollado las tardes de los
sábados, de 17,30 a 21,30 horas, en 19 Centros Culturales pertenecientes a 14 distritos de Madrid. El periodo de fun-
cionamiento del programa durante el 2002, ha sido de febrero a diciembre.

52 P R O G R A M A  D E  P R E V E N C I Ó N



Durante el año 2002 en los distintos distritos de Madrid han permanecido abiertas para los jóvenes las siguientes
Instalaciones Municipales:

DISTRITO CENTRO CULTURAL

CENTRO Centro Cultural Lavapiés
ARGANZUELA Centro Cultural Casa del Reloj
CHAMBERÍ Centro Cultural Galileo
CARABANCHEL Centro Cultural Oporto
MONCLOA Centro Cultural Julio Cortazar
USERA Centro de la Juventud
PUENTE DE VALLECAS Centro Cultural Alberto Sánchez

Centro Cultural Talleres de Creatividad
CIUDAD LINEAL Centro Cultural Príncipe de Asturias
HORTALEZA Centro Cultural Hortaleza
BARAJAS Centro Cultural Gloria Fuertes
VICÁLVARO Centro Cultural El Madroño
VILLAVERDE Centro Cultural San Cristóbal

Centro Cultural Ágata
Centro Cultural Bohemios

Centro Cultural Los Rosales
VILLA VALLECAS Centro Cultural Zazuar
FUENCARRAL Centro Cultural Rafael de León

Centro Cultural Valverde
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Descripción

El Programa se articula a
partir de la oferta gratuita de
un conjunto de actividades
lúdicas de carácter cultural
realizadas en instalaciones
municipales que han ade-
cuado su horario de apertu-
ra al horario de salida de los
adolescentes: sábados de
17,30 a 21,30 horas.
Definición y número de la
población destinataria:
- Adolescentes y jóvenes 

de 12 a 16 años, residen-
tes al municipio de
Madrid.

Difusión del Programa: reali-
zada a través de soportes
gráficos (carteles y folletos) y
con la colaboración de
diversos medios de comuni-
cación y publicidad directa
en Juntas Municipales de
Distrito, centros educativos y
zonas de ocio. 

Objetivos

• Contribuir a educar en una cultura
del ocio que propicie el interés de los
adolescentes por la realización de
actividades y aficiones saludables.

• Orientar a los adolescentes hacia
aquellas actividades favorecedoras de
su desarrollo personal y social, poten-
ciando distintas formas de ocupación
del tiempo libre que les despierten
nuevos intereses e inquietudes y les
permitan disfrutar satisfactoriamente
de su tiempo de ocio y de la relación
con sus iguales.

Contenidos/Estrategias

Las actividades recreativas y cultu-
rales de este programa se desarro-
llan en 19 Centros Culturales pertenecien-
tes a 14 distritos del municipio de Madrid.

La oferta de actividades es muy
diversa y se adapta y selecciona en
función de las edades y preferen-
cias de los adolescentes:

• Teatro.

• Cuenta-cuentos.

• Tertulias y debates.

• Talleres de tatuaje, pulseras, 
maquillaje.

• Vídeo juegos.

• Internet.

• Juegos.

• Karaoke, etc.
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PRINCIPALES DATOS DE 2002

Señalamos, a continuación, los datos más significativos obtenidos a través de la evaluación realizada sobre "La Tarde más
Joven":

TOTAL ASISTENCIAS AÑO 2002: 37.980

PERFIL DE LOS ASISTENTES:

- Edad media: 13,21 años.

- Sexo: 55,9% varones y 44,1% mujeres.

- Residencia: prácticamente la totalidad vive con sus padres.

- Estudios: 76,7% ESO.

- Aficiones: 45,6% escuchar música, 43% juegos de ordenador y consolas, 41,2% deportes.

OPINIÓN DE LOS ASISTENTES SOBRE EL PROGRAMA:

-  El 91,5% considera que las actividades son bastante y/o muy interesantes.

-  El 90,7% se ha divertido mucho.

-  El 97,4% señala que la relación con el grupo ha sido buena/muy buena.

-  El 28,5% reconoce que, de no estar en esta actividad estaría en la calle.

-  El 99,6% manifiesta que le gustaría volver otro sábado.

-  El 98,2% piensa recomendárselo a sus amigos.

AFICIONES DE LOS PARTICIPANTES EN EL FIN DE SEMANA:

- El 48,2 % suelen ocupar las tardes de los sábados charlando con sus amigos en 

la calle, sin una actividad concreta.

- El 26,7% se queda en casa o sale con sus padres.

- El 32,5% suele ir a casa de amigos. 

- El 30,3% se queda en casa.

4.3.1.2. Programa de generación de alternativas de ocio saludable “La Noche más Joven”.

Este Programa de generación de alternativas saludables para el tiempo libre en las noches del fin de semana se ha 
desarrollado en el año 2002 durante las noches de los viernes y sábados (de 22,30 a 02,30 horas) en un total de 6 ins-
talaciones deportivas pertenecientes al Instituto Municipal de Deportes y 3 dispositivos culturales pertenecientes al
Área de Cultura, Educación, Juventud y Deportes. El desarrollo del programa se ha distribuido en tres fases (invierno,
primavera/verano y otoño/invierno), adaptando las instalaciones a las diferentes actividades de cada temporada. 

Además durante el año 2002 se ha diversificado la oferta de ocio, incluyendo entre las actividades culturales una pro-
gramación cinematográfica, bajo el lema “El cine más joven”, organizada por ciclos temáticos (aventuras, ciencia-fic-
ción, cine español, etc), que se ha mantenido en dos centros culturales municipales (distritos de Moncloa y Vicálvaro)
las noches de los sábados durante toda la temporada.



Durante el año 2002 en los distintos distritos de Madrid han permanecido abiertas para los jóvenes las siguientes
Instalaciones Municipales:

DISTRITO INSTALACIONES MUNICIPALES

Tetuán I.D.M. Triángulo de Oro

Puente de Vallecas I.D.M. Puente de Vallecas

Moratalaz I.D.M. Moratalaz

Carabanchel I.D.M. La Mina

Fuencarral I.D.M. Barrio del Pilar

Salamanca I.D.M. Moscardó

Ciudad Lineal Centro Cultural Príncipe de Asturias

Moncloa Centro Cultural Galileo

Vicálvaro Centro Cultural El Madroño
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Descripción

El Programa se articula a
partir de la oferta de activi-
dades lúdicas de carácter
cultural y deportivo, reali-
zadas en instalaciones
municipales que han ade-
cuado su horario de aper-
tura al horario habitual de
salida para los jóvenes. 

Horario: viernes y sábados
de 22'30 a 02'30 horas.
Definición y número de la
población destinataria:
- Jóvenes de 16 a 24 

años, residentes en el 
municipio de Madrid.

Difusión del Programa: rea-
lizada a través de soportes
gráficos (carteles y folletos)
y con la colaboración de
diversos medios de comu-
nicación y publicidad direc-
ta en Juntas Municipales de
Distrito, centros educativos
y zonas de ocio.

Objetivos

• Ofertar a sus destinatarios actividades
culturales y deportivas que resulten
alternativas al consumo de alcohol y
otras drogas, que les permitan diver-
tirse y satisfacer sus necesidades de
relacionarse con los demás.

• Contribuir a instaurar progresivamen-
te una cultura del ocio que propicie
el interés de los jóvenes por la reali-
zación de actividades y aficiones salu-
dables, a través de las cuales se trans-
mitan valores y habilidades que les
permitan afrontar con mayores
expectativas de éxito los riesgos que
entrañan los consumos de drogas.

Contenidos/Estrategias

Las actividades que comprende el
programa se han llevado a cabo en
un total de 9 instalaciones munici-
pales.

Las principales actividades desarro-
lladas en el programa han sido las
siguientes:

• Actividades deportivas: depor-
tes de equipo (ligas de fútbol,
balonmano y baloncesto, etc.),
actividades dirigidas (aeróbic,
acuaeróbic, musculación, etc.) y
exhibiciones deportivas.

• Actividades culturales: salas de
internautas y vídeo consolas,
proyecciones de películas, talle-
res de teatro y malabares, bailes
de salón (clases y exhibiciones),
talleres de tatuajes, habilidades
de comunicación, etc.



PRINCIPALES DATOS DE 2002

Señalamos, a continuación los datos más significativos obtenidos a través de la evaluación realizada sobre “La Noche más
Joven”:

TOTAL ASISTENCIAS AÑO 2002: 38.029

PERFIL DE LOS ASISTENTES:

- Edad media: 18,7 años. 

- Sexo: 57,8% varones y 42,2% mujeres.

- Residencia: 91,8% vive con sus padres.

- Estudios: 55,5% son estudiantes.

- Aficiones: 5,9% deportes, 42,7% música, 25,1% juegos de ordenador, consolas, 13,4% “salir de marcha”.

OPINIÓN DE LOS ASISTENTES SOBRE EL PROGRAMA:

- El 95,4% considera la iniciativa buena /muy buena.

- El 55,6% opina que el programa es eficaz como estrategia de prevención.

- El 51,3% reconoce que de no estar en esta actividad estaría ”saliendo de marcha".

- El 97,4% señala que la relación con el grupo ha sido buena /muy buena.

- El 98,2% piensa recomendárselo a sus amigos.

AFICIONES DE LOS PARTICIPANTES EN EL FIN DE SEMANA:

- El 48,2% suele ocupar las noches del fin de semana saliendo “de marcha” (bares, pubs, discotecas, parques y plazas o fiestas)
con 

consumo de alcohol y / u otras sustancias.

- El 36,1% suele reunirse con sus amigos en casa de alguno de ellos.

- El 25,3% ir al cine o a conciertos.
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4.3.2. PROGRAMA DE REDUCCIÓN DE LOS RIESGOS DERIVADOS DEL CONSUMO DE ALCOHOL
ENTRE LOS JÓVENES: “No_t_Pases, Entéra_t”. (Programa conjunto entre el Área de Servicios Sociales
y el Área de Cultura, Educación, Juventud, y Deportes del Ayuntamiento de Madrid, que cuenta
con la colaboración, además, del Área de Salud y Consumo así como de la Policía Municipal y el
Consorcio de Transportes de Madrid).

Este programa desarrolla intervenciones que se realizan directamente con jóvenes durante el tiempo de ocio y en las
zonas y lugares donde se concentra el consumo de alcohol.
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Descripción

El Programa pretende,
mediante actuaciones
informativas y socio-edu-
cativas, orientar hacia un
consumo responsable que
disminuya los posibles ries-
gos asociados ofreciendo,
al mismo tiempo, alternati-
vas de ocio. 
La metodología se basa en
intervenciones motivacio-
nales breves y muy breves,
adaptadas para ser aplica-
das en un contexto lúdico
(el "botellón") y con jóve-
nes que, inicialmente, no
muestran una actitud de
cambio. Los educadores, a
través de técnicas y estra-
tegias de aproximación
empática, interactúan con
los jóvenes a los que trans-
miten información útil,
motivan al cambio con
mensajes de autoeficacia y
ofertan alternativas de ocio
reales y atractivas.

Objetivos

• Orientar hacia un consumo responsable.

• Potenciar las alternativas de ocio
saludables.

• Reducir la prevalencia del alcoholis-
mo juvenil.

• Disminuir los problemas asociados al
consumo inadecuado de alcohol
(accidentes de tráfico, comas etílicos,
situaciones de violencia, etc.).

• Reducir el deterioro medioambiental.

Contenidos/Estrategias

• La intervención es desarrollada
por un grupo de educadores
sociales especializados en la
prevención de los consumos de
alcohol y otras drogas, con
experiencia en la intervención
en zonas y lugares de consumo
activo. 

• La intervención se acompaña
de un cuestionario que, de
forma voluntaria, cumplimentan
los jóvenes y en el que se les
solicitan sus aportaciones, suge-
rencias y opiniones tanto sobre
el programa y la intervención,
como sobre los materiales que
se entregan y las alternativas de
ocio que, en la actualidad, se
mantienen activas en nuestra
ciudad.

• Para los desplazamientos del
equipo técnico se utiliza una
Unidad Móvil que, una vez ins-
talada en los lugares de la inter-
vención, funciona como "punto
de información".



MATERIALES DE APOYO UTILIZADOS EN LA INTERVENCIÓN:

Los principales materiales utilizados en la intervención han sido:

• Folleto del Programa:
• Folleto sobre reducción de riesgos "No_t_pases", en el que se informa sobre las características y los efectos del consu-

mo de alcohol y se ofrecen recomendaciones para reducción de los riesgos derivados de un consumo abusi-
vo o inadecuado.

• Folleto sobre alternativas de ocio "Entera_t", en él, se explicita la oferta de ocio alternativo propuesta desde el
Ayuntamiento de Madrid y se ofrece información sobre otros servicios municipales para jóvenes.

• Otros materiales ofertados:

• Folleto del horario de la Red de autobuses nocturnos de Madrid (BUHO).
• Folletos de difusión de los programas de ocio alternativo "La Tarde más Joven" y "La Noche más Joven".
• Guía del Plan Nacional sobre Drogas: “Drogas: + información , - riesgos”.
• Preservativos.
• Bolsas de basura.

MATERIALES DISTRIBUIDOS

2001 2002* TOTAL

Folletos del programa 2.480 632 3.112

Folletos del horario autobuses nocturnos 2.300 180 2.480

Folletos de "La Tarde / Noche más Joven" 300 18 318

Guía de Plan Nacional de Drogas - 205 205

Preservativos 4.200 400 4.600

Bolsas de basura 185 40 225

(*) Durante 2002 este programa se ha realizado 5 fines de semana (22 de febrero al 6 de abril).

4.4. ACCIONES PREVENTIVAS DIRIGIDAS AL ÁMBITO COMUNITARIO

La importancia de la organización social y del contexto físico, social y cultural en el que los individuos se hallan inmer-
sos, son elementos claves en la elaboración y planificación de actuaciones preventivas, tal y como lo reflejan los mar-
cos teóricos en el campo de la prevención.

Asímismo, el compromiso de la propia comunidad está considerado como la mejor estrategia para lograr la sensibili-
zación y participación necesarias en la resolución de los problemas sociales.

El PMCD, siguiendo estas premisas, desarrolla una serie de actuaciones y programas donde la participación de indivi-
duos, grupos, entidades e instituciones que configuran la vida social, hacen posible el desarrollo de la prevención en
el ámbito comunitario.
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4.4.1. SERVICIO DE APOYO A LA PREVENCIÓN (SAP)

PRINCIPALES DATOS DE 2002

SERVICIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: DEMANDAS ATENDIDAS.

Alumnos Universitarios 147

Alumnos de E. Medias 15

Profesionales de Drogodependencias 103

Profesores 26

Miembros de Asociaciones 66

Otros Mediadores Sociales 128

Demandas atendidas por correo 97

Otros 31

TOTAL 613
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Descripción

Proporciona cobertura
técnica adecuada a los
programas y proyectos
de prevención de las dro-
godependencias que se
desarrollan en el munici-
pio de Madrid.

Pretende poner al alcance
de todos los interesados
en la prevención del con-
sumo de drogas, un cen-
tro activo de apoyo, divul-
gación y orientación en
esta materia.

El SAP está abierto al
público de lunes a viernes
de 9 a 14 horas en la sede
del PMCD (c/ Carrera de
San Francisco, 16) y en el
teléfono 91 365 9200.

Objetivos

• Ofrecer apoyo técnico a los profe-
sionales y a la población interesada
en cuestiones relacionadas con las
drogodependencias.

• Informar, orientar y canalizar las
demandas de los ciudadanos
madrileños en lo referente a cues-
tiones relacionadas con el fenóme-
no de las drogodependencias.

Servicios que presta

Este Servicio incluye:
• Información y atención al 

público.

• Documentación:
– Fondo documental.
– Préstamo de materiales

audiovisuales.
– Bases de datos.

• Difusión de información:
– Difusión general a Organismos

e Instituciones.
– Difusión profesionales del sec-

tor.

• Actualización y catalogación
de fondos:
– Contactos con Instituciones 

públicas y privadas, así como
con editoriales para la actuali-
zación de la documentación
disponible.

• Información sobre Jornadas,
Cursos de Formación, etc.



FONDO DOCUMENTAL:

Documentos consultados 1.724

Documentos facilitados 1.579

Préstamos de libros y vídeos 343

Búsquedas bibliográficas 2.564

Información de cursos 148

Nuevas adquisiciones en el año 2002 494

Distribución interna de documentación 3.592

Distribución externa de documentación 4.734

DISTRIBUCIÓN DE LA DOCUMENTACIÓN ELABORADA POR EL PMCD:

MMeemmoorriiaa  22000011  ddeell  PPllaann  MMuunniicciippaall  CCoonnttrraa  llaass  DDrrooggaass 636

MMaatteerriiaalleess  ppaarraa  llaa  pprreevveenncciióónn  ddeell  ccoonnssuummoo  ddee  ddrrooggaass  eenn  eell  áámmbbiittoo  ffaammiilliiaarr

Manual 125

Vídeo 92

Guía de actividades 119

Guía para familias 1.048

SSeerrvviicciioo  ddee  oorriieennttaacciióónn  FFaammiilliiaarr  ssoobbrree  AAllccoohhooll  yy  oottrraass  ddrrooggaass

Folleto 1.608

Cartel 23

Pegatina 1.629

Marcapáginas 1.683

““LLaa  TTaarrddee--NNoocchhee  mmááss  JJoovveenn””

Folleto Noche más Joven 1.003

Folleto Tarde más Joven 331

Cartel 23

EEll  cciinnee  mmááss  JJoovveenn

Folleto 2.554

Cuartillas cine más Joven 10.000

Carteles 301

CCaammppaaññaa  ""NNoo--tt--ppaasseess,,  eennttéérraa--tt--""

Folleto 169

Plano autobuses nocturnos 248

PPrrooggrraammaa  ddee  mmeennoorreess

Folleto 427
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4.4.2. PROGRAMA RADIOFÓNICO DE PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS.
(Desarrollado en colaboración con la Fundación de Ayuda contra la Drogadicción -FAD-
y TELEMADRID RADIO.)

PRINCIPALES DATOS DE 2002

EMISORA PROGRAMAS PARTICIPANTES

TeleMadrid Radio 13 programas de 30 minutos de duración. 4 Técnicos del P.M.C.D.

F.M. 106.0 y 101.3 Miércoles de 17,30 a 18,00 horas. 7 Técnicos de la FAD
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Descripción

Se trata un conjunto de
programas que se emiten
semanalmente en directo
en TeleMadrid Radio, utili-
zando este medio como
instrumento para dirigirse a
los madrileños, con mensa-
jes que potencien la sensi-
bilización, la información y
la participación de éstos en
la prevención. 

En el año 2002 se ha dado
continuidad a este espacio
radiofónico, iniciado en el
mes de octubre del año
anterior, y se han emitido
un total de 13 microespacios,
con un formato de colo-
quio/debate. Han estado
conducidos por dos locu-
tores de la emisora, que
han contado en cada espa-
cio con la presencia, como
colaboradores, de técnicos
del PMCD y de la FAD.

Objetivos

• Realizar una difusión comunitaria de
las principales actuaciones que, en
materia de prevención, se están reali-
zando en el municipio de Madrid.

• Sensibilizar a la población sobre la
importancia de conocer los riesgos
asociados a las prácticas de consumo
de sustancias adictivas

• Dar a conocer la oferta de recursos y
alternativas de ocio saludable que los
jóvenes tienen a su disposición en el
municipio de Madrid.

Contenidos/Estrategias

Los espacios se diseñaron seleccio-
nando contenidos de prevención
comunitaria adaptado para llegar a
la audiencia joven de la población
madrileña.
Los principales temas debatidos
han girado en torno a:

• Alcohol, los programas para la
reducción de daños.

• Cocaína, prevención y tratamiento.

• Educar en Familia.

• Datos sobre la intervención en
plazas (botellón).

• Los primeros consumos en la
adolescencia.

• La radio como instrumento de
prevención.

• “La Noche más Joven”.

• El profesorado y la prevención.

• Alcohol, tratamiento y prevención.

• La Educación para el Ocio.

• La Familia y la Prevención.

• Heroína: tratamiento y prevención.

• Evaluación y cierre del
Programa.



4.4.3. PROGRAMA DE PREVENCIÓN E INTEGRACIÓN EN EL DISTRITO CENTRO.
(Convenio de colaboración entre el Área de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Madrid
y la Asociación de Técnicos para el Desarrollo de Programas Sociales (ADES)

En el mes de marzo de 2002 se suscribió un Convenio de colaboración entre el Área de Servicios Sociales del
Ayuntamiento de Madrid y la Asociación de Técnicos para el Desarrollo de Programas Sociales (ADES) con la finalidad
de llevar a cabo programas y actividades de prevención mediante Talleres Interculturales, Actividades Deportivas y
Actividades de Ocio y Tiempo Libre en el Medio Natural, así como... otras actividades destinadas a la promoción de esti-
los de vida saludables entre los adolescentes y jóvenes del municipio de Madrid.
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Descripción

Esta iniciativa basa su
intervención en la organi-
zación de actividades de
carácter cultural, deportivo
y lúdico con el objetivo de
promover estilos de vida
saludables y de prevenir el
consumo de drogas en
adolescentes y jóvenes
madrileños.
Para el año 2002, se selec-
cionó como zona de inter-
vención el distrito de
Centro, por tratarse de
una de las zonas con una
elevada tasa de población
de origen extranjero y que
acoge a menores inmi-
grantes en situación clara-
mente desfavorable. 
El distrito Centro correspon-
de al área de influencia del
CAD Sector VI por lo que
han sido los profesionales
de este centro los coordina-
dores directos del desarro-
llo de este programa.
Se dirige a alumnos de
ESO y a jóvenes en situa-
ción de especial riesgo.

Objetivos

• Fomentar la participación de los
jóvenes, y la interrelación entre los
componentes del grupo.

• Potenciar el uso responsable del
tiempo libre.

• Potenciar la responsabilidad y la
autonomía personal del joven.

• Favorecer la adquisición de valores
sociales propios de la convivencia.

• Conocer y valorar la diversidad de
actividades lúdicas y recreativas y los
entornos en los que se desarrollan.

• Ofertar espacios de ocio saludable
para los jóvenes. 

Contenidos/Estrategias

– Actividades deportivas:
Deportes alternativos y juegos
cooperativos.

– Talleres interculturales y audio-
visuales.

– Actividades en el medio natu-
ral. 

Destinatarios preferentes: alumnos de
E.S.O. así como a jóvenes que por
sus circunstancias personales, fami-
liares y/o sociales se encuentren en
situación de riesgo en relación al
consumo de drogas.



PRINCIPALES DATOS DE 2002

ACTIVIDADES PARTICIPANTES

Actividades Deportivas (deportes alternativos y juegos cooperativos) 48

Talleres Interculturales y Audiovisuales 16

Actividades en el Medio Natural 75

Actividades Multideportivas y de Aventura 32

Campamento de fin de semana 36

4.4.4. FORMACIÓN DE MEDIADORES SOCIALES

El PMCD contempla entre sus estrategias, diversas acciones que van dirigidas a fortalecer el tejido social y, especial-
mente, a aquellos mediadores sociales con necesidad de una formación específica que les permita mejorar su papel
preventivo en el trabajo con los distintos grupos sociales con los que interviene.

PRINCIPALES DATOS DE 2002

MONITORES DE PREVENCIÓN. VOLUNTARIADO EN ACCIONES FORMACIÓN A LA TTOOTTAALL
EN COLABORACIÓN CON LA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE. POLICÍA MUNICIPAL

AGENCIA ANTIDROGA DE LA EN COLABORACIÓN CON ASOCIACIÓN

COMUNIDAD DE MADRID A TRAVÉS JUVENIL DE ANIMACIÓN AJA.
DE LA ASOCIACIÓN “EL ERIZO AZUL”.

Nº de cursos 1 1 18 2200

Nº de alumnos 30 20 610 666600

III CURSO DE MONITORES/AS ESPECIALIZADOS EN PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS

(CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE EL ÁREA DE SERVICIOS SOCIALES DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID

Y LA AGENCIA ANTIDROGA DE LA COMUNIDAD DE MADRID).
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Descripción

Programa de formación
dirigido a monitores juve-
niles de tiempo libre que
realizan actividades con
grupos de niños/as y ado-
lescentes a través de una
educación no formal.

Este proyecto de forma-
ción de monitores de
tiempo libre ha desarrolla-
do durante el año 2002 las
siguientes acciones:

• Realización del III Curso
de Formación.

• Materiales de apoyo
para los monitores de
tiempo libre participantes.

• Programa específico de
prácticas.

Objetivos

• Dar una formación específica sobre
la prevención de las drogodepen-
dencias que les permita actuar como
agentes de prevención en la socie-
dad.

• Facilitar estructuras que permitan el
desarrollo del voluntariado social.

• Potenciar el trabajo realizado por el
PMCD del Ayuntamiento de Madrid y
la Agencia Antidroga en los progra-
mas preventivos que éstos coordinan
y/o desarrollan en Madrid.

Contenidos/Estrategias

El curso tiene una duración total
de 176 horas y se ha desarrollado
en las siguientes fases:

1. Formación como Monitores de
ocio y tiempo libre.

2. Formación específica en 
Prevención de 
Drogodependencias.

3. Formación Práctica.



PRINCIPALES DATOS DE 2002

Han participado un total de 30 alumnos (15 seleccionados por el PMCD y 15 por la Agencia Antidroga de la Comunidad
de Madrid), mayores de17 años de edad, residentes en la Comunidad de Madrid y con inquietudes hacia el trabajo
social especialmente en prevención de drogodependencias.

III CURSO DE FORMACIÓN DE VOLUNTARIADO EN ACTUACIONES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

(PMCD EN COLABORACIÓN CON LA ASOCIACIÓN JUVENIL DE ANIMACIÓN AJA).

PRINCIPALES DATOS 2002

Han participado un total de 20 asistentes, voluntarios implicados en el tejido asociativo con interés en colaborar en pro-
yectos relacionados con el ocio y tiempo libre como estrategia preventiva.

CURSOS DE FORMACIÓN A POLICÍA MUNICIPAL DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID.

PRINCIPALES DATOS DE 2002

CURSOS DE FORMACIÓN Nº PARTICIPANTES

1188 661100  PPoolliiccííaass
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Descripción

Curso basado en la utiliza-
ción de alternativas de
ocio como medio de pre-
vención de situaciones de
riesgo, especialmente dise-
ñado para voluntarios que
van a colaborar con jóve-
nes drogodependientes en
tratamiento en CADs.

El curso tiene una dura-
ción total de 50 horas.

Objetivos

• Dotar a los alumnos de las herra-
mientas de trabajo básicas para la
intervención en el ocio y tiempo
libre con personas en tratamiento de
drogodependencias.

• Fomentar la participación del volun-
tariado.

Contenidos/Estrategias

El curso se divide en 3 módulos
temáticos:

1. Ocio y Tiempo Libre.

2. Drogodependencias

3. Voluntariado y Asociacionismo

Se desarrolla siguiendo una meto-
dología activa y participativa.

Descripción

Cursos de formación en
materia de drogodependen-
cias que actualizan a la poli-
cia municipal en su papel e
mediadores sociales.

Objetivos

• Mantener permanentemente actuali-
zada la información sobre los recur-
sos y programas que se desarrollan
para la asistencia y prevención de
drogodependencias.

Contenidos/Estrategias

• Unidades monográficas 
especializadas sobre 
Alcoholemia.



4.4.5. ACTUACIONES PARA LA LIMITACIÓN DE LA OFERTA EN LA PREVENCIÓN DEL ALCOHOLISMO JUVENIL. 
(Colaboración entre las Áreas de Servicios Sociales, Sanidad y Consumo, Cultura, Educación, Juventud 
y Deportes, Policía Municipal del Ayuntamiento de Madrid)

PRINCIPALES DATOS DE 2002

INCIDENCIAS RELACIONADAS CON EL CONSUMO DE ALCOHOL Accidentes relacionados con consumo de alcohol:  33..001188

MEDIDAS DE CONTROL Alcoholemias rutinarias: 3344..003399

Controles preventivos:  3300..226611

COLABORACIÓN CON LA ASOC. PROVINCIAL Inclusión de un módulo específico sobre los problemas

DE AUTOESCUELAS DE MADRID derivados del "Alcohol y Conducción", dentro bloque teórico 

de enseñanza para la obtención del carnet de conducir.

Vídeo de "Alcohol y Conducción".

COLABORACIÓN CON LA ASOC. MADRILEÑA Control de la venta de alcohol a menores.

DE REPRESENTANTES DE DISCOTECAS, ESPECTÁCULOS Carteles y distintivos de adhesión a la "Campaña de

Y SALAS DE FIESTAS. Prevención de Alcoholismo Juvenil", para comerciantes.
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Descripción

Actuaciones para la limita-
ción de la oferta, dirigidas a
mediadores relacionados
con la venta y distribución
de bebidas alcohólicas, con-
ductores y autoescuelas.

Objetivos

• Fomentar estrategias que permitan
limitar el acceso de los jóvenes al
alcohol, interviniendo a través de los
puntos de comercialización e inci-
diendo en la responsabilidad de los
distribuidores.

• Informar y sensibilizar sobre los pro-
blemas y riesgos asociados al consu-
mo de alcohol

• Reducir la disponibilidad de bebidas
alcohólicas entre los jóvenes.

Contenidos/Estrategias

• Colaboración de autoescuelas y
la red madrileña de expendedo-
res, distribuidores y minoristas en
general de bebidas alcohólicas.

• Controles informativos realiza-
dos por agentes de Policía
Municipal.

• Se desarrolla contando con dos
recursos: 

– Controles y pruebas de alco-
holemia realizadas por la
Policía Municipal 

– Inclusión en la red de autoes-
cuelas de Madrid de un bloque
teórico de formación sobre los
efectos del alcohol en los con-
ductores, y la exposición del
Vídeo:“Alcohol y Conducción”.



4.4.6. PROGRAMA DE APOYO AL MOVIMIENTO ASOCIATIVO PARA PROYECTOS MUNICIPALES
EN MATERIA DE DROGODEPENDENCIAS

La Convocatoria Anual de Subvenciones para proyectos de acción social es una de las iniciativas promovidas por el
Área de Servicios Sociales para, mediante el impulso de proyectos sobre drogodependencias, fomentar la participación
social en los diferentes programas asistenciales y preventivos que se desarrollan desde el PMCD. 

Los principales contenidos de los proyectos subvencionados se complementan con las líneas de actuación del Plan
Municipal contra las Drogas y, tal y como se detalla en las bases de la Convocatoria, pueden concretarse en:

• Proyectos dirigidos a prevenir el consumo de drogas. 

• Proyectos que apoyan los diferentes programas de tratamiento y reinserción social y laboral. 

• Proyectos cuyo objetivo es la reducción de daños en población que aún no ha abandonado el consumo y se
encuentra directamente afectada por las drogodependencias.

PRINCIPALES DATOS 2002

Durante el ejercicio 2002, se han subvencionado 68 proyectos pertenecientes a 49 entidades por un total de 534.890 Euros
(88.998.207,53 Pts), lo que supone un incremento respecto al ejercicio anterior de un 8,9%.
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Descripción

Convocatoria pública anual
para proyectos de acción
social en materia de drogo-
dependencias, desarrolla-
dos en el ámbito munici-
pal, por ONGs.

Objetivos

• Favorecer la colaboración de la inicia-
tiva social en los programas del
PMCD.

• Coordinar los recursos comunitarios
con los de la red municipal.

• Impulsar la cooperación ciudadana en
los barrios y distritos madrileños. 

• Complementar los servicios y recursos
asistenciales dirigidos al tratamiento
de las drogodependencias y patologí-
as asociadas.

Contenidos

Apoyo y colaboración con los programas
desarrollados por el PMCD:

Prevención:
• Proyectos de educación de calle

para menores y jóvenes.
• Proyectos de intervención educa-

tiva en centros escolares.
• Proyectos de orientación psicoso-

cial y apoyo a familias.
• Proyectos de alternativas de ocio

saludable para jóvenes.

Atención
• Proyectos de atención sociosani-

taria a las drogodependencias y
patologías asociadas; VIH/SIDA.

• Proyectos de reducción de daños.

Reinserción
• Proyectos de formación y capaci-

tación laboral a través de talleres
ocupacionales y prelaborales.

• Plazas en pisos de acogida y pro-
gramas de reinserción.



PRINCIPALES DATOS 2002

ÁMBITO DE ENTIDADES % Nº PROYECTOS % SUBVENC.
INTERVENCIÓN SUBVENC. SUBVENCIONADOS CONCEDIDA (EUROS)

Prevención 25 51 32 47 266.844

Atención (Reducción Daño) 6 12 6 9 34.858

Reinsercción 18 37 30 44 233.188

TTOOTTAALL 4499 110000 6688 110000 553344..889900

TIPO DE PROYECTOS SEGÚN ACTIVIDADES Y SECTORES DE INTERVENCIÓN

PREVENCIÓN

•  Aula de actividades en colaboración con los CADs 23,5

•  Educación de calle para menores y jóvenes 13,1

•  Orientación y apoyo a familias 6,2

•  Proyectos de generación de alternativas de ocio saludable 10,2

ATENCIÓN Y ASISTENCIA SANITARIA

•  Proyectos de asistencia sociosanitaria y atención a patologías asociadas 8,8

•  Programas de reducción de daños y mantenimiento con metadona

REINSERCIÓN

•  Formación y capacitación laboral en talleres en colaboración con los CADs 27,4

•  Estancias en pisos de acogida y reinserción 10,8

PROYECTOS SUBVENCIONADOS CONVOCATORIA 2002
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9 %

47 %

44 %

Atención

Reinserción

Prevención



DISTRIBUCIÓN POR TIPO DE PROYECTOS

4.4.7. PROYECTOS DE COOPERACIÓN PARA EL DESARROLLO EN MATERIA DE DROGODEPENDENCIAS

En el marco del Programa de Cooperación para el Desarrollo que lleva a cabo el Área de Servicios Sociales del
Ayuntamiento de Madrid en coordinación con otras administraciones públicas, se incluyen proyectos en materia de
drogodependencias con las siguientes características:
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Descripción

Proyectos de intervención
psicosocial, educativa y
preventiva para población
de alto riesgo en países en
vías de desarrollo.

Objetivos

• Favorecer la creación de centros de
atención y orientación psicosocial y
legal.

• Potenciar programas de desarrollo
para población de alta vulnerabilidad
y riesgo.

• Favorecer la formación personal y
laboral para población marginal.

• Generar alternativas saludables de
ocio y Tiempo Libre.

Contenidos/Estrategias

• Proyectos educativos y de
intervención psicosocial.

• Proyectos de promoción de
alternativas de ocio saludable.

• Proyectos de prevención de las
drogodependencias, integra-
ción y reinserción social para
menores y jóvenes de alto ries-
go.



PRINCIPALES DATOS 2002

Nº ONGS Nº PROYECTOS Nº PAÍSES RECEPTORES

1122 1122 88
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Áreas Geográficas

AAmméérriiccaa  LLaattiinnaa::
Bolivia, Colombia,
Ecuador, Nicaragua,
México, Perú.

AAffrriiccaa::
Burundi y
Marruecos.

Áreas de Actuación

- Educación.

- Capacitación laboral.

- Drogodependencias.

Tipos de Proyectos

• Prevención de
Drogodependencias,
de la marginalidad e
Integración Social.

• Casas de Acogida para
menores de alto
riesgo social.

• Promoción y Desarrollo
Comunitario.

• Formación y
capacitación laboral.
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