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1.- Segun el articulo 11 del Reglamento de Protocolo y Ceremonial del
Ayuntamiento de Madrid, écudl es el tratamiento que se otorga a los Concejales en
actos oficiales del Ayuntamiento?:

a) Excelentisimo.

b) Honorable.

c) llustrisimo.

2.- Segun lo establecido en el Reglamento de Protocolo y Ceremonial del
Ayuntamiento de Madrid, écudl de los siguientes titulos no es ostentado por la Villa
de Madrid?:

a) Muy heroica.

b) Muy noble .

c) Cordial.

3.- El Reglamento de Protocolo y Ceremonial del Ayuntamiento de Madrid es de
fecha:

a) 22 de diciembre de 1988.

b) 23 de diciembre de 1989.

c) 07 de enero de 1987.

4.- Constituyen factores individuales de riesgo, segun la Guia Técnica de
manipulaciéon manual de cargas del Instituto Nacional de Seguridad e higiene en el
Trabajo, regulado en el Real Decreto 487/1997, de 14 de abril” : (sefiale la correcta)

a) El peso corporal del individuo.
b) La edad.

c) La falta de aptitud fisica para realizar las tareas en cuestion.

5.- Qué se considera carga, segun la Guia Técnica de manipulacién manual de
cargas del Instituto Nacional de Seguridad e higiene en el Trabajo, regulado en el
Real Decreto 487/1997, de 14 de abril:

a) Los objetos que pesen mas de 3 kilos.
b) Los objetos que pesen mas de 10 kilos.

c) Los objetos que pesen mas de 6 kilos.
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6.- Segun la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de
mujeres y hombres, el Gobierno elaborara un informe periédico sobre el conjunto
de sus actuaciones en relacién con la efectividad del principio de igualdad entre
mujeres y hombres. De este informe se dard cuenta:

a) A las Cortes Generales y al Senado.
b) A las Cortes Generales.

c) Al Senado.

7.- Segun el art. 48 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el
que se aprueba el texto refundido de la Ley de Estatuto Basico del Empleado
Publico, los funcionarios publicos tendran permiso:

a) Por lactancia de un hijo menor de 12 meses a una hora de ausencia del
trabajo, que podra dividir en dos fracciones.

b) Por lactancia de un hijo menor de 12 meses a dos horas de ausencia del
trabajo, que podra dividir en dos fracciones.

c) Por lactancia de un hijo menor de 12 meses a cinco horas de ausencia del
trabajo, que podra dividir en dos fracciones.

8.- Segun la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales,
se entendera por “equipo de proteccion individual”:

a) Cualquier maquina, aparato, instrumento o instalacién utilizada en el
trabajo.

b) Cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador para
gue le proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o
salud en el trabajo, asi como cualquier complemento o accesorio destinado a
tal fin.

c) Conjunto de actividades adoptadas o previstas en las fases de la actividad
de la empresa con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del
trabajo.



9.- Segun la Guia Técnica de manipulacion manual de cargas del Instituto
Nacional de Seguridad e higiene en el Trabajo, regulado en el Real Decreto
487/1997, de 14 de abril, como norma general, es preferible:

a) Manipular la carga lejos del cuerpo para evitar que en el caso de caerse,
nos pueda producir dafos en las extremidades.

b) Manipular la carga cerca del cuerpo, a una altura comprendida entre la
altura de los codos y los nudillos, ya que de esta forma disminuye la tension
de la zona lumbar.

c) Ninguna es correcta.

10.- De conformidad con el articulo 1 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre,
de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, el objeto de
esta es:

a) Regulacién de los datos digitales referidos a las personas fallecidas y sus
herederos.

b) Garantizar el secreto de las comunicaciones y, en especial, de las postales,
telegraficas y telefénicas vy, las relativas al entorno de Internet.

c) Garantizar los derechos digitales de la ciudadania conforme al mandato
establecido en el articulo 18.4 de la Constitucion.

11.- De conformidad con el articulo 5 de la Ley Orgéanica 3/2018, de 5 de diciembre,
de Protecciéon de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, los
responsables y encargados del tratamiento de datos, asi como todas las personas
que intervengan en cualquier fase de este, estaran sujetas:

a) Al deber de confidencialidad al que se refiere el articulo 5.1.f) del

Reglamento (UE) 2016/679.
b) No estan sujetas al deber de confidencialidad.
c) Al deber de proceder a su publicacién al menos una vez cada afio natural.



12.- Segun la Ley 31/1995, de 8 de noviembre de Prevencién de Riesgos Laborales,
los informes que elaboraran los Delegados de Prevencidon en materia de prevencion
de riesgos laborales, y que pondran a disposicion del empresario cuando no se
trate de adoptar medidas dirigidas a prevenir riesgos inminentes, lo realizaran en
un plazo de:

a) 1 mes.
b) 3 meses.

c) 15 dias.

13.- Segun el Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, la
modalidad de carrera profesional que consiste en el ascenso en la estructura de
puestos de trabajo por los procedimientos de provisidn, se denominan:

a) Carrera vertical.
b) Carrera horizontal.

c) Promocién interna vertical.

14.- Segun la normativa para la distribucion de correo interno municipal, se
considerara correo interno:

a) Las notas interiores, tanto de expedientes administrativos como de
comunicaciones sueltas.

b) Los envios andnimos una vez abiertos en Registro, caso de ser
identificables.

c) Las respuestas a) y b) son correctas.



15.- La Ordenanza de prevencion de incendios del Ayuntamiento de Madrid de 28
de junio de 1993, nos indica que ningun origen de evacuacién podra distar mas de:

a) 25 metros de una Unica salida de planta.
b) 15 metros de una Unica salida de planta.

c) 30 metros de una Unica salida de planta.

16.- Segun la Ordenanza de prevencion de incendios del Ayto. Madrid de 28 de
junio de 1993, écudl de los siguientes se considera un concepto técnico de la
prevencion de incendios?:

a) Hidrantes.
b) Las respuestas a) y c) son correctas.

c) Vestibulo de Independencia.

17.- Segun la Ordenanza de prevencion de incendios del Ayto. de Madrid de 28 de
junio de 1993, la definicion “Estara constituida por conduccién vacia, de acero
galvanizado de 80 mm. de didmetro, que partiendo de lugar accesible a los
vehiculos del Servicio contra Incendios, en la caja de escalera esté provista de
bocas de salida en pisos y valvula de expansion de aire en su parte superior”,
corresponde a:

a) Hidrante.
b) Columna seca.

c) Boca de incendios equipada.

18.- Las heridas incisas estan producidas:
a) Por cortes limpios como los producidos por cuchillos, vidrios, etc.

b) Por objetos puntiagudos y cortantes como los producidos por clavos,
palos, etc.

c) Por la friccidon con superficies rugosas o bordes irregulares.



19.- ¢éQué no se debe hacer cuando una persona sufre una lipotimia?:
a) Evitar que la victima caiga al suelo, se debe tumbar.
b) Evitar aglomeraciones de gente a su alrededor.

c) Dar de comer ni beber a la victima hasta que se haya recuperado
totalmente, ya que puede atragantarse con mucha facilidad.

20.- En electricidad éCudl es la unidad de tension?:
a) Vatios.
b) Amperios

c) Voltios

21.- Segun el Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el
Reglamento electrotécnico para baja tensidn, se entiende por “todo conjunto de
aparatos y de circuitos asociados en prevision de un fin particular: produccidn,
conversion, transformacion, transmisioén, distribucidn o utilizacion de la energia
eléctrica”:

a) Instalaciéon de enlace.
b) Instalacion eléctrica.

c) Instalacion interior o receptora.

22.- iCudl es el tamano de papel DIN A-27?:
a) El doble que el DIN A-1
b) La mitad que un DIN A-4

c) El cuadruple que un DIN A-4



23.- Segun la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.
éCudntos trabajadores serdn necesarios en una empresa o centro de trabajo para
crear el Comité de Seguridad y Salud?:

a) 100 o mas trabajadores.
b) 500 o mas trabajadores.

c) 50 o mads trabajadores.

24.- iQuién elaborara el informe de seguimiento anual del Plan de Igualdad,
remitido por las Areas de Gobierno, Distritos y Organismos Auténomos?

a) La Direccidon General de Funcién Publica.
b) La Direccion General de Costes y Gestidon de Personal.

c) La Direccidon General de Planificacion de Recursos Humanos.

25.- En el Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba
el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, éa qué clase
de empleados publicos se le puede encomendar “el ejercicio de funciones que
impliquen la participacion directa o indirecta en el ejercicio de las potestades
publicas”?:

a) A los funcionarios publicos.
b) Indistintamente a funcionarios de carrera y al personal eventual.

c) Al personal directivo.

26.- Conforme al capitulo I, Conceptos técnicos. Art. 10, de la Ordenanza de
Prevencién de incendios del Ayuntamiento de Madrid, de 28/06/1993, una cortina
de agua es:

a) Una pantalla ante el humo.
b) Una pantalla aislante del calor.

¢) Un elemento de compartimentacion.



27.- Conforme al capitulo Il. Conceptos técnicos. Art. 10, de la Ordenanza de
Prevencion de incendios del Ayuntamiento de Madrid de 28/06/1993, un pulsador
de alarma no puede distar de otro pulsador mas de:

a) 15 metros.
b) 20 metros.

c) 25 metros.

28.- En electricidad é¢de qué color sera el cable cuya funcién es la de conductor de
fase?:

a) Azul.
b) Marrén o negro.

c) Verde.

29.- Segun la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccidon de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales, el Titulo Il de la Ley Orgénica de
Proteccion de Datos de Caracter Personal se denomina:

a) Principios de proteccién de datos
b) Ejercicio de los derechos

c) Derechos de las personas

30.- Respecto a la inclinacidn del tronco, la postura correcta al manejar una carga
sera:

a) Con la espalda curvada.
b) Con la espalda derecha.

c) Ay B son falsas.
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