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PARTE TEÓRICA  
 
 
1.- Según como queda establecido en el artículo 38, de la Ley 31/1995, de 8 
de noviembre, de prevención de Riesgos Laborales, en relación a los 
Comités de Seguridad y Salud, en las reuniones de los mismos 
participarán: 
 

a) Con voz pero sin voto los Delegados Sindicales, Delegados de 

Prevención, empresarios y responsables técnicos. 

 
b) Con voz pero sin voto los Delegados de Prevención, empresarios y 

responsables técnicos. 

 
c) Con voz pero sin voto los Delegados Sindicales y responsables técnicos. 

 
 
2.- Según el Acuerdo-Convenio sobre Condiciones de Trabajo Comunes 
al Personal Funcionario y Laboral del Ayuntamiento de Madrid y de sus 
Organismos Autónomos para el periodo 2019-2022, ¿quién diseñará e 
implantará el Plan de Prevención del Ayuntamiento de Madrid y sus 
Organismos Autónomos?: 

 
a) La Inspección de Trabajo y Seguridad social. 

b) El Comité de Seguridad y Salud. 

c) El Servicio de Prevención. 

 

3.- El Acuerdo-Convenio sobre Condiciones de Trabajo Comunes al 
Personal Funcionario y Laboral del Ayuntamiento de Madrid y de sus 
Organismos Autónomos para el periodo 2019-2022, deja establecido  el 
número total de los Delegados de Prevención en el Ayuntamiento de 
Madrid y en sus Organismos Autónomos, como representantes de la 
plantilla municipal con funciones específicas en materia de prevención 
de riesgos laborales en: 

 
a) 56 Delegados de Prevención. 

b) 65 Delegados de Prevención. 

c) 83 Delegados de Prevención. 
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4.- Según lo dispuesto en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre de Prevención 
de Riesgos Laborales, en el Ayuntamiento de Madrid, señale la respuesta 
incorrecta sobre las que, entre otras, serían competencias de los 
Delegados de Prevención: 
 

a) Promover iniciativas sobre métodos y procedimientos para la efectiva 
prevención de los riesgos, proponiendo a la empresa la mejora de las 
condiciones o la corrección de las deficiencias existentes. 

 
b) Promover y fomentar la cooperación de los trabajadores en la ejecución 

de la normativa sobre prevención de riesgos laborales. 
 

c) Ejercer una labor de vigilancia y control sobre el cumplimiento de la 
normativa de prevención de riesgos laborales. 

 
 

5.- En cuanto al III Plan de Igualdad entre Mujeres y Hombres del 
Ayuntamiento de Madrid y sus Organismos Autónomos, con el fin de 
constituirse como una herramienta útil y accesible, el plan se configura: 
 

a) Con una estructura sencilla. 

 
b) Con una estructura distribuida en bloques expositivos. 

 
c) Con una estructura distribuida en bloques descriptivos segmentados por 

líneas de actuación. 

 
 
6.- La Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva 

de mujeres y hombres, establece que el ámbito de aplicación de dicha 

Ley será  de aplicación a: 

a) Toda persona física o jurídica, de nacionalidad española, que se 

encuentre o actúe en territorio  español.  

b) Toda persona física, cualquiera que fuese su nacionalidad, que se 

encuentre o actúe y tenga domicilio o residencia en territorio español.  

c) Toda persona física o jurídica, cualquiera que fuese su nacionalidad, 

domicilio o residencia, que se encuentre o actúe en territorio         

español. 
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7.- Según la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad 

efectiva de mujeres y hombres, ¿quién estará legitimado en los litigios 

sobre acoso sexual y acoso por razón de sexo?: 

a) Estará legitimado cualquier persona presente en el acoso. 

 

b) Estará legitimado únicamente la persona acosada. 

 

c) En los litigios de acoso sexual, cualquier persona y en los litigios de 

acoso por  razón de  sexo, la    persona designada por la persona 

acosada. 

 
 
8.- Según el Acuerdo-Convenio sobre Condiciones de Trabajo Comunes 
al Personal Funcionario y Laboral del Ayuntamiento de Madrid y de sus 
Organismos Autónomos, en referencia a la prevención de riesgos 
laborales, el Comité de Seguridad y Salud es el órgano único, paritario y 
colegiado de participación en materia de prevención de riesgos laborales 
y estará formado: Elija la respuesta correcta. 
 

a) De una parte, por quince Delegados/as de Prevención designados 
proporcionalmente entre quienes ostenten esta condición y, de otra, por 
igual número de representantes de la Administración. 
 

b) De una parte, por veinte Delegados/as de Prevención designados 
proporcionalmente entre quienes ostenten esta condición y, de otra, por 
igual número de representantes de la Administración. 

 
c) Ninguna de las respuestas anteriores es la correcta. 

 
 
 
9.- Según establece el Reglamento sobre la Utilización de las Instalaciones 
y Servicios Deportivos Municipales, cuál de las siguientes afirmaciones es 
un derecho de los usuarios: 
 

a) Disponer de instalaciones y equipamientos deportivos en buenas 

condiciones de uso y accesibles a personas con alguna discapacidad. 

 
b) Cumplir y respetar las instrucciones específicas de uso de los distintos 

espacios deportivos de cada centro. 

 
c) Utilizar las instalaciones deportivas para un uso distinto de aquél para el 

que están concebidos. 
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10.- Dentro de las instalaciones deportivas municipales, los objetos 
perdidos: 
 

a) Quedarán en depósito durante un plazo de veinte días, transcurrido el cual 

serán remitidos, junto con los datos que figuren en el registro de control, 

a la Oficina de Objetos Perdidos del Ayuntamiento de Madrid. 

 
b) Quedarán en depósito durante un plazo de un mes, transcurrido el cual 

serán remitidos, a la Oficina de Objetos Perdidos del Ayuntamiento de 

Madrid. 

 
c) Quedarán en depósito durante un plazo de diez días, transcurrido el cual 

serán remitidos, a la Oficina de Objetos Perdidos del Ayuntamiento de 

Madrid. 

 
11.- Según el Reglamento sobre la Utilización de las Instalaciones y 

Servicios Deportivos Municipales, son deberes de los usuarios de las 

piscinas municipales: 

     a) Utilizar calzado de agua o ir descalzo, para el acceso y tránsito a la            

zona de baño.  

     b) Ducharse después de hacer uso de los vasos de la piscina. 

     c) Utilizar material auxiliar, en las calles de uso libre, salvo autorización del 

socorrista      especialista en salvamento acuático. 

12.- Según el Reglamento sobre la Utilización de las Instalaciones y 

Servicios Deportivos Municipales, los recintos de las piscinas municipales 

podrán disponer de instalaciones complementarias tales como:  

a) Pistas de pádel, pistas de vóley playa, y merenderos. 

 

b) Zonas nudistas, soláriums y merenderos. 

 

c) Soláriums, merenderos y pistas de pádel. 

 

13.- Según el Reglamento sobre la Utilización de las Instalaciones y 

Servicios Deportivos Municipales, señale cuál NO es una obligación de los 

usuarios de la sauna y pileta de hidromasaje: 

a) Usar traje de baño. 

b) Usar toalla en la sauna. 

c) Acceder hasta las piletas de hidromasaje con calzado propio de agua, 

el cual   se dejará dentro de la misma. 
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14.- Según establece la Ordenanza 12/2022 de 20 de diciembre de Limpieza 
de los Espacios Públicos, Gestión de Residuos y Economía Circular ¿qué 
tipo de residuos se depositarán en los recipientes de color naranja (todo el 
recipiente)?  
 

a) Plásticos, metales y brik. 

 
b) Orgánico o biorresiduo. 

 
c) Aceite vegetal usado. 

 
15.- Según establece la Ordenanza 12/2022 de 20 de diciembre de Limpieza 
de los Espacios Públicos, Gestión de Residuos y Economía Circular, son 
residuos generales: 
 

a) Biorresiduo o materia orgánica. 

 
b) Envases de vidrio. 

 
c) Las respuestas a) y b) son correctas. 

 

16.- Según establece la Ordenanza 12/2022 de 20 de diciembre de Limpieza 
de los Espacios Públicos, Gestión de Residuos y Economía Circular, para 
el caso de los recipientes normalizados de menor capacidad, o cubos, 
asignados a actividades generadoras de residuos: 
 

a) Las operaciones de limpieza que exijan los recipientes serán por cuenta 

del Ayuntamiento de Madrid.  

 
b) Las operaciones de limpieza que exijan los recipientes serán por cuenta 

de la comunidad de propietarios o de quienes habiten el inmueble cuando 

aquella no esté construida, siempre que se trate de edificios destinados a 

vivienda. 

 
c) Las operaciones de limpieza que exijan los recipientes serán por cuenta 

tanto de la comunidad de propietarios como del Ayuntamiento de Madrid. 

 

17.- Según establece la Ordenanza 12/2022 de 20 de diciembre de Limpieza 

de los Espacios Públicos, Gestión de Residuos y Economía Circular el 

biorresiduo o fracción orgánica se depositará en: 

 

a) Cualquier recipiente que disponga el Ayuntamiento. 

 

b) El interior de los recipientes que disponga el Ayuntamiento. 

 

c) El exterior de los recipientes que disponga el Ayuntamiento.  
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18.- El material obligatorio para el uso del rocódromo como regula el 

Reglamento sobre la Utilización de las Instalaciones y Servicios Deportivos 

Municipales es: 

     a) Casco, cuerda, arnés, cinta express y sistema bloqueante.  

     b) Casco, cuerda y arnés. 

     c) La respuesta a) y la respuesta b) son incorrectas. 

19.- Según el Reglamento sobre la Utilización de las Instalaciones y 

Servicios Deportivos Municipales, en el rocódromo:  

     a) Una sesión libre tendrá una duración máxima de una hora.  

     b) Todos los usuarios deberán presentar la licencia federativa 

exclusivamente. 

     c) Únicamente se podrán introducir las bolsas que se utilicen para       

transportar el material.  

20.- Según el art. 49 del Reglamento sobre la Utilización de las Instalaciones 

y Servicios Deportivos Municipales, las unidades deportivas se definen: 

a) Como el espacio que puede albergar la práctica de una modalidad 

deportiva específica o varias. 

b) Como el espacio que puede albergar cada una de las modalidades 

deportivas específicas. 

c) Como el espacio que puede albergar la práctica de una modalidad 

deportiva específica o varias generales. 

PREGUNTAS DE RESERVA 

21.- ¿Qué regula el artículo 54 del Reglamento sobre la Utilización de las 

Instalaciones y Servicios Deportivos Municipales?: 

     a) Utilización de unidades para actividades deportivas.  

     b) La respuesta a) y c) son incorrectas. 

     c) Juegos municipales y torneos escolares.  

 
22.- Señale, según el Reglamento sobre la Utilización de las Instalaciones 

y Servicios Deportivos Municipales, la respuesta correcta: 

a) Los menores de 16 años no podrán usar la sauna. 

 

b) Los menores de 18 años no podrán usar la sauna. 

 

c) Los menores de entre 16 y 18 años únicamente podrán usar la sauna 

acompañados de un adulto responsable. 
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