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Vivir Madrid; guiarse por sus calles; sorprenderse ante la gran variedad de
edificios, monumentos y parques; descubrir que esta ciudad guarda en su
configuracién importantes museos e industrias; constatar que en ella estan
instalados el Gobierno de la Nacién, el Gobierno de su Comunidad vy el
Gobierno Municipal; son caracteristicas que la hacen mas rica a la hora de
mostrarosla a vosotros, ninos, jovenes, adultos y profesores, como ciudad
realmente educadora, que os ha de servir para ampliar vuestra cultura y para
asumirla como parte importante de vuestra vida.

Hemos querido que todas estas caracteristicas, de forma concreta estén
presentes en las publicaciones que desde el Area de Educacion, Juventud, vy
Deportes a traves del Servicio de Educacion del Ayuntamiento de Madrid,
se han hecho, se hacen y se haran, para que éstas sean material idéneo,
complementario y de apoyo al quehacer educativo que los centros y
profesores llevan con sus alumnos.

Nada mejor que ofrecer estos materiales (divididos en seis grandes
nucleos: Museos-Recorridos Literarios-Recorridos Urbanos-Vida de la Ciudad-
Naturaleza y Actividades Artisticas) a los centros escolares para que dentro de
sus programas aborden de forma amena y activa aquellos temas que desde las
areas de conocimiento contemplan los curricula de los distintos niveles de
ensenanza.

En nuestros objetivos esta apoyar con estos materiales y con programas
como el que se tiene en el Servicio de Educacion «<MADRID UN LIBRO
ABIERTO» a que los alumnos de todos los centros de Madrid puedan conocer,
descubrir y estudiar esta gran y hermosa Ciudad y contribuir con ello a que sea
respetada, cuidada y recreada por todos.

G
Jose Maria Alvarez del Manzano
Alcalde de Madrid
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En las ciencias abstractas se va de definicién, en las experi-
mentales de observaciébn en observacién. En las primeras se
llega a la evidencia, en las Ultimas a la certeza.

Georges-Louis Leclerc, S. XVIII
Naturalista v filésofo francés







1.

LAS SALIDAS Y LA ENSENANZA :

DE LAS CIENCIAS







ue algo esta cambiando en la ensefianza de las ciencias es un hecho evidente. Ideas

como investigar el medio, la ensefianza por el descubrimiento o el método cientifico

en el aula aparecen en las propuestas metodolégicas del Ministerio de Educacion para
afrontar el nuevo curriculo.

Proceder a analizar el por qué y en qué estan cambiando las directrices de la ensefianza de las
ciencias nos alejaria, por su complejidad y extensién, de la intencionalidad de este documento
que no es ofra sino la de proponer algunas sugerencias para que las actividades fuera del aula,
sean un recurso importante en el desarrollo curricular de este érea, vy no se conviertan en sali-
das sin més, no insertadas en la programacién del curso o previstas como un paréntesis en él y
que, en consecuencia, solo resulten muy interesantes para facilitar la convivencia entre los alum-
nos, las alumnas v los profesores pero sin aportar nada o casi nada con respecto a otros conte-
nidos curriculares.

Las salidas fuera del aula aparecen mencionadas de forma explicita tanto en las orientaciones di-
déacticas generales que se dan en el Disefio Curricular Base para las areas de Conocimiento del
Medio en Primaria y de Ciencias de la Naturaleza en Secundaria Obligatoria como en los mate-
riales de apoyo a la elaboracién de Proyectos curriculares de centro publicados por el Ministerio
de Educacién (conocidos popularmente por las “cajas rojas”). Ello da una idea del peso especifi-
co que deben tener este tipo de actividades en la programacion de estas areas.

“En este area (refiriendose a la del Conocimiento del Medio) el alumno debe realizar trabajos so-
bre el terreno de su localidad asi como conocer directamente otros lugares de su Comunidad y
algunos de otra Comunidad distinta de la propia. (...) Debe habituarse al proceso de cualquier
salida de trabajo: preparacién previa (eleccién del lugar, del tema de estudio, preparacién de
materiales, distribucién de tareas, itinerarios, presupuestos...) realizacion (tfoma de datos, obser-
vaciones y anotaciones sobre el terreno, etc...) y trabajo posterior (elaboracién de datos, exposi-
cibn y comunicacién del trabajo y evaluacion).

Las salidas(...) constituyen una forma directa de acercarse a contenidos como los elementos que
configuran un paisaje (relieve, vegetacion vy fauna), la poblaciéon local, los sectores de produc-
cién, la organizaciéon social o la valoracion de las distintas profesiones v de su funcién comple-
mentaria en el conjunto de la sociedad. Son particularmente utiles, ademaés, para el desarrollo
de actitudes de convivencia de relaciéon entre los alumnos y de éstos con el profesor en unmedio
diferente al habitual v de autonomia del nifio y del grupo para resolver problemas cotidianos v
aplicar conocimientos anteriores a situaciones nuevas”. (1)

Estas actividades tienen un tratamiento similar en las orientaciones didacticas del Area de

(1) Orientaciones Didacticas. Areas Cumculeras Educacién Primarial. Area de Conocimiento del Medio. MEC.
1.992. (Cajas rojas)
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Ciencias de la Naturaleza en la Educacién Secundaria Obligatoria: “Las salidas fuera del Centro
escolar desempefian también un importante papel en la ensefianza de las ciencias, va que facili-
tan la observacién del medio natural y los porcesos de transformacion que el hombre efecttia so-
bre el mismo(...). La discusion de los objetivos y su preparacién, asi como el trabajo posterior de
recogida, sistematizacion de datos y elaboracién de conclusiones son tan importantes como la
propia salida. Estas actividades constituyen situaciones especialmente adecuadas para adquirir
hébitos de autonomia y actitudes de respeto hacia el entorno natural y social”. (2)

Y en el Area de Ciencias Sociales, Geografia e Historia se hace una referencia indirecta al men-
cionar los trabajos de campo, que permiten la observacién directa de los fenémenos sometidos
a investigacion, y al referirse al aprovechamiento didactico de los recursos del entorno por su
caracter motivador, por ser un medio privilegiado para desarrollar proyectos de investigacién
sobre cuestiones reales y por facilitar la realizacién de experiencias interdisciplinares.

Hasta aqui hemos querido dejar constancia de la valoracién que las propuestas ministeriales ha-
cen de las salidas fuera del aula, coincidentes, por otra parte, con la que de ellas han hecho nu-
merosos profesionales de la ensefianza desde hace casi cien afios v si no, piénsese en el valor
que a este tipo de actividades dio va la Institucién Libre de Ensefianza o la Escuela Moderna de
Ferrer i Guardia, por remitiros a la historia de nuestra propia escuela.

Sin embargo, jestd hoy en dia asumida por toda la comunidad educativa la validez de estas acti-
vidades? O por el contrario. ;No es acaso facil encontrar entre padres, profesores y alumnos
actitudes que ponen en entredicho o dejan entrever ciertos recelos sobre su eficacia?

Unas cuantas observaciones al respecto hacen ver que, en la practica diaria, no todas las postu-
ras son coincidentes con los planteamientos que se han hecho al comienzo:

— En muchos centros escolares las actividades fuera del aula forman parte de la programa-
cién de actividades extraescolares o culturales, con las connotaciones que este em-
plazamiento conlleva (“fuera del programa diario”, “actividad complementaria”, “no
obligatoria”,...).

— De los escolares que visitan un museo, una fabrica o van de excursién, un alto porcenta-
je lo hacen sin ningiin plan de trabajo o su papel se limita a tomar notas de las indica-
ciones que el guia de la visita 0 excursién va haciendo, sin ninguna reflexion.

— Con frecuencia, hay profesores y profesoras que al evaluar una actividad que ha durado
varios dias fuera de la escuela la valoran muy positivamente tanto en sus aspectos de
aprendizaje de contenidos como de convivencia, pero al mismo tiempo se lamenta de la
pérdida de tiempo que les ha supuesto con respecto al programa de clase.

— Los alumnos y alumnas interpretan con cierta facilidad, que las excursiones deben ser
prioritariamente recreativas, sin entender que ello no es incompatible con el desarrollo
de un plan de trabajo. Esto se manifiesta, por ejemplo, en la demanda habitual de “mas
tiempo libre”.

(2) D.C.B. Educacién Secundaria Obligatoria. Area de Ciencias de la Nautraleza. MEC. 1.989.
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— Hay padres y madres que utilizan las excursiones como un premio o un castigo v
autorizan o no a sus hijos a que asistan a ellas dependiendo del nimero de aprobados o
suspensos en la evaluacién anterior.

— Hay alumnos vy alumnas que no van a una excursiébn por que prefieren quedarse en
casa. Esto se da con maés frecuencia a medida que los alumnos son més mayores.

— Un sector de padres y profesores piensan que los profesores que salen con sus alumnos
fuera del aula lo hacen porque “se lo pasan bien”.

De las observaciones anteriores (se podrian hacer algunas més) se desprende que las activida-
des fuera del aula forman en muy raras ocasiones parte de la programacién diaria de clase y en
todo caso, suponen “algo especial” o un paréntesis en el curso.

Pero incluso cuando la excursion o salida forma parte del curriculo del curso, la utilizacion de la
misma puede obedecer a planteamientos metodolégicos muy diferentes:

— La excursién puede ser utilizada por el profesor para trasladar a sus alumnos a un lugar
idéneo en el que pueden «comprobar» lo que se ha estudiado previamente en clase. En
este caso, la salida se convierte en un instrumento que sirve de soporte didactico de com-
probacién a posteriori de una informacién recibida por los alumnos.

— Puede constituir también un soporte didactico en el que se apoya el profesor para «ilus-
trar» sus explicaciones sobre un objeto o fenémeno. El profesor sale con sus alumnos para
encontrarse con una imagen real del concepto que pretende explicar.

— O puede servir para trasladar alos alumnos a un lugar de trabajo en el que a través de la
observacién y experimentacién se obtienen datos para la resolucién de un problema pre-
viamente planteado en clase. En otras palabras,la excursiéon se usa como un recurso para
acercar el nifio al medio, cuyo descubrimiento es la base del desarrolllo de una investi-
gacién realizada por los alumnos y alumnas.

.11.




Las dos primeras opciones obedecen a estrategias de ensefianza mas expositivas, de caréacter
mas receptivo. La tercera se corresponde mas con estrategias didacticas de indagacion, descu-
brimiento o resolucién de sencillos problemas. Es a esta tercera a la que se ajustan los plantea-
mientos que se hacen de este documento, aun reconociendo la validez demostrada de las otras
dos en determinadas situaciones de aprendizaje: Piénsese, por ejemplo, en una excursion dise-
flada por un profesor de Ciencias Naturales con un itinerario en el que se preveen algunas para-
das en las que el profesor ilustra determinados conceptos ya expuestos en clase: una falla, un
pliegue, una diaclasa, un filén,... O en la visita a un museo de un grupo de alumnos y alumnas
que previamente han estudiado un pintor o una escuela. En ambos casos las salidas son activi-
dades que sirven de refuerzo a las estrategias de exposicion empleadas en el aula, colaborando
en el aumento del grado de significacion de los aprendizajes producidos.

Sin embargo, la tercera opcién propone utilizar las salidas fuera del aula como una estrategia di-
dactica de indagacién, a través de la cual se enfrenta a los alumnos con situaciones problemaéti-
cas, generalmente de su entorno mas cercano, cuya resoluciéon exije la puesta en préctica de de-
terminados conceptos, procedimientos v actitudes.

No creemos, pues, que exista una tinica metodologia en la que tengan cabida las salidas de tra-
bajo fuera del aula. Sin embargo, lo expuesto hasta aqui sugiere que cuando son una actividad
méas de un trabajo de investigacién, al margen de los objetivos didacticos especificos de cada
una de ellas, todas aportan una buena oportunidad de:

Para el profesor:

1. Disefar y realizar con sus alumnos y alumnas un trabajo, generalmente de carécter in-
terdisciplinar, aproximandoles al método cientifico.

2. Convivir con sus alumnos y alumnas en un ambiente diferente al aula.

Para los nifios y nifias:
1. Conocer y descubrir su entorno u otros lugares diferentes a su entorno habitual.

2. Aprender y/o aplicar habilidades vy técnicas relacionadas con la investigacion que lle-
ven a cabo.

3. Desarrollar en ellas una actitud de interés por el conocimiento del medio v su conser-
vacion.

4. Conocer al profesor y a los comparieros de clase en un ambiente diferente al cotidia-
no, favoreciendo la cooperacién y el trabajo en equipo.

.12.









3.

¢CUAL ES EL PAPEL DEL PROFESOR
O DE LA PROFESORA?







7 Do

e la propuesta metodolédgica hecha se deduce que el profesor actiia fundamentalemt-

ne como orientador de todo el proceso.

Estas son algunas de las actitudes que en general son recomendables que los profesores adopte-
mos en cada uno de los pasos senalados en el apartado anterior.

Momento de la investigacion.

Actitud que puede tomar el profesor:

I. Planteamiento vy defini-
cién del problema:

— Crea o facilita situaciones que estimulan,
provocan, motivan... propuestas de los ni-
fos.

— Propone, sugiere...

— Posibilita que todos los nifios sean escu-
chados.

— Se asegura que el problema definido es

concreto, investigable v provoca curiosi-
dad.

_ Transmite a los nifios la confianza en que
se conseguiran los resultados positivos.

II.Formulacién de hipotesis:

— Ayuda a formular en terminos concretos
las hipétesisi surgidas.

— Rechaza razonadamente las no consisten-
tes.

_ Exije explicacién de las hipotesis.

— Demuestra su preferencia por las basadas
en la evidencia.

Si él es quien disena las técnicas

— Explica a los alumnos el disefio hecho y su
fundamento.

Si son los alumnos:

— Muestra buena disposicion a los plantea-
mientos de los nifios.

l49.



— Supervisa el disefio hecho.

— Desestima argumentadamente las técnicas
mal planteadas.

— Posiblita y planifica las actividades previas.

— Controla la rigurosidad con la que los ni-
fios aplican las técnicas preparadas.

— Pide precisién en las mediciones.

IV Clasificacion y ordena-
cioén de daros

— Asegura la conservacion de los datos reco-
gidos.

— Sugiere el tipo de esquemas, gréaficos, ta-
blas... més adecuados.

— Orienta a los alumnos en la busqueda de
criterios.

— Controla la no alteracién de datos.

V. Sacar conclusiones:

__Evita que se saquen conclusiones hasta no
haber recogido datos.

— Exige coherencia entre los datos obtenidos
y las conclusiones sacadas.

— Pide demostraciones que las sustenten.

— Somete a la critica de todos el proceso de
investigacion seguido.

— Provoca el contraste de opiniones.

— Crea un ambiente que propicia la partici-

pacion de todos v el respeto a las aporta-
ciones del otro.

VI. Comunicaciéon de resultados:

— Estimula la participaéién de todos.

— Vigila que en la comunicacion figure todo
el proceso seguido desde la eleccion del
problema.

— Promueve el desarrollo de otras activida-
des derivadas de la investigacion (nuevos
interrogantes, camparias sobre proteccién
de especies, elaboracién de un periodi-
CO...). )

.50.
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El grado de protagonismo del profesor vendra determinado por el nivel y la experiencia del gru-
po de alumnos. No podemos esperar que los alumnos investiguen v desarrollen las habilidades
de investigacion por el simple hecho de que les hayamos dicho que lo tienen que hacer. Hay
que ensefiar a los alumnos a observar, a plantearse problemas, a inferir, a clasificar, a predecir...
Todo esto requiere tiempo y no se puede conseguir con unas cuantas experiencias. Por ello,
aun cuando tendamos a que sean los propios alumnos los que disefien toda la investigacién, és-
te ha de ser un objetivo a largo plazo, de forma que hasta llegar a él es necesario que se den si-
tuaciones de aproximaciéon en las que la intervenciéon del profesor va disminuyendo a medida
que el nivel cognoscitivo y la experiencia del grupo de alumnos van aumentando:

— El profesor define el problema e indica el procedimiento a seguir y los datos
que se tienen que recoger

En este caso, recomendable para grupos sin experiencia, el profesor controla todo el pro-
ceso de investigacién desde el principio al fin, asegurandose de antemano cuales son los
contenidos que los alumnos van a adquirir con la investigacion.

Generalmente ésta es la opcién méas usada en Primaria. Con ella se corre el riesgo de
«darle todo hecho al alumno». Por ello conviene que no se limite a ejecutar la tarea que se
le ha encomendado si no que participe en la preparacion de la misma de acuerdo con sus
posibilidades (aportando ideas en el disenio de las fichas de observacién, detectando varia-
bles, construyendo instrumentos...).

— Los alumnos plantean el problema y el profesor indica la tarea que hay que de-
sarrollar para resolverlo

En este caso el profesor se asegura en mayor medida el grado de motivacién de los alum-
nos por el problema a investigar, ya que son ellos mismos quienes lo proponen.

— El profesor plantea el problema y los alumnos disenan vy desarrollan los méto-
dos de recogida de datos

En los dos casos anteriores el control reside basicamente en el profesor, en éste es el nifio
quien dirige su propia experiencia. Para llegar a este nivel los alumnos deben estar fami-
liarizados con alguas técnicas de recogida de datos. Es recomendable que antes de empe-
zar todo el proceso el profesor supervise el disefio hecho por los alumnos. Al ser el profe-
sor quien define el problema se asegura en cierto modo los contenidos con los que van a
trabajar los nifios.

.51.



— Los alumnos formulan el problema y determinan también los métodos para re-

solverlo.

En este caso existe mucho menos control por parte del profesor, el cual actia como per-
sona a la que los alumnos pueden recurrir para ser orientados.

Para llegar a este nivel es necesario que los alumnos posean cierto dominio de las habili-
dades de investigacién, asi como cierta experiencia previa sobre los contenidos que se de-
sean investigar. De otro modo es dificil obrener resultados positivos.

Otras dificultad anadida es que el profesor debe sentirse a gusto dejando a los alumnos
trabajar incluso en terrenos desconocidos para él mismo. ;Por qué no investigar nosotros
al mismo tiempo que nuestros alumnos y alumnas?

De todas formas, al igual que en el caso anterior, es aconsejable que la investigacion no
comience hasta que el disefio hecho por los alumnos y alumnas haya sido supervisado por
el profesor.

.52I



o &>

4.

Y DESPUES...
A EVALUAR







s frecuente que la evaluacion de una excursién se centre en la valoracién de un trabajo o
memoria que los alumnos deben realizar con los datos recogidos. Pero, en la mayoria de
las ocasiones éstos apenas son utilizados v los alumnos acuden a documentaciones bi-

bliogréficas.

Cuando la excursién estd plenamente integrada dentro del programa de Ciencias Naturales o
Sociales no basta con este tipo de evaluacién. Se plantea, por lo tanto, el problema de cémo

evaluar la excursiéon y todas las actividades que de ella se han derivado.

Si en la salida se han propuesto tres tipos de objetivos didacticos relativos a otras tantas clases
de contenidos (de conceptos-procedimientos-actitudes), al final de la misma habra que medir

hasta qué punto se han logrado todos.

Je

T
A. LOS CONCEPTOS

Son, como en la mayoria de las actividades escolares, los
mas faciles de evaluar por cuanto es facil disefiar instru-
mentos que cuantifican objetivamente hasta qué punto se
han logrado.

No es dificil averiguar después de la excursiéon y de la inves-
tigacion qué alumnos y cuantos reconocen que las hojas del
pino son aciculas, que el agua y el aire son componentes
del suelo o que la agircultura y la ganaderia constituyen el
sector primario de una economia.

.55.



No vamos a entrar en el andlisis de posibles instrumentos de medida tales como:

— Pruebas escritas con preguntas de elecciéon multiple (Verdadero/Falso, elegir una de en-
tre varias respuestas...)

— Juegos colectivos, como el de formar dos bandos separados por una linea fronteriza. El
animador de juego dice una frase ({La flor del pino son las pifas»). Si es cierta, el bando
A persigue al B hasta 10 m. de la frontera. Si es falsa el B persigue al A. Los alumnos
capturados y los que se equivocan cambian de bando.

— Pruebas escritas con preguntas abiertas,
— efc.

por entender que se utilizan con relativa frecuencia en todas las escuelas.

a2 Te

B. LOS PROCEDIMIENTOS.

En general, dentro de este grupo se habran planteado procedimientos que perteneceran a una
de estas dos clases:

a) Referidos a la manipulacién de materiales, incluyendo instrumentos. (Recoger mues-
tras de suelo, medir con la cinta de agrimensor, construir...).

b) Referidos al proceso de investigacién: Observar, comparar, identificar, clasificar, me-
dir, inferir, predecir, verificar, formular hipotesis, asislar variables...

Para evaluar este tipo de contenidos el profesor puede utilizar las siguientes técnicas:

— Observaciones directas hechas durante el desarrollo de la actividad. Por ejemplo, si un
alumno ha utilizado correctamente la cinta métrica para acotar un terreno habréa superado un
aspecto del proceso de medir. Este tipo de observaciones, que podriamos llamar no sistema-
ticas, plantean en su registro la mayor dificultad para el profesor, pues no es cuestion de es-
tar detras de los alumnos con el papel y el lapiz.

Sin embargo, la observacién directa del trabajo de los alumnos proporciona una informacion
individual muy apreciable y por ello cada profesor debe idear su propio sistema de registro,
que puede consistir sencillamente en un cuaderno con una ficha de observaciones por alum-
no o en un cuadrante donde figuran las conductas que se esperan observar y en el que se
van registrando los alumnos que las ejecutan.
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— Actividades especificas que, al margen de las disefiadas para la investigacién, sirven para
comprobar si los alumnos han adquirido o no la destreza propuesta.

/

Objetivo: «Observar las caracteristicas de una hoja»

«Identificar un drbol comun por sus hojas»
«Comparar distintas hojas»

Evaluac.: Se entrega a cada alumno de la clase una hoja de un drbol comiin y la

clave para su identificacion. Se les solicita que escriban en una ficha
preparada al efecto:

— Todas las caracteristivas que observa de su hoja.
— Los pasos que ha seguido enla clave para llegar a identificar el arbol.
— Tres diferencias de su hoja con la de su compaiiero.

Criterio
Evaluac.:Para superar el objetivo al menos deben figurar como caracteristicas el

borde, 1a forma, el color por ambas caras, su nerviaciéon. No se admitirdn
como vilidas respuestas imprecisas como «es grande, verde...). En la
identificacidn se valorard el nimero de pasos correctos seguidos con la
clave, independientemente de que se haya acertado o no el nombre del
arbol. Serd imprescindible que el alumno haga constar las tres diferen-
cias.

S,
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Este tipo de tareas tienen como dificultad el tiempo excesivo que a veces hay que invertir para
que todos los alumnos las realicen. En el ejemplo anterior si no se dispone de hojas suficientes,
habré que pasar la prueba por equipos o individualmente. Otras veces, las propias caracteristi-
cas de la tarea evaluadora exigen que ésta se pase alumno por alumno. El factor tiempo puede
solventarse pasando la tarea a un alumno o grupo de alumnos al tiempo que el resto estd ha-
ciendo otras actividades tales como elaboracién de murales con las conclusiones, lecturas de
complemento u otra tarea de evaluacién de caracter escrito.

— Los mismos cuestionarios escritos que se han utilizado para evaluar conceptos pueden
contener también preguntas para medir el grado de adquisicion de técnicas, habilidades y
destrezas.

4 N

* Con los datos obtenidos en la investigacién de los animales que viven en el valle
de la Fuentefria, ;qué puedes predecir que ocurrird si se talan todos los pinos de
una zona bastante extensa?

e ;Cudl es el orden correcto para observar una preparacién al microscopio?
(Enumera de 1 a 4).
- Enfocar con el objetivo de mayor aumento.
- Colocar la preparacién en la platina.
- Enfocar con el objetivo de menor aumento.
- Buscar la mdxima luminosidad girando el espejo.

e Porpon una forma de registrar los materiales de construccién de viviendas em-
pleados en un pueblo.




4 ™

* Prop6n y describe una forma para calcular la altura de la torre de la iglesia de un
pueblo.

* Observa el dibujo ;Cual de las dos nifios estd cometiendo un error al medir la al-
tura del drbol? Sefiala el error cometido y explica porque piensas asf.

S S

— La elaboracién individual o por equipos de un informe en el que debe figurar todo el pro-
ceso de investigacién. El profesor debe valorar de los informes no tanto la profundidad alcan-
zada en los conceptos (estéa se ha podido lograr por trasvase de informacién bibliografica), co-
mo la claridad con la que se presentan los datos, la meticulosidad con la que se describe todo
el proceso, el orden de la exposicion, la exactitud de los graficos, la precisién de los datos ob-
tenidos...

El guién general de este tipo de informes puede ser:
— Definicién del problema.
— Pasos que se han seguido en el proceso.
— Gréficos, tablas, esquemas, dibujos,... con los datos obtenidos.
— Conclusiones sacadas.
— Dificultades encontradas y errores cometidos.
— Libros informacién complementaria utilizados.

Es conveniente antes de valorar estos informes, determinar los aspectos que se van a medir y
con qué escala, pues de esta forma se asegura que todos seran evaluados con los mismos crite-
rios, obteniendo asi mayor objetividad en la evaluacién.
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III. LAS ACTITUDES

i

;Como podemos evaluar si un determinado alumno presté interés, participé en las actividades,
demostré curiosidades, respeté el medio... durante la excursion?

Por su grado de subjetividad, este bloque de contenidos es el que mayor dificultad presenta al
profesor en el momento de valorar hasta qué punto sus alumnos los han alcanzado. Esto no de-
be significar que no hay que tenerlos en cuenta y, mucho menos, que aparezcan en las progra-
maciones como contenidos que luego nunca se evalian o no se hace un seguimiento de ellos.

Como en el caso de los conceptos vy de los procedimientos, una vez formulados los objetivos di-
dacticos hay que determinar cuales son los criterios (conductas que han de demostrar los alum-
nos) en los que se va a basar su posterior evaluacion.

Objetivo
didéactico: «Demostrar una actitud de respeto hacia las plantas del bosque.»

Criterio: — Recoge muestras del suelo preferiblemente.
— Cuando coge ejemplares vivos no lo hace indiscriminadamente.
— No arranca corteza de los drboles.

— En el debate de la noche expresa alguna opinién espontdnea en de-
fensa de las plantas.

Objetivo
didactico: «Colaborar en el trabajo de equipo.»

Criterios: — Llevd a la excursion todo el material de equipo que le correspondia.

— En todos los trabajos de equipo de la excursion desempeiié algin pa-
pel.
— Ha sido portavoz de equipo en alguna puesta en comun

— No se ha recibido ninguna critica de ninguno del equipo.

— En las puestas en comtn de equipo defiende su idea pero escucha la
de otros.
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Todas estas conductas, para que sirvan de indicadores, han de ser espontaneas, pues si «ayuda
a recoger desperdicios de la comida» por indicacién del profesor puede ser méas una actitud de
respeto u obedencia hacia el que se lo ha indicado que hacia el medio.

Para evaluar las actitudes el profesor debe contar fundamentalmente con las observaciones di-
rectas (sistematicas y no sistematicas) hechas durante la actividad y con la puesta en comtin que
se haga al final de la misma.

Las observaciones directas. Al igual que con los procedimientos las observaciones hechas
por el profesor durante el desarrollo de la excursién constituyen la principal fuente de infor-
macién con la que debe contar para saber hasta qué punto sus alumnos han conseguido los
objetivos marcados. También, la mayor dificultad estriba en el registro sistematizado e indivi-
dualizado de estas observaciones, por lo que se recomienda que cada profesor se idee su
propio sistema de registro, acoplado o acoplable a cada excursion.

La puesta en comtin al final de la excursién para valorar las actitudes indiviudales v de
los equipos durante la misma, puede constituir otra fuente de informacién para la evaluacién
de este tipo de contenidos. Al final de la excursién, cada alumno puede valorar oralmente o
por escrito determinados aspectos del funcionamiento de la actividad: el grado de participa-
cion de todos, los problemas de relacion surgidos, la ayuda prestada a otros miembros, pos-
turas que no han parecido agradables,... son, entre otros, aspectos que se deben evaluar en-
tre todos y que pueden variar de unas excursiones a otras.

Ademas la revision de los cuadernos de Campo o de los soportes en los cuales los
alumnos han ido registrando las observaciones realizadas, pueden servir al profesor para
captar algunas actitudes que cada alumno ha tenido durante la salida: si ha finalizado o no la
tarea encomendada, el grado de limpieza, de orden, de precisién, etc...
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EL EQUIPO PERSONAL: -
ROPA Y MATERIAL

uando los alumnos no estan muy acostumbrados a hacer excursiones, es recomenda-

ble dedicar algiin tiempo en clase al material individual, haciendo hincapié en la nece-

sidad de llevar sélo aquello que sera realmente (til, teniendo en cuenta lo que se va a
hacer y la climatologia de la zona.

En cuanto a la ropa conviene indicar a los alumnos que el equipo personal no tiene que ser ni
caro ni sofisticado, pero si debe aportar cierto
confort para hacer mas agradable la estancia.
Seglin este criterio:

— El calzado debe ser comodo. Unas bo-
tas sencillas, de campo, puede ser el
calzado ideal incluso en tiempo caluro-
so. En invierno, para las excursiones
de méas de una dia, sera imprescindible
la utilizacion de dos pares de calzado,
manteniendo siempre uno seco.
Cuando se prevea efectuar una marcha
hay que desechar cualquier calzado de
plastico, pues este material, por muy
bueno que sea para el agua, produce
rozaduras al andar con él durante un
largo periodo de tiempo.

— En excursiones de mas de un dia habra
que preveer llevar ropa de repuesto y
mudas, asi como una bolsa de aseo
personal.

— Es recomendable llevar varias mudas
de medias y clacetines en cualquier
época del ano, pero imprescindibles en
invierno en zonas donde, la presencia
de terrenos hiimedos por la lluvia o
nieve sean muy frecuentes.




— No se debe olvidar nunca en casa ni la ropa de lluvia (anorak o chubasquero) ni la de
abrigo (preferiblemente un jersey de lana), incluso en épocas primaverales o estivales;
pues aunque se prevea buen tiempo, unas bajas temperaturas o un chubasco imprevisto
pueden echar a perder toda la actividad programada si los nifios no estan minimamente
equipados.

— La gorra en verano y el gorro y los guantes en invierno son prendas complementarias
de gran utilidad.

— Si se dispone de cantimplora debe llevarse a la excursion, pues, aunque se comparta
con otros comparieros, un mayor niumero de ellas puede evitar incomodidades con la
sed.

Otro tipo de material que hay que tener en cuenta es el necesario para realizar el trabajo que se
tiene previsto. Cada nifio debera llevar sus propio material individual (boligrafo, lapiz, rotulado-
res, cuaderno de campo...) ademas del que le corresponda para el trabajo de equipo.

€ €&
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EL MATERIAL DE EQUIPO

Ya se vié como una de las actividades previas a la exucrsion era la de preparar el material nece-
sario. Es importante que no sea sélo un nifio del equipo el que se responsabilice de llevar todo
el material de su equipo, pues esto estimula posturas pasivas en el resto de los nifos.

Es recomendable hacer una distribucién de responsabilidades en el reparto, cuidado y transpor-
te del material que se va a utilizar en la excursion. El dia anterior a la salida, se puede hacer un
breve repaso a este reparto con el fin de asegurar que luego no faltaran materiales imprescindi-
bles.

Al igual que con el equipo indiviudal, conviene insistir en no llevar objetos e instrumentos que
carezcan de utilidad para el trabajo que se va a desarrollar.
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¢para qué llevar botes de cristal si vamos a realizar un trabajo de boténica y las
muestras se conservan mejor en bolsas pequeiias?

(&> D e Dle) € > € Y

f
| ¢QUE LE PODEMOS QUITAR AL BOSQUE?

>l

Es frecuente que uno de los trabajos en la excursion sea la recogida de ejemplares vivos (anima-
les o plantas) para su estudio posterior en clase.

Si el estudio de los seres vivos es una buena ocasién para desarrollar en el alumno una actitud
de respeto al medio, estaremos heciendo lo contrario si se permite una captura indiscriminada
de ellos, dando la sensacion de que el bosque esta a nuestra disposicién sin ninguna restricciéon,
maxime si -como ocurre a menudo- todas estas muestras acaban perdiéndose, olvidandose en
el autobus o deteriordndose sin aprotar nada a un estudio posterior.
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En clase, durante una puesta en comun, se puede llegar a elaborar una especie de cédigo del
naturalista, que ha de servir para todas las excursiones que se hagan durante el curso y el que
pueden figurar ideas como:

— Los dibujos, una buena observaciéon bien anotada, las fotografias... pueden llegar a su-
plir en muchas ocasiones muestras de seres vivos.

— Sélo se recogeran algunos ejemplares cuando se considere necesario, optando en pri-
mer lugar por restos (hojas del suelo, cadaveres...).

— Los ejemplares vivos se conservaran en optimas condiciones, devolviéndolas a su me-
dio lo antes posible.

— Si se captura algiin animal para la clase, sera responsabilidad de ésta proveerle del co-
bijo v alimento suficiente para su subsistencia, retornandole a su medio al final del es-
tudio.

— Es necesario documentarse sobre las especies protegidas.

— Los nidos, posibles refugios, madrigueras, piedras o cualquier otro hébitat deben ser
totalmente respetados con el fin de no cometer errores irreparables como destruccion
de huevos, levantamiento de piedras , bloqueo de entradas... que suelen llevar a la
muerte del ocupante.

Este codigo del naturalista puede ser un buen punto de referencia para establecer los criterios de
evaluacién que se van a tener en cuenta para evaluar las actitudes propuestas. ;Qué normas de
las establecidas se han cumplido? ;Cuéales no? ;jPor qué no se cumplieron?, ...
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